Vehiculu a motor

La bicicleta ye'l vehiculu mas vulnerable de la calzada. Nun
lu obligues a forzar maniobres peligroses.

El ciclista nun puede circular en llinea recta. El vientu, un
bache, o una cafa pueden facer que camude de trayectoria,
pa evitar cualquier problema respeta siempres la distancia
de segurida 1’50m.

Al abrir la puerta del to vehiculu asegtirate de que nun vien
nenguna bici. Puedes provocar un accidente.

Respeta’l carril 30, la velocida llende 30km/h amenorga
drasticamente la mortalida nos accidentes, contamina
menos y el tiempu nos desplazamientos d'un vehiculu a
motor nun se ve afectau.

Recuerda que les motos nun pueden circular polos carriles
bici.
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Muévenos
elrespetu

El bon usu d'esta guia va facer mas facil la convivencia
ente peatones, ciclistes y vehiculos a motor.

Recuerda que nos mueve’l respetu, y tenemos de respetar
la Llei de Traficu. La bicicleta encabeza la clasificacion
d'eficiencia enerxética de los distintos medios de tresporte.

Ye la meyor opcién pa percorrios de menos de 7 km y pa
distancies mas llargues combinandolo con tresporte
publicu.

La bicicleta contribtii a ameyorar la calida de vida, ye
saludable y ye ventaxosa tantu pa los usuarios como pal
restu de la ciudadania al facer el traficu mas fluyiu, y
amenorgar tantu los ruios y la contaminacién ambiental.




Ciclista

Les bicicletes siempres tienen de circular pola calzada,
preferiblemente pol carril de la derecha y ocupando la
parte central del vial. Vamos intentar evitar les cais mas
rapides y vamos circular sollertes, ensin auriculares nin
teléfonos y calteniendo la calma ante la presencia d'otros
vehiculos.

Los pasos de peatones pintaos na calzada, son espacios
habilitaos pal encruz de peatones. Por segurida, nun
crucies la calzada montau sobre la bici, pésate y crucia
andando.

Senaliza bien los cambeos de direccién, que los vehiculos
de tras se decaten de la to intencién de movimientu.

Nes cais peatonales axusta la to velocid3, alvierte de la to
presencia y respeta la distancia de segurida de 1 metru al
pasar al pie de les persones viandantes. Si hai muncha
densida de peatones nun duldes en baxate de la bicicleta
y siguir andando.

Peatdn

Los peatones nun tienen de circular peles vies de ciclistes.
Nun se debe pasiar por un carril bici, puede cruciase por
ellos. Mira siempres a entrambos llaos y comprueba que
nun circula nenguna bici y que ye seguro cruciar.

El ciclista que transita a pié cola so bicicleta ye un
peatén mas.

Esisten espacios y zones d'usu compartiu cola bicicleta
como cais peatonales, paseos o parques, nesti casu la
bicicleta va deber siempres alvertir de la so presencia'y
axustar la so velocida a la de los peatones respetando les
distancies.




