
Nuestros objetivos son:

¿Qué beneficios tengo si me asocio?
•  Gratuidad en las inscripciones de las excursiones cicloturistas organizadas por Asturies ConBici
•  Seguro de Responsabilidad Civil Individual para circular en bicicleta, válido las 24 horas del día y durante todo el año 
    (salvo en competiciones deportivas)
•  Preferencia a la hora de inscribirse en cualquier actividad de la asociación y de los descuentos que pudieran realizarse 
    (transportes, visitas y alojamientos)
•  Sentirte parte de Asturies ConBici y ayudar a los objetivos que tenemos

Las personas NO asociadas (“simpatizantes”) pueden participar en las actividades de Asturies ConBici, aunque en algunas
deberán abonar una cuota.

•  La promoción de la bicicleta como medio de transporte (tanto urbano como interurbano)
•  El fomento del uso de la bicicleta para el turismo (cicloturismo de alforjas) con un calendario propio de excursiones no 
    competitivas
•  Ser portavoz y defensora de los intereses de las personas usuarias de la bici ante las autoridades asturianas (desde el      
    ámbito municipal al autonómico)

¿Puedo participar en las actividades si no estoy asociado?

Por solo 25 euros al año para mayores de 18 años y 10 euros para menores, te puedes asociar a Asturies ConBici.

¿Cuánto cuesta?
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Asturies ConBici es una asociación sin ánimo de lucro de simpatizantes de la bicicleta (cicloturistas de alforjas, 
ciclistas urbanos…), siendo su ámbito de actuación principal el Principado de Asturias. Además es miembro de 
ConBici (Coordinadora estatal para la defensa y fomento de la bicicleta como medio de transporte sostenible) y 
de la ECF (European Cyclists' Federation).

Si te identificas con nuestros objetivos y deseas participar, puedes hacerlo de dos formas: uniéndote a nuestro 
voluntariado y/o asociándote.

Como voluntariado, puedes colaborar echando una mano en las tareas y actividades de la asociación (como  
preparación y realización de las salidas, formación de ciclistas urbanos, sensibilización de colectivos, campañas en 
internet...). Todas estas tareas se realizan a través de los grupos de trabajo que componen Asturies ConBici 
(Ciclismo Urbano en Oviedo, Gijón y Avilés, Excursiones de cicloturismo de alforjas, Transportes, Comunicación, 
BiciEscuela, ConBici, Equidad de Género).

ConBici

Asturies



NOVIEMBRE

OVIEDO CON VISTAS 2 OVIEDO OVIEDO 27
ENTRE RUEDAS Y ANIMALES 3 OVIEDO OVIEDO 28
LA SENDA DEL ASTURCÓN 9 LUGO DE LLANERA LUGO DE LLANERA 36
EL GOCHÍN DE NOREÑA 10 EL BERRÓN GIJÓN 26
PLAYA DE XAGÓ 17 CANDÁS AVILÉS 38
LO QUE ESCONDE EL RĺO TUERNES 23 LUGO DE LLANERA LUGO DE LLANERA 30
PEDALEA HACIA LAS ESTRELLAS 23 OVIEDO OVIEDO 14
PASEANDO POR EL CAUDAL Y MÁS ALLÁ 24 SANTULLANO SANTULANO 45

BICIESCUELA 5 OVIEDO  
RUTA DE LAS ABEJAS FELICES 5 POLA DE LENA POLA DE LENA 34
SENDA DE EL REMEDIO 6 OVIEDO EL REMEDIO 42
EL TRIÁNGULO DE ARLANZA 12-13 LERMA LERMA 52-40
BICIESCUELA 19 GIJÓN  
PURGATORIO 19 MIERES OVIEDO 60
DE SIERO A SARIEGO POR CUEVAS Y PALACIOS 20 EL BERRÓN EL BERRÓN 52 

ACB EN MARCHA CONTRA EL CANCER 4 GIJÓN GIJÓN 
SENDA DEL SALMÓN 11 GRADO PRAVIA 32
FARO VIDIO Y CONCHA DE ARTEDO 25 MUROS DEL NALÓN CUDILLERO 41

DEL ACERO A LA MAR Y VUELTA 1 AVILÉS AVILÉS 40
LOS MENHIRES DE VALDEOLEA 7 MATAPORQUERA MATAPORQUERA 25
GEOPARQUE LAS LORAS 8-9 AGUILAR DE CAMPOO AGUILAR DE CAMPOO 48-38
LA COLLADA DE ARNICIO 14 POLA LAVIANA INFIESTO 48
LLANES, DE MAÑANGA A SAN MARTÍN 15 PORRÚA PORRÚA 20
VIAJE POR LA HISTORIA DEL AGUA EN OVIEDO 21 OVIEDO OVIEDO 20
PASEO S.E.M. 22 OVIEDO OVIEDO 12
BICIESCUELA 28 AVILÉS  
PILOÑA, REUTILIZANDO EL PAISAJE 28 INFIESTO INFIESTO 50
EN LA FRONTERA 29 UNQUERA UNQUERA 38

LAS MINAS DE UDÍAS 6 S. VICENTE DE LA BARQUERA S. VICENTE DE LA BARQUERA 42
BOSQUE DE LAS SECUOYAS 7 S. VICENTE DE LA BARQUERA S. VICENTE DE LA BARQUERA 41
BUSCANDO EL CABO PEÑAS 14 PERLORA CANDÁS 44
LA RECÓNDITA CASCADA DEL CIOYO 20 LA CARIDAD LA CARIDAD 57
AS COVAS DA ANDÍA  21 TAPIA TAPIA 62
CAMINO DE MISA 28 QUERÚAS QUERÚAS 41

ACOMPAÑANDO AL NALÓN 1 LA FELGUERA EL ENTREGO 40
FIESTA DE LA BICICLETA, PASEO EN BICI 2 OVIEDO OVIEDO 12
PARAISOS DE LA COSTA OCCIDENTAL 8-9 LUARCA LUARCA 36-27
EL PARAISO DE ARGÜELLOS 15-16 VALDELUGUEROS VALDELUGUEROS 48-25
BICIESCUELA 22 OVIEDO  
PISTEANDO POR FUMAREA 23 POLA SIERO POLA SIERO 39
VALLE DE CUNA Y CENERA 29 OVIEDO OVIEDO 68
LA COLLADIELLA 30 SANTULLANO EL ENTREGO 39

ORXATONA - VALENCIA (Masa Crítica Ibérica) 1-5 VALENCIA VALENCIA 
EL POZO DEL HORROR 4 NAVA NAVA 40
A LA VISTA DEL PICO LLOSORIU  5 OVIEDO ABLAÑA 50
BICIESCUELA 11 AVILÉS  
EL TORNO Y LA TORNERÍA 11-12 POSADA DE LLANES POSADA DE LLANES 50-53
BICIESCUELA 18 OVIEDO  
BESULLO, TIERRA DE FERREIROS Y CASONAS 18 CANGAS DEL NARCEA CANGAS DEL NARCEA 44
RUTA DE LAS ERMITAS 19 CANGAS DEL NARCEA CANGAS DEL NARCEA 46
LAVIANA - RUTA DEL ALBA 25-26 POLA DE LAVIANA EL ENTREGO 34-25

ALTO DEL CURVIELLU - MONTE DEVA 6 GIJÓN GIJÓN 41
DE OVIEDO A GIJÓN TRANQUILAMENTE 7 OVIEDO GIJÓN 36
BICIESCUELA 13 GIJÓN  
LA FUSTA DE LLANERA 14 LUGO DE LLANERA LUGO DE LLANERA 41
SENDA DEL AGUA (DEL CANAL AL MAR) 20 AVILÉS AVILÉS 46
SENDA DEL OSO - EMBALSE DE VALDEMURIO 21 OVIEDO TRUBIA 60
V.V. DE OLLONIEGO Y CUEVA DE LA LLUERA 28 OVIEDO OVIEDO 40
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La información detallada de las ACTIVIDADES (inscripciones, horarios, características de la actividad, condiciones, otros...) se pueden consultar en la página web de la asociación.


