Nuestros objetivos son:

e La promocion de la bicicleta como medio de transporte (tanto urbano como interurbano)

e El fomento del uso de la bicicleta para el turismo (cicloturismo de alforjas) con un calendario propio de excursiones no compe-
titivas

e Ser portavoz y defensora de los intereses de las personas usuarias de la bici ante las autoridades asturianas (desde el Gmbito
municipal al autonémico)

<Qué beneficios tengo si me asocio?

e Gratuidad en las inscripciones de las excursiones cicloturistas organizadas por Asturies ConBici

e Seguro de Responsabilidad Civil Individual para circular en bicicleta, valido las 24 horas del dia y durante todo el afo (salvo
en competiciones deportivas)

e Preferencia a la hora de inscribirse en cualquier actividad de la asociacién y de los descuentos que pudieran realizarse (trans-
portes, visitas y alojamientos)

e Sentirte parte de Asturies ConBici y ayudar a los objetivos que tenemos

<Puedo participar en las actividades si no estoy asociado?

Las personas NO asociadas (“simpatizantes”) pueden participar en las actividades de Asturies ConBici, aungue en algunas debe-
rén abonar una cuota.

{Cuanto cuesta?
Por 20 euros al ano los adultos y 10 euros los nifos y nifias te puedes asociar a Asturies ConBici.

Asturies ConBici es una asociacién sin dnimo de lucro de simpatizantes de la bicicleta (ciclistas urbanos, ciclotu-
ristas de alforjas,...), siendo su dmbito de actuacién principal el Principado de Asturias. Ademas es miembro de
ConBici (Coordinadora estatal para la defensa y fomento de la bicicleta como medio de transporte sostenible) y
de la ECF (European Cyclists' Federation).

Si te identificas con nuestros objetivos y deseas participar, puedes hacerlo de dos formas: uniéndote a nuestro
voluntariado y/o asociGndote.

Como voluntariado, puedes colaborar echando una mano en las tareas y actividades de la asociaciéon (como
preparacion y realizacién de las salidas, formacién de ciclistas urbanos, sensibilizacién de colectivos, campanas en
internet...). Todas estas tareas se realizan a través de los grupos de trabajo que componen Asturies ConBici
(Ciclismo Urbano en Oviedo y en Gijén, Excursiones de cicloturismo de alforjas, Transportes, BiciEscuela, Comuni-
cacion, ConBici).
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E-mail: info@asturiesconbici.org
Teléfono: 686 89 38 79
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Actividades de Asturies Con Bici

MES ACTIVIDAD & @&l @l DiA COMIENZO LLEGADA KMS
MARZO DE LA PROVIDENCIA A DEVA DE OTRA MANERA 4 GIION GIION 27
BICIESCUELA 1 GIION
VIAS VERDES DE GIJON AL COMPLETO [RM] 1 GlIION GIION 44
UNA VUELTA POR LLANERA 12 LUGO DE LLANERA LUGO DE LLANERA 30
BICIESPICHA 18 OVIEDO
BICIESCUELA 18 OVIEDO
ALTO DEL CURVIELLU y AREA RECREATIVA DE DEVA (POR PISTAS) 18 GlION GIION 40
LA BICICLETA EN LOS TRANSPORTES PUBLICOS 24 LOCAL SOCIAL ACB
VILLABONA - GIJON [RM] 25 VILLABONA GlIION 25
PEDALEA HACIA LAS ESTRELLAS (SUBIDA NOCTURNA AL NARANCO) 25 OVIEDO 14
EL GOCHIN DE NORENA [RM] 26 EL BERRON GlION 26
ABRIL 30 DIAS EN BICI #30DEB (www.30diasenbici.com) ASTURIAS
BICIESCUELA 1 GIION
V. V. DEL CAUDAL Y EL PADRUN [RM] 1 CAMPOMANES EL CALEYU 45
PICU SANTUFIRME Y NORENA 2 LUGO DE LLANERA LUGO DE LLANERA 45
SENDA DE DEVA PARA PEQUES [RM] 8 GIION GlIION 25
XVIIl ENCUENTROS CICLOTURISTAS 2017 "ACHOENCUENTROS"  8-16 MURCIA MURCIA
BICIESCUELA 22 OVIEDO
POR LA ESTEPA CASTELLANA, ENTRE LAGUNAS Y MURALLAS  22-23 VILLALPANDO VILLALPANDO 10
XIV CONGRESO IBERICO "LA BICICLETA Y LA CIUDAD"  27-29 ZARAGOZA
PITIUSONA CORSARIA 2017 - CRITICONA 28-1 IBIZA
BICIESCUELA 29 AVILES
PASEO: EN BICI POR OVIEDO 30 OVIEDO
MAYO  DE EL ENTREGO A CALEAO 1 EL ENTREGO EL ENTREGO 60
EL TUNEL DEL BAJADON [RM] 6 LUGO DE LLANERA GIION 25
CASCADAS DE ONETA 7 NAVIA NAVIA 50
BICIESCUELA 13 GIION
ASTURIAS DE PUNTA A PUNTA I: DESCUBRIENDO LOS OSCOS ~ 13-14 VEGADEO VEGADEO 80
BICIESCUELA 20 AVILES
EL JARDIN DE LOS AROMAS 20 GRADO PRAVIA 34
LAS XANAS 21 OVIEDO OVIEDO 48
EL MECHERO DE SAUS 27 EL ENTREGO MIERES 38
ENTRERRIOS, RODEANDO LA SIERRA DE FACES 28 SEVARES SEVARES 55
PASEO: EN BICI POR OVIEDO 28 OVIEDO
JUNIO BICIESCUELA 3 GIION
POR EL BIERZO Y LOS ANCARES 3-4 PONFERRADA PONFERRADA 100
MARTES DE CAMPO EN BICI 6 OVIEDO
GIJON-CANDAS 10 GIION GIION
V. V. DE OLLONIEGO-CUEVA DE LA LLUERA [RM] 1 OVIEDO OVIEDO 40
GRADO EN EL CAMINO DE SANTIAGO 17 OVIEDO GRADO 38
LA CUEVONA 18 ARRIONDAS ARRIONDAS 39
GIION, MAR Y MONTANA 24 GIION GIION 40
LIERES - MERES PARA PEQUES [RM] 25 LIERES MERES 20
PASEO: EN BICI POR OVIEDO 25 OVIEDO
JULIO LACUEVADE SAN PEDRIN+PISCINA [RM] 1 NAVA EL BERRON 26
OVIEDO - LAS CALDAS PARA PEQUES [RM] 2 OVIEDO OVIEDO 20
ENTRE CUEVES Y PLAYES 8-9 CUEVAS NUEVA DE LLANES 30-50
PEDALEANDO POR LA COSTA NAVIEGA 15-16 NAVIA NAVIA 70
LA SENDA DEL ASTURCON 23 LUGO DE LLANERA LUGO DE LLANERA 36
AGOSTO  ENBICI A LA FERIA DE MUESTRAS GIION
LA CASCADA DEL RIO NONAYA 6 SALAS SALAS 46
PLAYA DE XAGON 12 CANDAS AVILES 38
ASTURIAS DE PUNTA A PUNTA II: COQUETEANDO CON EL DEVA 19 PANES PANES 60
ASTURIAS DE PUNTA A PUNTA Il: COQUETEANDO CON EL CARES 20 PANES PANES 60
DEL CANAL AL MAR (SENDA DEL AGUA) 27 AVILES AVILES 46
SEPTIEMBRE EL FERROCARRIL DE LANGREO 2 LA FELGUERA GIION 40
POR EL FRENTE DEL NALON 3 OVIEDO GRADO 50
SIERRA DE FRANCIA: PENA DE FRANCIAY LA ALBERCA 8,9, 10 CIUDAD RODRIGO CIUDAD RODRIGO 126
SEMANA EUROPEA DE LA MOVILIDAD 16-22 ASTURIAS
BICIESCUELA 16 OVIEDO
LAS HOCES DE VEGACERVERA Y CTRA DE LA VID 16 VILLAMANIN VILLAMANIN 40
PASEO: EN BICI POR OVIEDO 17 OVIEDO
JURASSIC BIKE 23 LASTRES LASTRES 36
SENDA DE LA CAMOCHA PARA FAMILIAS [RM] 24 GIION GIION 24
V.V. DEL TURON - FERROCARRIL RIOSA 30 uJo EL CALEYU 50
OCTUBRE  BETETERA POR EL NARANCO 1 OVIEDO OVIEDO 19
TEXU DE SAN MARTIN 7 PRAVIA PRAVIA 50
SENDA DEL 0SO PROAZA [RM] 8 OVIEDO TRUBIA 40
CAMINO DE SANTIAGO PARA PEQUES [RM] 14 CAMPOMANES LA PEREDA 25
LA COLLADA DE ARNICIO 15 LAVIANA INFIESTO 46
SENDA DEL OSO-EMBALSE VALDEMURIO 21 OVIEDO TRUBIA 60
LA ALDEA PERDIDA Y EL TREN MINERO DE TOLIVIA 22 EL ENTREGO EL ENTREGO a2
BICIAMAGUESTU ASTURIAS

[RM]= Recomendable para menores acompariados y cliclistas noveles
La informacién detallada de las ACTIVIDADES (inscripciones, horarios, caracteristicas de una excursion, condiciones y otros...) se puede consultar en la pdgina web de la asociacién

www.asturiesconbici.org




