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ASTURIES CONBICI PROPONE LA CANDIDATURA DE 30 DIiAS
EN BICI AL XilI PREMIO DE CONBICI 2014 A LA MOVILIDAD
SOSTENIBLE

Desde Asturies ConBici, queremos destacar la contribucion realizada en 2014
por la iniciativa 30 Dias en Bici iniciada por Carlos Rodriguez Gonzailez,
promoviendo en Espana el movimiento global 30 Days of Biking creado por
Patrick Stephenson y Zachariah Schaap en Minneapolis (USA).

Los valores de 30 Dias en Bici que la hacen acreedora del premio son:

1. Que se trata de una iniciativa ciudadana, promovida por usuarios de la
bicicleta.

2. El empuje del movimiento y su capacidad para construir una comunidad
de ciclistas fuerte y cohesionada con capacidad para desarrollar
actividades que promueven la bicicleta como vehiculo personal y la
movilidad urbana sostenible.

3. El potencial de 30Dias en Bici para generar conciencia ciudadana de los
beneficios de la movilidad ciclista tanto a nivel personal como
comunitario.

4. La vocacién de 30 Dias en Bici para implicar en la promocién de la
movilidad ciclista a diferentes colectivos ciudadanos (asociaciones de
vecinos, de hosteleros y comerciantes, de ciclistas, etc.) y otras
iniciativas culturales y movimientos sociales, estimulando y visibilizando

la movilidad ciclista para la participacion en las mismas.

BREVE HISTORIA DE 30 DiAS EN BICI

30 Dias en Bici nacié en Minnesota (USA) en 2010 con el nombre de 30 Days of
Biking, fue creciendo en los Estados Unidos hasta 2012 y en 2013 tuvo ya una
importante participacién global.

En Espana fue introducido en 2013 en Asturias por Carlos Rodriguez y su

influencia crea una pequena e incipiente comunidad espafnola muy activa y



entusiasta. En la edicion de 2014, 30DEB crece fuertemente en Gijon con el
apoyo del consistorio local y la colaboracién de mdultiples agentes sociales
como la Unién de Comerciantes, la Asociacion de Hosteleros, varias
asociaciones de vecinos, el festival Xixén Sound Festival, personalidades como
Cristina Rosenvinge y, como no, al respaldo de Asturies Conbici.

Al mismo tiempo da el salto a otras ciudades que se mueven para dotar de
actividades locales a 30DEB, extendiendo su influencia por varias ciudades de
Espana y Latinoamérica. Entre estas ciudades que se participaron activamente
en 30DEB 2014 se encuentran, aparte de Gijon:

- Barcelona (Gracias a Albert de Amics de la Bici)

- Sevilla (apoyado por CicloGreen y A Contramano)

- Madrid (encabezado por Madrid CycleChicy Tweed Ride Madrid)

- Salamanca (promovido por La Biciteca)

- Valencia (promovido por Analiza de Valencia en Bici, Col-lectiu Soterranya, La
Cueva de Benimaclet, La Velocity y Five Shillings)

- Burgos (canalizado desde Burgos en Bici)

- Bilbao (con Carlos Biziosona de Biziz Bici)

- Ledn (de la mano de Victor de Ledn en Bici y Masa Critica de Ledn)

- Malaga (gracias a Cristina de Ruedas Redondas).

En otros paises de Iberoamérica, muchas ciudades han organizado alguna
acciéon con motivo de 30DEB en Méjico, Uruguay, Argentina, Colombia y
Venezuela pero hay que destacar la importante influencia que tuvo sobre el

movimiento ciclista en Montevideo (Uruguay) y Chia (Colombia).
{¢EN QUE CONSISTE 30 DIAS EN BICI?

La Mision de 30DEB es promover el uso diario de la bicicleta por salud,
bienestar personal y mejora de la calidad de vida en las ciudades promoviendo
la bicicleta como forma de movilidad personal.

30 Dias en Bici desarrolla su actividad de promocién de la bicicleta durante
todo el ano y cada mes de abril desarrolla el macro evento “30 Dias en Bici”
por el que los participantes se comprometen a “pedalear a cualquier parte

cada dia durante los 30 dias de abril -una vuelta a la manzana, 20 kildbmetros



hasta el trabajo, o un simple paseo al atardecer - y compartir sus aventuras

online”.

Asi, se incentiva el uso diario y cotidiano de la bicicleta para enriquecer
nuestras vidas, hacer la ciudad mas amigable y cuidar el planeta Tierra. 30 Dias
en Bici forma parte de una comunidad global de miles de alegres ciclistas que
crece y crece desde abril de 2010 y que pedaleard unida cada dia de abril para

hacer crecer la ola.

;_C()MO PARTICIPA LA GENTE?
Paso 1: Registrandose en la pagina http://www.30daysofbiking.com/pledge y

comprometiéndose a usar la bici cada dia en abril.

Paso 2: Pedaleando en bicicleta a cualquier parte, con cualquier destino.
Haciendo amigos y pedaleando juntos.

Paso 3: Compartiendo historias! Tuiteando historias con las etiquetas
#30diasenbici o #30DEB. Publicando en el muro de Facebook. Escribiendo en
un blog. Haciendo un video. Siguiendo las historias de los demas alegres
ciclistas y uniéndose a las conversaciones.

Paso 4: Repitiendo los pasos 2 y 3 durante todo abril y por lo menos una vez al
dia..

Paso 5: Estando atento al calendario de eventos generados por las
comunidades locales de 30DEB y participando en las marchas sociales, salidas
en grupo y otros eventos ciclistas como concursos fotograficos/literarios,
visitas guiadas en grupo, bicitapeos, visitas en bici a establecimientos, ...

Es importante destacar que las acciones y actividades que se llevan a cabo no
estan dirigidas exclusivamente a los “comprometidos” sino que, mds bien al
contrario, se dirigen a los ciudadanos en general, usuarios o no de la bicicleta
para promover este estilo de vida activo y saludable.



LISTADO DE ACTIVIDADES REALIZADAS EN ESPANA EN ABRIL
DE 2014

Uno de los objetivos de 30DEB es promover el uso de la bicicleta para la
realizacion de actividades cotidianas como ir al cine, acudir a una charla,
participar en un debate o tomar unas copas. Por ejemplo, subvertir el
concepto de autocine organizando una sesion para ciclistas en ese espacio de
culto al cochecentrismo es la férmula que se ensay6 con éxito en Gijon para
estimular a la gente a usar la bici.

Entre otras actividades, en Gijén 30DEB llevo a cabo estas:

o Martes, 1 de abril: BiciCine en el Autocine

« Miércoles, 2 de abril: Presentacion del Relato Colaborativo “El hombre
que susurraba a las bicicletas”

o Viernes, 4 de abril: Concierto 30DEB del Gijon Sound Festival: Gijon
Sound Festival: Christina Rosenvinge + Julio De la Rosa/ Fiesta
Cicloactiva 30DEB en el Pub Bola 8

« Domingo, 6 de abril: 12 Bicicletada Medioambiental 30 Dias en Bici

o Lunes, 7 de abril: Ciclo de cine “El Ciclo Ciclante”: La Bicicleta

o Miércoles, 9 de abril: Charla: Bicicletas, peatones, coches: uso del
espacio publico y convivencia ciudadana

o Jueves, 10 de abril: Mesa Redonda: La bicicleta y el cicloturismo como
vehiculo de desarrollo econédmico y marca territorial

« Viernes, 11 de abril: Proyeccion de “Subir al Cielo” de Lucia Herrera

o Sabado, 12 de abril: Trueque de Ruedas

» Domingo, 13 de abril: 22 Bicicletada Medioambiental 30 Dias en Bici

o Lunes, 14 de abril: Ciclo de cine “El Ciclo Ciclante”: La Bicicleta Verde

« Miércoles, 16 de abril: La Ruta de la Seda en bici

o Jueves, 17 de abril: Bicitours Turisticos

» Viernes, 18 de abril: Bicitours Turisticos

o Sabado,19 de abril: Bicitours Turisticos

« Domingo, 20 de abril: 32 Bicicletada Medioambiental 30 Dias en Bici

e Lunes, 21 de abril: Ciclo de cine “El Ciclo Ciclante”: Las Trillizas de
Belleville

o Martes, 22 de abril: Charla Encuentros ciclistas 2015



Miércoles, 23 de abril: Charla “Un repaso a la historia de la bici y el
ciclismo urbano en Gijén

Sabado, 26 de abril: Bici-Concierto “Herr Manos” - Festival Vericuetos
Domingo, 27 de abril: 42 Bicicletada Medioambiental 30 Dias en Bici/
Romeria Ciclista: Espicha Final 30DEB en Gijon

Lunes, 28 de abril: Ciclo de cine “El Ciclo Ciclante”: El nifo de la
bicicleta

Miércoles, 30 de abril: Exposicion de fotografias del “I Concurso de
Fotografia 30 Dias en Bici en Gijon".

El resto de dias sin actividad, otros grupos ciclistas organizaban

salidas que se incorporaban al calendario de 30DEB.

Las actividades organizadas en otras ciudades se pueden ver en las webs de

los movimientos colectivos que las organizaron como se puede ver en el

listado del Anexo 1

ALGUNOS DATOS DE PARTICIPACION

En el ano 2014, 6.974 alegres ciclistas asumieron el compromiso de usar la

bici cada dia de abril y compartirlo online en todo el mundo. De ellos, 469 eran

espaioles (casi un 7%) y 171 residian en Gijon.

En cuanto a la participacion directa en actividades, s6lo disponemos de datos

de Gijén donde:

Mas 1500 personas tomaron parte en alguna salida en bicicleta en
grupo.

377 personas asistieron a conferencias, charlas, exposiciones y ciclos de
cine.

481 personas participaron en fiestas y actos musicales como el

biciconcierto.

En los apartados siguientes se puede ver el tamano y vitalidad de la

comunidad 30DEB en las redes sociales.



VISIBILIDAD ONLINE DE 30DEB

Tres férmulas para desarrollar contenidos permanentes se usaron en 2014:

Web de 30 Dias en Bici (www.30diasenbici.com)

La edicion de 2014 de 30 Dias en Bici en Gijon supuso un gran impulso
para el movimiento global 30 Days of Biking al “hispanizarse” la
comunicacion y el mismo nombre del movimiento. Desde Gijén
abordamos este reto creando un site especifico para dar cabida a las
experiencias 30DEB de otras ciudades de la peninsula y de
Iberoamérica. Hace falta mas colaboracion de las comunidades locales
para llevar esto a cabo en toda su expresion.

Web de 30 Dias en Bici Gijon (www.30diasenbicigijon.com)

La web de 30DEB-Gijén constituye el medio de difusién principal de las
actividades de 30DEB en la ciudad y sus contenidos son persistentes y
acumulativos. La coleccion completa de los articulos dedicados a
actividades pasadas y futuras permanece a modo de historia viva de lo
que acontecié en el mes de abril de 2014 en Gijén, estructurados en
categorias para su busqueda y etiquetados para optimizar su
posicionamiento en buscadores.

Ademas, es la fuente de los contenidos compartidos en redes sociales

que se enlazan directamente para reforzar la comunicacion.

Aplicacion para moviles Android de 30DEB

Durante todo el mes de abril los participantes y simpatizantes de
30DEB tuvieron a su disposiciéon una aplicacién para moviles Android de
30DEB disponible para su descarga gratuita en la tienda de aplicaciones
Google Play, donde podian consultar todo el programa diario de

actividades del mes en Gijén, promociones e informaciones varias.



LA COMUNIDAD 30DEB EN LAS REDES SOCIALES

Dado el caracter rabiosamente social de 30DEB se hizo un uso intensivo de
las redes sociales a dos niveles:

» Redes de comunicacién primarias: Facebook y Twitter

» Redes de comunicacién secundarias: Google+, Instagram y Pinterest

Vayamos por partes:

1. Facebook http://www.facebook.com/30diasenbici:

En Facebook se compartieron todas las informaciones de actividades
programadas de 30 Dias en Bici a nivel global.

NUmero de “Me Gusta”: arrancamos el mes de febrero con 300 me
gusta. A 30 de abril cuando finaliza 30 Dias en Bici, contdbamos con
2595, por lo que practicamente multiplicamos por diez el nimero de

seguidores en esos 2 meses.

Total de "Me gusta” de la pagina

332

;(Quiénes son esas personas? Una amplia mayoria de nuestros
seguidores son espanoles, aproximadamente 1/3 de Gijon, lo que
demuestra la buena acogida de la iniciativa fuera de la ciudad. Sobre
todo, personas de entre 25y 44 anos (los usuarios de la bici).

En cuanto a la distribucién por sexo, vemos que se aproxima a la media
poblacional de FB y estd mas equilibrada que la media nacional de
usuarios de la bicicleta (63,6% de hombres y un 36,4% de mujeres,
datos Barémetro 2011, GESOP).



Personas a las que les gusta tu pégina
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Tus fans
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Espafiol (Espafia)
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Francés (Francia)
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1 008
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En cuanto a las publicaciones, las 4 que mas han interesado han sido:

Fecha de
publicacién

19/04/2014

18:14

27/0472014
037
30/03/2014

1219

26/03/2014
19:40

Publicacién

== Imagen del Tercer dia del Tour
Turistico que estamos realizando

‘i‘ Hoy la ciudad de Gijén se ha
Rl despertado llena de Mupis de

Hoy ha side un dia magico, los Herr

Manos dieron un concierto

Letn da el zarpazo en 30 Dias en

Bici

Tipo Segmentacién
=} @

[ 1] a

& @

= @

Alcance

48K

3,5K

3,5K

27K

]
3
]

295 [ Promover publicacion

270 M
78 ]

;;3 B = Promover publicacién +
Promover publicacién

f;i Promover publicacion v

A manera de conclusion, las personas que llegan a la pagina de 30 Dias

en Bici son gente que pedalea, interesada en iniciativas de ciclismo

urbano.

También hay que comentar la importancia que tiene el que a pesar de

que la actividad finalizé, aun hoy las publicaciones siguen interesando,

llegan nuevos me gusta y los usuarios siguen interactuando con la

pagina.
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30 Dias Actualizar informacién de la pagina | | ~Te gusta ~ |
en Bici

A 2623 personas
les gusta esta
pagina - 235
personas estan
hahlando de esto

|_4 Siguiendo_ﬁ b |

:ﬁ',-i)cr Oviedo

Comunidad

30 Dias en Bici: una comunidad de alegres ciclistas I =1
7 -
http: / /30diasenbicigijon.com/ !‘)— o 2623 |—|
http: / /30diasenbici.com/
Infarmacian Fotos Me gusta Eventos

2. Twitter http://www.twitter.com/30diasenbici:

Twitter fue una herramienta imprescindible para la estrategia de
comunicacion de 30DEB a nivel internacional. El tirén de la cuenta
30diasenbici fue espectacular: en apenas 40 dias se alcanzaron mas de
700 seguidores. Hemos escrito 1.684 tweets, de los cuales 193 incluian

foto o video.

TWEETS FOTOSNVIDEOS SIGUIENDO SEGUIDORES FAVORITOS Editar il

1684 193 308 649 835  Masv pe
30 Dias en Bici Tweets  Tweets y respuestas A quién seguir - Refrescar - Ver todos
90d meerbict 7% 30 Dias en Biol @30ciasentic - 1 % e e Eetonotus.
Cuenta oficial de 30DEB Espafa. Una .. £ Al g e
ey gl s RT @RetoCarlos: ¢Por gué un ciclista sin casco 2 Sequr
#30daysofbiking #30deb #30diasenbici es falta grave, pero atropellarle mortalmente es —
Q Gilén, Asturias falta leve @DGTes? |2 sequr
& i ici. n
PeE=EEen ccaa.elpais.com/ccaa/2014/05/1...... .

uentas populares - Encontrar amigos

IE) 193 fotos y videos 1 q Ver resumen

. T STl

Hemos logrado que el 38% de nuestros Tweets fueran RT y el 44%
marcados como favoritos, lo que nos informa de que nuestros

sequidores estan interesados en nuestro TL.

" Fuente www.metricspot.com

11



INFLUENCIA

Tweets Retweeteados: 38 %
Marcados como Favorito: 44 %
Incluido en Listas: 29 listas

Nuestro publico es espafol en su mayoria?

Idiomas

French: 0.2 &

Basque 0.3 %

en-gh: 0.5 %
Fnr‘[uguese 0.6 %
lallan: 0.G %
Catalan 18%
English: 3.4 %

\ Spanish: BG.G %

3. Google Plus http://plus.google.com/30diasenbicispain

La pagina de Google Plus de 30 Dias en Bici tenia como objetivo el

difundir las entradas de la web de Gijon.
Hemos logrado casi 1000 visitas y 27 seguidores. Para la edicién 2015
hay que darle mas fuerza a Google Plus, puesto que hemos de hacer

crecer esa comunidad.

4. Pinterest http://www.pinterest.com/30diasenbici/

Un guino a la comunidad pinterest para favorecer la generacion de

documentacién gréfica. La actividad en el tablero de 30 Dias en Bici

Gijoén se limité a compartir galerias de fotos de nuestras actividades.

2 Fuente SocialBro
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Hemos alcanzado mas de 300 visitas en un dia, con una media de
llegada de 30 personas por dia. Estas visitas provienen en su mayoria de

la web, ya que para aligerar su peso, colgamos aqui las galerias de

fotos.

5. Instagram http://instagram.com/30diasenbici
El perfil en Instagram de 30 Dias en Bici tenia como objetivo difundir el

hashtag y favorecer que se compartieran fotos ligadas al movimiento
global, ampliando las sociabilidad de 30DEB. No se buscaba mantener
una presencia activa en esta primera edicion pero el objetivo se

consiguié: 794 fotografias compartidas con la etiqueta #30diasenbici.

6. Wikiloc
Wikiloc, es el lider mundial para descubrir y compartir rutas al aire libre
a pie, en bici y de muchas otras actividades con mas de un millén de
miembros explorando y compartiendo 2.5 millones de rutas y 3
millones de fotos al aire libre.
Se cred una pagina propia de 30DEB para compartir los contenidos del
trazado de las rutas generadas sobre Sendas Verdes y el Camino del

Norte.
http://es.wikiloc.com/wikiloc/user.do?name=30DiasEnBiciGijon
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Wikiloc es una red social especializada de gran éxito y uso masivo y por

tanto consideramos que era la forma de compartir las rutas de la

manera mas abierta, al tiempo que se genera un archivo persistente,

ampliable y consultable que perdurara.

Wikilac Subirrutas Mapa del Mundo  Buscar

30DiasEnBiciGijon

@ 115
[ 30diasenbicigijon@amail.com
@ http/f30diasenbicigijon. com

Mensajes en el foro

30 Dias En Bici es una iniciativa
mundial que pretende incentivar el uso
de la bicicleta para cualguier ambito
de lawida, parair al trabajo, para dar
un paseo, para hacer la compra, para
salir al monte ..y para ello se pretende
llenar las ciudades de bicicletas
durante toda &l mes de abril.

Dentra de esta iniciativa que en
Espafia tiene su origen en la ciudad
asturiana de Gijon, hemos creado un
programa de actividades para hacer
durante todo abril, v entre ellas hemos
incluido en nuestra pagina web
http:/f20diasenbicigijon.com una serie
de rutas cicloturistas que hemos
decidido recopilar en este usuario de
Wyikiloc.

7
Rutas

e

Camino de Santiago en Gijén, en Bici, todo el Concejo
19,19 kilémetros - Facil

cerca de La Olla, Asturias (Espania)

Camino de Santiago en Gijén, en Bici, por Carril-Bici
8,11 kildmetros - Facil

cerca de Tetuan, Asturias (Espafia)

Camino de Santiago en Gijon, en Bici, trazado original
7,12 kilometros - Facil
cerca de Tetuan, Asturias (Espafia)

Ruta Cicloturista Senda del Rio Pefafrancia
13,4 kilémetros - Facil

cerca de Tetuan, Asturias (Espafia)
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ANEXO 1
CLIPPING DE REFERENCIAS EN MEDIOS DIGITALES

A continuacion reproducimos algunas de las refrencias que han sido
publicadas en Internet sobre 30DEB:

CICLOSFERA

http://www.ciclosfera.com/30-dias-en-bici-2014-la-movilidad-urbana-

sostenible-es-imparable/

RODADAS
http://www.rodadas.net/foro/topic/reto-de-abril-30-dias-en-bici-me-adhiero-
http30diasenbicicom30-dias-bici

DIARIO AS
http://www.asviajes.es/blog/rutas-en-el-dia-mundial-de-la-bicicleta/
CICLO21, PORTAL DE CICLISMO
http://www.ciclo21.com/30-dias-en-bici-promueve-el-uso-cotidiano-de-la-
bicicleta/

GIJON SOUND FESTIVAL

http://www.gijonsoundfestival.com/web/noticias-la-bicicleta-transporte-

oficial-del-festival es 6-935.php

QUE VER, QUE HACER EN GIJON
http://www.queverguehacerengijon.com/30-dias-en-bici/
CMD SPORT

http://www.cmdsport.com/noticia/24441/Ciclismo/El-movimiento-30-Dias-en-

Bici-llega-a-Espana.html

http://www.cmdsport.com/noticia/24687/Ciclismo/Amics-de-la-Bici-lleva-el-

movimiento-30-Dias-en-Bici-a-Barcelona.html
MINISTERIO DE AGRICULTURA, ALIMENTACION Y MEDIO AMBIENTE:

http://www.magrama.gob.es/es/ceneam/carpeta-informativa-del-

ceneam/novedades/abril-30-dias-bici-2014.aspx

BLOG DE LA ALCALDESA DE GIJON, CARMEN MORIYON
http://www.carmenmoriyon.es/30-dias-en-bici/
BICIBOX PROMUEVE LA INICIATIVA 30DEB
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https://www.bicibox.cat/Comunidad/Noticiasyart%C3%ADculos/tabid/135/art
icleType/ArticleView/articleld/92/PagelD/92/language/es-

ES/Abril mes de la campana 30 dias en bicicleta 30DEB.aspx
ASOCIACION DE COMERCIANTES DE GIJON Y CANDAS

http://www.comerciodegijon.com/promociones/cca-centro-1/promociones-

en-el-cca-el-centro/actividades-ano-2014/30-dias-en-bici-y-el-comercio-de-

gijon
http://comerciodegijon.blogspot.com.es/2014/04/el-comercio-se-suma-30-

dias-en-bici.html
ASOCIACION HOSTELERIA DE GIJON
http://www.hosteleriagijon.es/index.php/id/1/objeto/628/claves/30-dias-en-

bici-Gijon-hosteleria-gijon-asociacion-asturias-inicio

AS PLANNERS: EXPERIENCIA 30 DiAS EN BICI GIJON
http://asplanners.es/2014/05/05/experiencia-30-dias-en-bici-gijon/
BAIKA

http://baika.me/30-dias-en-bici/

ENBICISHOP.COM
http://www.enbicishop.com/blog/30-dias-en-bici/

URBAN BIKE

http://www.urban-bike.es/blog/urban-bike-participa-en-30-dias-en-bici-en-

bilbao-animate/

LEON EN BICI
http://leonenbici.wordpress.com/2014/03/30/30-dias-en-bici/

BURGOS CON BICI

http://burgosconbici.org/ver noticia.php?numero=334

ASTURIES CONBICI
http://www.asturiesconbici.org/index.php/actividades/otras/1017-30-dias-

abril-2014-en-bici-por-gijon.html

http://juventudgijon.wordpress.com/2014/03/17/cursos-de-la-biciescuela-de-

asturies-con-bici-5-y-12-de-abril/

FORO IBILBIDEAK
http://ibilbideak.euskadi.net/foroa/viewtopic.php?f=3&t=56
BIZIZ BIZI

http://www.bizizbizi.org/node/246
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GENTE DE SILOE
http://gentedesiloe.blogspot.com.es/2014/04/30-dias-en-bici-sigue-

bicicleteando-por.html
http://gentedesiloe.blogspot.com.es/2014/04/30-dias-en-bici-gijon.html
MADRID CYCLE CHIC
http://madridcyclechic.blogspot.com.es/2014/04/30-dias-en-bici-y-madrid-
cycle-chic-21.html

DIARIO DE UN BICIOSO
http://diariodeunbicioso.blogspot.com.es/2014/02/30-dias-en-bici-o-mas.html
CIUDAD CICLISTA

http://ciudadciclista.org/3031/%C2%A130-dias-en-bici/

CICLOVIDA

http://ciclovidaonline.com/?p=2340

MONTANAS DE CRONOPIOS
http://cimasycronopios.blogspot.com.es/2014/04/30-dias-en-bici.html
URBAN TESTER

http://urbantester.com/eventos-2/

EN BICI POR MADRID
http://www.enbicipormadrid.es/2014/04/como-duplicar-el-numero-de-bicis-

en.html

MUCHO VALENCIA:
http://5shillings.com/2014/04/30-dias-en-bici-cine-y-talleres-en-la-cueva/
CANAL 54 (CASTILLAY LEON)
http://www.canal54.es/campana-30-dias-en-bici-para-incentivar-el-uso-de-la-

bicicleta-en-el-mundo/

CICLISTAS URBANOS MADRILENOS
http://ciclistasurbanosmadrileos.blogspot.com.es/2014/03/30-dias-en-
bici.html

TEATRO JOVELLANOS
http://www.teatrojovellanos.com/noticias/show/22324-sidonie-pablo-und-

destruktion-borealis-y-chiquita-y-chatarra-se-suman-al-cartel-del-gijon-sound-

festival
GIJON TURISMO
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http://feten.gijon.es/site/63/noticias/show/22324-sidonie-pablo-und-

destruktion-borealis-y-chiquita-y-chatarra-se-suman-al-cartel-del-gijon-sound-

festival

Bl FM RADIO
http://www.bifmradio.com/festivales/item/4908-sidonie,-pablo-und-

destruktion-nuevas-bandas-para-gij%C3%B3n-sound-festival-2014.html
ASTURIAS MUNDIAL

http://www.asturiasmundial.com/noticia/58412/1-bicicletada-

medioambiental-30-dias-en-bici-gijon/

18



3

ANEXO 3
GALERIA DE FOTOS

Fotografia detalle del cartel (anverso y reverso), cartel-programa plegado, flyer

30DEb y flyer especifico de los Tours de Semana Santa
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La pancarta de exterior gran formato, fue usada en variadas situaciones logrando
gran visibilidad: al inicio de las Bicicletadas dominicales, en la meta de las mismas
(Foto superior, durante la actuacion de El Gran Braulio en el Parque de Isabel Il) y en
otros actos como el concierto de Christina Rosenvinge en la Sala Acapulco (abajo).
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Roller usado en actos,
conferencias,
presentaciones, etc..

Cartelén en Vinilo, usado
tanto en fiestasy
conciertos como en actos
publicos y exteriores.
Usado para senalizar el
punto de encuentro de los
Tours en bici de Semana
Santa.

21



@y Do W I
Sa B teitecy

Biclgus LIBRARY

22



23



24



25



26



27



28



29



30



31



32



ANEXO 3

CLIPPING DE PRENSA ESCRITA

12 | GIJON |

ey 1y T
Los alumnos del colegio Cervantes, con su profesora Geles Gar-
cia a la cabeza, realizaron una excursién en bici desde su centro hasta Talasopo-
niente (donde disfrutaron de las instalaciones) y contaron con un gufa de excep-
cién, el ciclista Cechu Rubiera, que en la imagen ata el casco a un alumno.

Bicicletas, danza y 'spa’

El ciclista Chechu Rubiera da el Gitimo empujon al programa ‘30 dias con bici’,
que culmina mafiana y sumé a colegios, centros

Cierre de «30 dias
en hici» con una
marcha popular

La iniciativa «30 dias en bici»,

que ha venido desarrollando un
intenso programa de actividades
a lo largo del mes de abril en la
ciudad, reuni6 ayer a un nutrido
grupo de 200 cicloturistas en la
- tltima marcha del mes, que
arrancd en el Acuario (en la ima-
gen) y finaliz6 con una romeria
y espicha en el Museo del Pue—
blode Astunas

Migrcoles 30.04.14
EL COMERCIO

¥ Dia deladanza. s Asociacion Levin-
tate y Danza también se unid a ‘30 dias en

* Bidl', con un acercamiento en bici a las danzas
del mundo. danzas de corro, danzas en comu-

nidad. Celebraron asi el dfa universal de ma
modalidad artistica.

y sociales y museos

MARCOS LEON
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Lunes 28.04.14
EL COMERCIO

La espicha de ‘30 dias en bici’, ayer, en el Tendayu. :: Joaauin BiLBAC

Espicha sobre ruedas

30 dias en bici celebra
su tiltima gran marcha
por diferentes parques
antes de acabaren

el Pnebia_de;astwias 2

! l - c-

GIJON. Una espicha sobre dos rue-
das. La iniciativa ‘30 dias en bici’ ce-
lebr6 ayer su ultima gran bicicle
da por la ciudad. En concreto, Teco:
rrieron 10 kilémetros a través de los

parques de Begofia y de la plaza de

Compostela, La Serena, Los Fres-
nos, San Nicols de Bari, del Arque-

§i(o) ]ose Fernandez, los Jardines de
las Victimas del Terronsmo yeltra-
mo inicial de la Senda Pefafrancia,
todo ello, antes de sumergirse «en
el oasis» del Pueblo de Asturias, don-

- de tuvo lugar la espicha.

- En el Tendayu y los jardines co-
lindantes, los numerosos ciclistas
que alli se dieron cita aprovecharon
para coger fuerzas de cara a los tres
tltimos dias de programa. Para hoy,

alas19.30 horas y en el centro mu-
_nicipal integrado de EI Coto, estd
 prevista la proyeccion de la pelieu-

Ia belga ‘El nifio de la bicicleta (Le
gamin au vélo)’, de Jean-Pierre Dar-

-denne y Luc Dardenne.
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VERICUETOS
SE EXTIENDE

POR TRES

ESCENARIOS

Vericuetos, el Festival de Misi-
caIntrépida creado por Radio
Kras, cierra hoy las puertas de
su primera parada con un con-
«cierto en la Vida Alegre (13 ho-
ras), del diio Ferndndez (Sofia
Fernandez y Fernando Oy&-
gilez). Serd la ultima cita de
tres dias dedicados a las nue-
vas miusicas, que ayer tuvieron
tres escenarios diferentes. Co-
- menzaba la jornada en Toma 3,
con Mapi Quintana yElias Gar-
cla, presentando 'Cantares de
Llena’, un trabajo que supone
una busqueda de un nuevo
contexto estético para las me-
lodias tradicionales, a través de
sonoridades del jazz y de la
musica europea del siglo XX. EL
recorrido siguié por la plazuela
de San Miguel. Allf el turno fue
para los alemanes Herr Manos-
Ike y Moritz, que pusieron en
un gconcierto bicicletan la nota
punk al festival. La Gltima cita
de la jornada, en Vapora, fue
también la mas esperada. Nu-
reyec & Petrushka (con dos
componentes originales de
Cuac!) ofrecieron un aplaudido
repertorio semi-improvisada.

: SEVILLA

:JORGE PETEIRQ

| Tres nifios se preparan para iniciar el eslalon. :

Cimadevillé -étoge'

uneslalonciclista

20 DIAS EN BICT

iz El cerro de Santa Catalina acol
gio ayer un eslalon ciclista para los

: J. BILBEAO

- mas pequefios, dentro del progra-
ma de 30 dias en bici’. Hoy, a las
11 horas, partira del Acuario ladl-
tima bicicletada, que recorrera di-
ferentes parques y jardines, para
acabar en el Pueblo de Asturias con
unaespicha. ;
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Una salida al
Museo del Pueblo
de Asturias cerrara

el domingo
‘30 dias en bicl’

E.C.

(&i.}é& EMULSA Medioambien-

te y 30 dias en bici’, en colabo-
racion con Asturias con Bici, or-
ganizaran el proximo domingo,
27,la cuarta salida urbana y fa-
miliar en bicicleta, enmarcadas
en las actividades de la ‘Campa-
fia de Concienciacion Medioam-

biental Ciudadana’, con el obje-

tivo de dar a conocer y poner en
valor la red de parques y jardines
‘de los barrios de Gijon.

Con cita alas 11 horas, frente
al Acuario de la playa de Ponien-
te, la excursién que cerrara el ca-
lendario desarrollado durante el
mes de abril, recorrerd el casco
urbano en direccion Este para fi-
nalizar en el Museo del Pueblo
de Asturias tras recorrer unos 8,8
kilémetros y pasar por el Cam-

po Valdes, la plazuela, el parque

de la Serena, el parque Isabel la

* Catdlica, y finalizar en el Pueblu
d’Asturies con una fiesta de fin
de actividad en El Tendayu.

El objetivo general de las bici-
cletadas es (tratar de pIantar una
semilla para que mas gente se
anime a hacer un uso cotidiano

‘ynormalizado de la bicicleta que
germine en la adopcion de esti-
los de vida saludabley.

‘Hov TE PROPONEMOS

| "Em:uentra de
;Conblcl 2015

las 20.haras una charla del

‘Encuentro cicloturista de Conbici -

2015, arganizado por 30 dlas en
“Bicien Gijonenelmarco
del programa de actiwdades

: ,dfse nadas para todo abrli

Repaso a la historia de

a bici enla ciudad

CICLOTURISMO

:2 Concluye el ciclo de charlas y
mesas redondas de ‘30 dias en
bici’ con ‘Un repaso a la historia
dela biciy el ciclismo urbano en

Gijén’. Los intervinientes seran.

Victor Guerra, técnico turistico
dDeportivo con especialidad en

el disefio de redes ciclistas, y Raffa

Ferniandez, trabajador social,
miembro de ConBici y activista

- por la movilidad sostenible. La

conferencia se celebrara esta tar-
de a las ocho en el Centro Muni-
cipal de La Arena. La cita serd a
las ocho de la tarde.

i Ciclistas en Ponierite.

~ AGENDA m: ASTURIAS
ENPAGINAdD
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ACTOS

Agenda endzgion

Teléfonos: 98 534 24 73

POR P. T. 98534 07 84 (Administr

Misa y merienda para los cofrades

La Semana Santa de Gijén pone
hoy el punto final a su programa
_con una eucaristia de accion de gra-
cias para todos los cofrades y her-
manos de penitencia, que tendra lu-

_ gar alas 19.00 horas en la iglesia
parroquial de San Pedro Apéstol.
Seguidamente, tendrd lugar una
merienda de hermandad en los fo-

cales de las cofradias y hermanda-
s ~ 19.30 horas.

s, -

® El Coto. Dentro de «El Ciclo.
~ Ciclante», organizado dentro del

programa de la iniciativa «30 dias
en bici», hoy se proyectard en el
centro municipal integrado de E1

Republica) la.pe-

licula «Las Trillizas de Belleville»

(Francia, 2003). La cita serd a las

@ Donaciones. La unidad mévil

~de la Asociacién de Donantes de
. Sangres de Gijon estard hoy en La-

viada. Permanecerd en la esquina de
la calle- Alfonso X El Sabio con
Magnus Blikstad de 9 a 14 horas y
de 16 a 21 horas.

Bicicletada popular
por los barrios del
sur de la ciudad

Decenas de ciclistas se anima-
Ton a participar ayer en la terce-
ras de las cuatro «bicicletadas
medioambientales» organizadas
dentro del programa «30 dias en
bici». En esta ocasién, salieron
de la explanada del Acuario pa-
1a dirigirse a los barrios del sur_
de Gijén y terminar la marcha
en Nuevo Roces. En la imagen,
participantes, ayer, a la salida de
la bicicletada junto a la playa de
Poniente. !
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La Pascua mas alla de la procesion

A BMCO. Més de 2.000 personas visitaron el Jardin Botdnico Atlantico desds el Jueves Santo hasta ayer.
El recinto acogic a exitosa actividad de teatro infantil ‘Erase una vez. 3

A Bicicletada. 30 Dias en Bici volvié a reunir a de
cenas de amantes de los pedales. = Joaeuln PaREDA

Gijén desnﬁbla.s previsio-

Mercados, teatro, paseos en
biciy gastronomia parauna
concurrida Semana Santa

hsmughasammdsﬂespm—

Mayor. Hubo uegos

hmgﬁeﬁu y disfrutd de
Una Semana Santa que, ex-

cepto el sibado por la tnr
de, estuyo marcada por el
buen tiempo y las agrada-
blestem Este he-
cho invitd a participar en

A Paseode
infantiles, artesanfa y productos asturianos. :: »eafeoa  afluencia de visitantes en sus puestos. i PALOMA ucHA

a8 Menos para los dias fes-
mros compo la bicicletada
por Ia ciudad, el teatro in-
fantil en el]:miin Botdnico
Atlantico o los mercadillos
que sacaron a la calle pro-
ductos tipicos asturianos y
de artesania.

. EL mercado tuvo una gran

DOMINGO

‘Eraseunavez...

De 12 a 14 horas. Ultimo dia de
‘Erase una vez...", un espectaculo de
teatro itinerante cuyo objetivo es
inculcar a los mas pequefios el
respeto por el medio ambiente. Ocho
euros para los mayores de 3 afios.

Hasta esa edad la entrada es gratuita.

La actividad corre a cargo de la
compafiia de teatro Olga Cuervo.

'REGISTRO CIVIL

Nacimientos: Erika Ramos Alvarez.
Yanira Ramos Alvarez. Brezo Soler
Llaneza. Nora Gonzdlez Vigil. Mia
Sanchez Pérez. Nahuel de Lera
Silverio. Izan Sudrez Martin.
Defunciones: Oliva Gallegos Llana,
de 88 afios. Carolina Niifiez Méndez,
de 86. Maria Angeles Diaz Alonso, de
91. Avelina Solis Solis, de 94. Avelino
Albuerne Montoto, de 81, Maria
Elena Loché Rodriguez, de 85.
Ernesto José Estévez Gonzilvez, de
87 afios.

TEATRO

‘El Toro'

A las 20 horas en la Quinta Bertrand
en Somid. Venta en la finca desde las

17 horas y en las oficinas de turismo.

Obra representada por Farsa Teatral.
CONCIERTO ]

H20 + Twenty Fighters

HOY TE PROPONEMOS

HiBicicletada
Medloamblmtal
Alas 11 hwasmemcmrh.

'30 Dias en Bici Gijon' organiza la
Ill Bicicletada Medioambiental,

cuyos participantes realizaranun

recorrido de 10 kilometros por los
distintos barrios de la ciudad
hasta acabar en el parque de
perros de Roces.

A las 21.45 horas en la Sala
Acapulco. Precio de las entradas en
taquilla: 16 euros. -

Parque arqueoldgico Campa de
Torres

De 10.30 a 19.30 horas. Entrada
gratuita.

istas por Gijon.

AGENDA DE ASTURIAS
EN PAGINA 67

Termas romanas
Horario de 103 14 horasy de 17 a
19.30 horas.
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Un ataque hobo al ciclista

Un buzo del Acuario de Gijon que realizaba una inmersién en bicicleta para promover
el uso de las dos ruedas tuvo que acabar lidiando con el enfado de una tortuga

Gijén, R. GARCIA
Los promotores de la iniciativa
«30 dias en bici» se han puesto co-
mo objetivo llenar Gijén de bicicle-
tas. El reto es tan ambicioso que es-
tos ciclistas han querido que hasta
los peces conozcan el medio de
més ecoltgico y sosteni-
ble. Por eso ayer el buzo Jacobo So-
ler introdujo, cuando pasaban ape-
nas dos minutos de las doce del me-
diodia, una bicicleta en el tangue de
los tiburones del Acuario de Gijon.
La idea, que hizo las delicias de los
nifios, que contemplaron el espec-
tédculo desde las gradas, no gusté
* demasiado a las tortugas bobas.
Uno de estos reptiles llegd incluso
a atacar por la espalda al buzo, que
se vio sorprendido por el repentino
rechazo del animal.

«Molo que le ¥
mordiera el culo,

por el susto»,
comentdé Marcos
Sudrez, de 8 afos

«Volé cuando le mordi6 el culo,

porque le dio un sustos, contaba en-
tre risas Marcos Sudrez, de ocho
afios, alumno del colegio gijonés
\ﬁm&n Reina, que estos dias pattl(:l-
pa ]unto con otros compancms y
amigos en las actividades organiza-
das por el Acuario para las vacacio-
nes de Semana Santa. La anécdota
no evitd, sin embargo, que los pe-
quefios se quedaran con lo funda-
mental: los beneficios de moverse en
bicicleta. «Llevamos todo el mes
proponiendo cosas para que la gen-

te vuelva a las bicis, y nos parecia
que ésta era una forma muy buena
de destacarlow, contaba Carlos Ro-
driguez, uno de los promotores de
«30 dias en bici», mostrandose sa-
tisfecho con una experiencia con la

que, ademds, se pretendia adelantar
la celebracidn del «Dia mundial de
la bicicleta», previsto para el préxi-
mo sdbado, «Ha sido un momento
1inico, y mds para mf, que me gus-
tan mucho los animales», resumfa
Mikaela Lépez, una nifia gijonesa
de 10 afios.

La actividad sirvi6, ademds, pa-
ra abrir el Acuario a la ciudad. «En
cuanto nos dijeron que querian tra-
eresto lo aceptamos. Hay que cola-
borar con quienes vienen con ideas
en la cabeza para dar a conocer
nuestras instalaciones», aseguraba
Alejandro Varillas, director de ope-
raciones del Acuario de Gijon.

Los nifios y monitores presentes durante la inmersién del buzo con la bicicleta.
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Para hoy estd prevista
una salida nocturna de
dos horas y una visita
guiada de 13 kilémetros
reservada aturistas

HGCUERVO .
GLION, «Vamos a hacer una locu-

algo Dara promocio-
nar el Dia Mundial de la Bicicletay.
Pues dicho y hecho. Con esta idea
en la cabeza, Carlos Rodriguez, co-
ordinador de la infciativa ‘30 diasen
bici’ yAlejandm Varillas, director
de operaciones del Acuario, decidie-
ron ayer introducir en el tanque de
tiburones una bicicleta.

Sobre ella se subid un buzo, por

Un buzo del Acuario gijonés ‘monta’ en bicicleta dentro del estanque de los tiburones.

Tiburones sobre dos ruedas |

El Acuario promocionaelnié delaBicicleta metiendo unaen el tanque de los escualos

aquello de recordar la importancia
que tiene el pedaleo ciclista frente
al automovilista, una tendencia,
a‘pu.tmo Carlos Rndnguez ‘que em-
pieza a imponerse en Gijon. «Vamos
de éxito en éxito. Estamos exultan-
tesy, indico el coordinador de ‘30
dias en bici’, que recordo las diferen-
tes actividades desarrolladas hasta
el momento, como las bicicletadas
y el paseo nocturno que tuvo lugar
el pasado martes enla ciudad, en el
que 40 personas recorrieron algu-
nas dreas comerciales gijonesas.
De momento, anadio Rodriguez,
quedan dos bmcletadasmas que se
celebraran los proximos domingos
de abril, entre otras muchas activi-
dades. «El objetivo es estimular ala
gente para que saque las bicicletas

JOSE SIMAL.

del trastero, que recuperen la sen-

sacion de andar en biciy, explico. «El
mﬁnmumque llevaba
40 afios sin subirse a una. Estaba fe-

hz;mmsenmondeagmdog&

nialw, Tecordd.

Ademas de la celebracion del Dia
Mundial de la Bicicleta, que tendra
lugar este sabado, ‘30 dias en bici’
oftece para hoy la posibilidad a tu-
ristas y visitantes de realizar una vi-

* sita guiada por la ciudad, hastaun

maximo de 40 personas. Estardn
ammpauadosen todo momento por
una g'l.u.a titulada y con gran expe-
riencia. La rata, de 13 kilometros, es
pricticamente llana y saldra: alas1l
horas de la explanada del Acuario,

Para hoyménenté p:ev:sl:a-u
una salida nocturna en bicicleta de
montana, de dos horas de duracién.
Partird a las 20.15 horas de Ciclos Jo-
gar, tienda ubicada en el nimero 9
dela calle del Pintor Manuel Medi-
na. Una estupenda oportunidad para
continuar sumando kilometros al
registro general de ‘30 dias en bici’,
«wincontrolabley gracias al éxito de
participacion. Llevaré unos 200,
aunque otros, que van a trabajaren .
bicicleta y cruzan todos los dias Ia
ciudad, seguro que llevan alguno
masy, celebro Carlos Rodriguez.
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MARGOS LEON

A pedales por el Gijon nocturno

Dentro de la programaci6n de «30 dias en bici» anoche tuvo lugar una
actividad, preparada por 1a Union de Comerciantes, que consistié en re-
correr en bicicleta un itinerario para conocer establecimientos comercia-
les histéricos de Gijon. En la imagen, participantes en la marcha.

Migrcoles 16.04.14
EL COMERCIO

Bicis entre tiburones

ElAciiaiio se une
alacelebraciéndel .
Dialnternacional dela

la ciudad. En esta ccasion, la cola-
boracién partid de la Unién de Co-
merciantes de Gijon y Camrefio, que

ciacion del uso de la bici como trans-
porte urbano, la que preparo el iri-
nerario para conocer los estableci-

aprovech Ia iniciativa para mostrar - mientos que han formado parte de
Bicicleta sumergiendo alasamnusdehbn:rc“le‘talmm- Inldawudmnade‘genmumesy
unvehiculoenel tazos de historia viva que se escon-  generaciones de
den entre los rincones de los comer- hnalw:‘mmdnmum.lﬂl)ﬁs
taﬂqued'?lﬂsmhs cios tradicionales. en Bici tiene programada su terce-
Fuela i ial, rabicicletada, que les llevard al par-
HEC queszehndendﬁuduccnhm qnedeluspemsdewumkme& Participantes en la salida

GLJON. Justo en el ecuador, cuan-

| GIION | 13

do 30 Dias en Bici inicia la segund,
quincena de sus actividades en fa-
vor del vehiculo sin motor por ex-
celencia, el movimiento cicloturis-
ta quiere conmemorar el Dia Inter-
nacional de la Bicicleta con una ini-
ciativa muy singular. Hoy, alas12
del mediodia, y gracias a la colabo-
racion del Acuario de Gijon, serd su-
mergida una bicicleta en el tanque
de los tiburones de la instalacion tu-
ristica de i m las
sion de los buzos, 30 Dias en Bici
ha querido situar en el punto mis
visitado del acuario tin elemento
que llame la atencion del visitante
para cnmpl;nsiel objetivo que se
ha propuesto: que la bicicleta sea
entodos y cada uno de
los treinta dias del mes de abril.

Salida nocturna

De hecho, anoche unas decenas de
ciclistas protagonizaron la primera
actividad nocturna planificada en
el calendario mensual. A las nueve
y media de la noche se citaron en la
plaza de San para iniciar des-
de alli un recorrido por el centro de

41



ACTIVIDADES

Agenda deion

Teléfonos: 98 534 24 73,

POR L. P. 935534 07 84 (Administrc

Excursion nocturna en hici para
conocer comercios emhlematicos

El Museo Casa Natal de Jovella-
nos inaugura hoy a las 12.30 horas
la exposicién «Antonio Sudrez en el
recuerdo», un homenaje al pintor fa-
llecido el pasado mes de octubre. En
la muestra, junto a algunos de sus

lienzos mas destacados, se han se--

leccionado un grupo de obras de
otros creadores presentes en la co-
leccion del Museo, en las que des-
“cubrir la huella de la poética infor-

malista con la que Antonio Sudrez

se vincula a partir de la década de
los cincuenta.

@ Museo Nicanor Pifiole. Taller
infantil de Semana Santa titulado
«Con la cabeza en las nubes», para
nifios de 6 a 10 afios con un precio
de tres euros. A las 11.00 horas.

@ Ateneo La Calzada. Proyec- .

ci6n de la pelicula «Mi monstruo y
yo», alas 11.00 horas y dentro del
ciclo de cine infantil «Monstruos de
cine en vacaciones».

@ Biblioteca Piblica Jovella-
nos. Presentacion del libro «Socio-
fobia» a cargo de su autor, el socid-
logo César Rendueles. La presenta-
cion, a las 19.30 horas, ird seguida
de un coloquio con el priblico, orga-
nizado por la Cultural Gijonesa. -

@ La Arena. El Centro Munici-
pal Integrado acoge, dentro del ci-
clo de cine dedicado a Fernando
Arrabal, que organiza la Sociedad
Cultural Gesto, la videoproyeccion
«El cementerio de los automéviles»
(Francia 1983, 86 minutos de dura-
cién). A las 19.30 horas.

@ Galeria Gema Llamazares.

La fotégrafa Miren Pastor vuelve a

Gijon para presentar su libro «Bi-
dean», con imdgenes de naturaleza.
A partir de las 19.30 horas en el
«Bspacio 2» de la galeria, con paseo
guiado por la exposicion.

@ Galeria de Arte Monticelli.
Presentacion de una muestra colec-

tiva compuesta por las obras de al-
gunos de los artistas vinculados a la
sala gijonesa, como el extremefio
Martinez Terron, Onecha, Sempere,

. Mejias Acosta, S. Ortega o Alis. La

muestra podra visitarse hasta el 8 de
mayo.

® La Arena/ Pumarin. La hora
de los cuentos, a las 18.00 horas.

@ Plazuela de San Miguel. Alas
21.30 horas, y dentro de las activi-
dades programadas por «30 Dias en
Bici», tendra lugar una actividad di-
déctica y cicloactiva.LLa Union de
Comerciantes de Gijén y Carrefio
ha preparado un itinerario para co-
‘nocer establecimientos comerciales
histéricos que han formado parte de
la vida cotidiana de varias genera-
ciones de gijoneses. Al anochecer,
cuando la ciudad se queda en calma,
los participantes descubriran un iti-
Nerario con varias sorpresas para los
ciclistas. :
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El Antiguo Instituto alberga las
fotos de William Christenberry

El cementerio de Ceares sera el escenario del
homenaje anual a los republicanos represaliados

|

El Antiguo Instituto acoge hoy
la apertura de la exposicidn de imd-
genes del fotdgrafo William Chris-
tenberry, uno de los pioneros de la
fotografia en color que ocupa un lu-

gar destacado en la historia recien-
e dc In fotografin americana por su
peculiar vision del paisaje tradicio-
nal del sur de los Estados Unidos.
El'horario es de lunes a viernes de
18.00 a 21.00 horas; sébados de
11.00 a 14.00 y de 18.00 2 21.00
horas; y domingos y festivos de
11.00 a 14.00 horas.

@ Cementerio de Ceares.
Ofrenda floral ante la fosa comiin
en la gque se encuentran los restos de
los republicanos represaliados, con
misica de violonchelo y la inter-
vencitn de Luis Miguel Pifiera. A
las 18.30 horas, do por el

Agenda **

LA NUEVA,

PORL P ses3a07ss

@ Jardin Botdnico. Hoy arran-
ca la actividad «Go Botanicalls,
unos talleres de inglés dedicados a
los mids pequenos en los dias de va-
caciones de Semana Santa, Dirigi-
do a nifios de 6 a 12 afios en hora-
rio de 9.00 4 14.00 horas,

@ Escuela Politécnica de Inge-
nieria. El edificio polivalente aco-
ge a partir de hoy el campus de pri-
mavera del CERN, con varins char-
las sobre ciencia y creacion de em-
presas, De 8.45 a 19.40 horas, con
la presencia, hoy en la apertura, del
director general de Industria.

@ La Arena. En ¢l Centro Mu-
nicipal, y dentro del Ciclo de Con-
ferencias «Haciendo camino al an-
dars, organizadas por El Teléfono
de la Esperanza, hoy se hablard de
por José Maria Un-

Ateneo Obrero de Gijon y la Socu:-
dad Cultural Gijonesa.

® La Caleada. El Centro Muni-
cipal acoge la exposicidn de pro-
puestas ciudadanas recogidas en
marzo por Ly iniciativa «RE. Reco-
gida, exposicion y debate de pro-
puestas ciudadanase. Se podrin

en la sala d

de 9.00 a 21.00 horas.

@ E! Llano. El Centro Munici-

blicas, un documental que recibié
el premio Goya en el afo 2013, Or-
ganizado por el Foro de Mujeres de
El Llano y con un coloquio poste-
rior con Carmen Sanjurjo, directo-
ra del Instituto Asturiano de la Mu-
Jer, a las 19.00 horas,

@ La Calzada. El centro muni-
cipal scoge una sesion del ciclo de
cine infantil «) de cine en

caLméd.tmpssqmnlmalale—Sﬂ

. El Coto. El Centro Municipal
acage dos actividades: a las 19.30
horas, en el salén de actos, pro-
yeecion de «La biticleta verdes,
dentro de «El ciclo ciclante. A las
11.00 horas, ademis, se desarmo-
lard un taller de Emulsa titulado
«Medulsa, salvando el mars. Una

pal & do acoge Ia vi
mdndeql.asmaesmsdelakepﬁ

con la proy a
las 11.00 horas de «Igors.

idad ed ¥ creativa gra-
tuita para nifos y ninasde 6a 11
anos.

sgendagiionepies
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Algunos participantes en la actividad, ayer por Ia mafiana.

Bicicletada medioambiental entre el Acuario y el
parque del Camino de la Fuente de Isabel Il

Un grupo de clcl:sl.as cubnemn

d:tbdoel mes, con otras dos «bi-

ayer la segunda «b
dioambientals, mwuwdud en-
marcada dentro de los «30 dias en
bicix» de Gijin. Los participantes
s concentraron por la maiiana en
la explanada ante el Acuario para
partir poco después con destino al
Parque del Camino de 1a Fuente
de Isabel I1. Las actividades sobre
dos ruedas continuardn a lo largo

los i dias 20,
con destino al Parquc de Nuevo
Roces, y el 27 al Museo del Pue-
blo de Asturias, con una gran fies-
ta final para todos los participan-
tes en El Tendayu. Con ello, se
quiere animar a los civdadanos a
utilizar la bici en su vida cotidia-
na, lo que va también aparejado
una mayor conciencia ambiental,

‘BICICLETADA' A LA FUENTE DE ISABEL Il

Cas; dosclentos ciclistas marcharon ayer desde el Acuario hasta B

bicicletada' incluida en el pro-
_grama de ‘30 dfas en bici'. Por |nd|cacnon de la Policia Local, tuvieron
que variar su recorrido. En vez de circular por el kilometrin, se diri--
gieron hacia Somié por la avenida de Torcuato Fernandez Miranda. EL
préximo domingo irdn al parque de perros de Nuevo Roces.
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El museo inaugura una ex'posicién con fotos de asistentes a
dos muestras en el recinto tomadas por Roberto Molinos

La Fundacién Museo Evaristo
Valle inangura hoy (13 horas) la

-exposicion «Los visitantes del

museo 1985/20145, con imagenes
del fotografo Roberto Molinos.
La muestra recoge dos tandas de
~ refratos: los correspondientes a los
asistentes a la inauguracion de una
muestra monografica de su obra,
en 1985, y los de los asistentes a

la inauguracion de «lL.a Mirada -

Compartida. 30 afios de fotogra-
fia en el Museo», celebrada en
marzo de este afio.
@ Plaza de Jovellanos. Con-
“cierto de la Banda de Musica de
Gijén a las 11.45 horas, con pie-
zas como «Moment for Morrico-
ne» o las bandas sonoras de «La

Méscara del Zorro», <El Rey Le- .

on» o «Gladiator».

@ Museo del Pueblo de Astu-
rias. Visita guiada gratuita a las
instalaciones, a las 12 horas.

@ Jardin Botdnico. Visita
guiada para conocer la gran diver-
sidad de aves que viven en el Bo-
tanico de la mano del colectivo or-
nitolégico «Carbayera del Traga-
mon». La visita parte a las 10.30
horas y tiene una duracién de dos
horas, sin coste adicional con la
entrada ordinaria al Jardin.

@ Centro de Iniciativas Juve-
niles de La Calzada. Il Jornadas
_ de Fotografia Quimica, con la ce-

JUAN PLAZA

Actividad sobre dos ruedas en Nuevo Gijon por los «30 dias en bici».

lebracion del taller «La fotografia
matérica: el uso de emulsiones li-
quidas», a cargo de Javier Este-
ban. De 10.30 a 14.30, y de 16.30
220.30 horas.

@ Acuario. Una nueva jornada
de las «bicicletadas», que forman
parte de la programacion «30 dias
en bici». Una salida urbana y fa-

miliar para conocer y poner en va-

lor la red de jardines y parques de
los barrios de Gijon, que en esta
ocasion cubrird el trayecto hasta
el parque del Camino de la Fuen-

te de Isabel II, con salida a las
11.30 horas de la explanada del
Acuario. Durante la jornada de
ayer, los vecinos de Nuevo Gijén,
Perchera y La Brafia organizaron,
con motivo de su semana cultural,
una actividad de «trueque de rue-
das», que consistia en el intercam-
bio de todo topo de articulos que
incorporasen este elemento. Lue-
g0, los asistentes participaron en
una ruta en bici que culminé pasa-
das las dos de la tarde con una co-
mida popular.

agendagijc
LA NUEVA ESPANA EN

Teléfonos: 98 534 24
98 534 07 84 (Admini

" El Evaristo Valle y sus visitantes
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«30 DIAS EN BICI GWON» :
Biciescuela para adultos, ruta por
el Poligono y «trueque de ruedas»

~ 'Tres son las actividades incluidas
hoy dentro del programa «30 Dias
en Bici Gijon»: una biciescuela, un
trueque de ruedas y una ruta por la.
ciudad. A la asociacién Asturies
Con Bici le corresponde poner en
marcha una biciescuela para adul-
tos. Consistird en unos cursos des-
tinados a la poblacién general y cla-
sificados en cuatro niveles —desde
el aprendizaje basico a montar en
bici hasta poder circular de manera
auténoma y con confianza en el tra-
fico por cualquier calle de la ciu-
dad—. Tendr4 lugar a las 11.00 ho-
ras en la rampa de entrada al Pala-
cio de los Deportes de La Guia. Pe-
ro ademds, coincidiendo con la

-celebracion de la semana cultural

de la Asociacién de Vecinos «San-

‘tiago», y en colaboracion con la
‘Asociaciones de Vecinos de Nuevo
'Gijén y del Poligono, se va a reali-

zar un paseo popular en bici que re-
correrd ambos barrios. El paseo se-
14 breve y apto para cualquier inte-
resado. Los organizadores tienen
previsto que se inicie la ruta a las
13.00 horas desde el Poligono de
Pumarin para hacer un breve reco-
rrido hasta llegar al barrio de Nue-
vo Gijén, en el parque de Victor
Fernandez, donde se tomard una
nueva salida con el resto de partici-

‘pantes. Se puede comenzar el paseo

_nopatines...

Se circulard tanto por tramos con
carril-bici como por calles. Poste-
riormente, a las 14.30 horas (en el
parque de Victor Fernandez (frente
a la parroquia) habra una comida
popular comunitaria.

Previamente a la marcha (12 30
horas), también se ha programado
un «Trueque de Ruedas», consis-
tente en la posibilidad de intercam-

* biar cualquier elemento que tenga

ruedas: bicis, carritos de bebe, mo-
El «Trueque de Rue-
das» estd dirigido a todos los gijo-
neses y tendrd lugar en el parque
Victor Ferndndez Suirez, donde
habr4 una zona habilitada para po-
der mostrar los articulos a cambiar.

Club LA NUEVA ESPANA de Gijon

Pedaladas para
generar turismo

Expertos y cicloturistas defienden que la
bicicleta «es una fuente de riqueza» para
Asturias aungue «falta explotarla»

Pablo TURON

«Lo tenemos todo y lo que falta
es explotarios. Aficionados y estu-
diosos del mundo de la bicicleta re-
clamaron ayer un mayor apoyo en
Asturias pnn un turismo basado en
li Fermin

VA ESPANA de Gijén. «Tenemos
bondad y hospitalidad, pero negocio,
nadas, lamentd Fermin Rodriguez.
Para el investigador de la Univer-
sidad de Oviedo, el potencial de la
bicicleta como atractivo turistico
idente. «Es una fuente de riqueza

Rodr[g\lcz. d:l Centro de Coopera-
cifn y Desarrollo Territorial de la
Universidad de Oviedo, y José Ra-
misn Castro Iglesias, historico del ci-
cloturismo, en un acto organizado
con motivo de la campafia «30 dias
en bici» en el Club LA NUEVA ES-
PANA de Gijén. De hecho, también
intervino Carlos Rodriguez, coordi-
nador del citado programa.

Carlos Rodriguez d i) wn

clarisima para promotores Jocales en
sectores rurales .Y Astu-
rias debe de toméarselo en serios,
asegund Rodriguez. Bajo su punto de
vista, «ante la pregunta de si la bici-
cleta e una moda o una linea de ten-
dencia, es una linea de tendencia con
mucho futuros.
Fermin Rodriguez hablé ademds
dehscuahdadud:lcmhmoom
lina deportivi, «Es un deporte

desconocimiento y falta de interés
completas en desarmollar el ciclotu-
TISMO COmo motor ico en

en ¢l que todo el mundo disfruta, en
la medida que le dé su cuerpos, des-
taco. Asimi resalté que el de-

Asturias, sobre todo en zonas nura-
les. «Vemos como en otros paises
sacan petrdleo de puertos miticos
como el Tourmalet o el Galibier. ¥
aqui tenemos montafias que forman
parte del imaginario colectivo plane-

porte profesional de las dos ruedas
es «un medidor de la estabilidad de
un pafs, porque pam hacer y organi-
zar una gran vuelta, hay que tener un

pais detris». Y, en este sentido,
ha.hlé dl:qur.' el ciclismo «tiene una

'y no lo sat
vender biens, lamentd el coordina-
dor de «30 dias en bicis.

de marca para el territo-
riow, Una marca de la que Asturias
esac:eedﬂ'aqu,mglﬁ'lhscapcr—

tos que fi la il

Una denuncia en la que coincidi
ron los tres participantes de ayer cn
la mesa redonda del Club LA NUE-

ay:r.wdtbeﬁade.explomenm
yor medida en la region asturiana.

desde la primera o segunda salidas.

AL, GONEALER

Carlos Rodriguez, José Ramén Castro y Fermin Rodriguez, ayer, an la charla.

«Tenemos bondad
y hospitalidad, pero
negocio, nada,
lamenta Fermin
Rodriguez, docente
de la Universidad

«Nuestros politicos deben de es-
Iar-.egnmswnnposmrpmcsnllm

investigador. José Ramdn Castro
Tglesias, veterano e histonco ciclotu-
rista, resaltd por su parte que el muon-
do de la bicicleta «es una fuente de
recursos importante ¢ infrautilizada;
¥ nm aboru,qm qur.remos lem:: a

X f'uemﬂsa]]:i. «E\ una de kxs fct—
Mas Més importantes pam dinamizar
Ia negion y la tenemos abandonadz.
Contrapuso, asimismo, la situacidn
de Asturias con la de otrs zonas co-
mo los Alpes o los Dolomitas. «Las
bicicletas generan economias, afir-
md taxativamente,

Castro Iglesias destacd, como cla-
ro ejemplo, que «hay un piblico
enorme de gente que hace BTT (bi-
cicleta de montaiia)e, Y, ademds, re-
cordd que smuchas cosas estin ya
montadass ¥ que, para practicar el
deporte de las dos ruedas, «ya hay
mucho material disponible, a buen
precio y fiables. Faltaria, asf, el em-
pujén de las instituciones y que el
sector Wristico asturiano se tomase
en serio la bicicleta como elemento
dinamizador de la Asturias més pro-
funda.

Sin embargo, si detectan un défi-
cit importante para llenar de bicicle-
tas las carreteras de la regidn. «Ne-
cesitamos mis segunidad, porque es
I eliavess, afirmi Fermin R
En este sentido, s¢ explicd de forma
muy grifica José Ramon Castro
Iglesias. «En Oviedo, por la carrete-
ra de La Tenderina, pasan unas
IOOOOtmukmsmdmlmd{usy tie-

¥ dc la marca de territorio ciclistas,

arguments Fermin Rodrguez, que,
ademds, sefial deﬁmnns como la
falta de i

nen que ir finidad de
bsticulos. Qué mds q

que tener unos arcenes por donde

circulars, nu.mresld Sin embargo,

enla ficar el éxi-

«Los mds interesados deberian de
ser sectores como la hosteleria, po-
niendo, por ejemplo, sitios donde
dejar las bicis, lavarlas...», raconé el

to de la lucha de los amantes de la
bici. No en vano, como dijo Fermin
Rodriguez, «la calidad de un ciclis-
ta es su tenacidady.

45



10 | LA NUEVA ESPANA

Jueves, 10 de abril de 2014

FRANCISCO BASTIDA FREIJEDO

Catedratico de Derecho Constitucional y portavoz
y promotor de [a Red de Ciclojuristas

«L0s jueces no andan
hici y cuando sentencian
menosprecian al ciclista»

«La proteccién normativa al cicloturista es
insuficiente y la que existe se incumple»

Pablo TUNON  que si, por culpa de un coche un ci-
Ejecutivos encorbatados o cate-  clista se cae y se rompe una pierna,
driticos, como él, circul enbuA 51 llevaba 0 no casco.
cicleta. Una i itual en  Esas de Jas i
otros pafses europeos y que a Fran-  tienen que ir desapareciendo. Tenfa
cisco Bastida, catedritico de Dere-  que haber myds sensibilidad en el dm-
cho Constitucional de la Universidad  bito judicial con el colectivo ciclista,
de Oviedo, le gustaria que fuese mis qnnes
comiin en Espaiia. P dela & cindad prefis &
Red de Ciclojuristas, el docente im- dwmmmunnau&-? = Club LA NUEVA ESPANA dé' Gijén
partit ayer una charlaenel centro  ~No he andado en bici por Gijén,
municipal de La Calzada organiza-  pero son dos modelos distintos. El mmm
da por «30 dias en bici». Alll hablé  de Gijon es de ciclismo m : sl )
del uso del espacio piblico y lacon-  porque hay muchas vias cic m
mmnamwchssyhn:lelas Mientras que en O\r.tedn no hay m
Tien o i del cicloturismo,
tiva sufici circular m-thay_unusohﬂaﬂdndetw 5 , ,
jimto con el coche? pacio piblico. Ala lugacesiocsme- U fTlON @in por
=No. La esinsuficien-  jor, porgue lis ciclovias crean ka con- :
te ¥ In que existe no se cumple. Bl ciencia al conductor de que las bici- ﬂl'm
mds cldsico es el adelanta-.  cletas tienen su espacio. Y, en cam-
miento a las bicicletas. No hay nin-  bio, tan pronto como se acaba el
guna sancidn para los coches que no  carril bici tienen que circular por el AR,
guardan la distancia al hacerlo. Y  asfalto. Evidentemente la gran ven- La bicicleta como generador de
cuando hay sancién es pargue ya ha lqadelnscmﬂeshmeslnsmnm- DEEOCIO, yacimiento de em-
habido un accidente. Entonces, se Pero son muy costosos. pleo, como elemento i
analiza 5i es culpa del conductor por P pori i de la regidn, di dor -
no guardarla, Pero muchas veces se  la bici y desincentivar el automé- ristico... Son algunos de los aspec-
adelanta incomectamente y es unade  vil. JEs una medida 108 gue se van a presentarhoy, alas
las cosas que mids echa para atrds a —SlciamEselproblemaque 20.00 horas en la sala Monte de
los ciudadanos a la hom de coger la  hay. La gente quiere ir con el coche Piedad de Cajastur, en la mesa re-
bicicleta. Creo que una politica de acwllnrmhamye.wn nsmhmb- donda organizada por el Club LA
mmmmdelusodeinbmlﬂa surado, Cualquier in, ya sea NUEVA ESPANA de Gijdn y los
serfa vigilar el i de las - pars hacer una pa- rgani dle la inciativa ciud
ROMNAS gue ya existen. ra instalar una ciclovia, se encoentra dana «30 dias en bici».
—¢Y haria falta impl i con el enfi i el con- En la mesa redonda, titulada «La
noevas normas? ductor, un elemento social muy po- bicicleta y el cicloturismo como
~Si, y el nuevo reglamento de trd- hary un apo- hiculo de d i O
fico que se estd preparando ya con- yusomlaluodleywp]amumﬁ— participarin Fermin Rodrigues, del it i
tiene algunas de esas normas, aun- l.ma.elmmvoddmmw\-iles Centro de Cooperacién y Desarro- ip dal d «30 dias en bic.
que tendria que contener mds. Por pero llo Territorial de la Universidad de x
ejemplo, permitir en ciudad ¢l avan-  costoso tomar decisiones que en Oviedo (CeCODET), José ' moes que por parte de la ciudada-  ru. Sin embargo, almdedord:m
ce de 1as bicicletas entre los coches  principio benefician a una minoria, Castro Iglesia, ex presidente de la  nfano se emple sdlo un  noha surgido
cuando estdn parados para ponerse ahdelcscwlmpaummmﬂa Sociedad Cicloturista Asturiana, y oal ivapuntual  sammolle ese patencial, mmustha
al principi i6n de | iada no es tanta porque, en el Carlos Rodriguez, coordinador de  del ocio, sino como un elemento  ocurrido en los o ¢en Pirineos
y ser visibles; o que en los semifo-  fondo, favorece también a los peato- «30 dias en bici». que también puede ser impulsor de  gracias al Tour, Si muchos asturia-
rcsmjo.cumdomnemluswa- nes y en general a toda la ciudad. «Al calor de esta explosion del  actividad econémica, por mucho  nos vieran el partido que se le saca
mente peatonales, se dé —Entonces, hacen lhhpolﬂims uso de la bicicleta en el medio ur-  que no s¢ le haya sacado el partido  al Tour se darfan de golpes por de-
ilpeaménpeloelcmhsta;medasul- mas valientes. hano lo que queremos plantear es  que si han logrado sacarle otros. Y lo nuestrow, explica
tdrselos como i o tuviese en dmbar. —SLylupolﬁwmimacuﬂn que se vea las posibilidades de ne- sjemplo esti Asturi Rod quien sostiene que As-
O medidas de pacificacidtn de wifi- gocio, de desarrollo econémicoy i en el imaginario de todos los ci- mnasdebeﬂnserunpam!so
0, como las zonas 30 en calles de mmwammmm de actividad que puede haber tam- clistas del mundo por la importan-  los cicloturistas del mundo, y el ci-
un s6lo carril 0 en el carril de lade-  pues now, piensan. Porque los pro- bién tras las bicicletas», explica ciade algunas etapas de laVoeltaa  clismo «un filén para los asturia-
recha de calles con mis vias. pios peatones son muy ambival - Carlos Rodriguez. El interés méxi-  Espafia, como los Lagos o el Angli-  nos, pero aiin estd por aprovechars,
—Qué objetivos tiene la Red de  tes. Cuando son peaton _
Ciclojuristas? cog :
+ i h . "
V0§ para proponer, asf como senten- y ra peatones Club LA NUEVA ESPANA de G’J'én é'&cﬂmﬁi 5:2&"35” m:mﬁ
cias que hay sobre bicicletas y los  tas. Desde el punto de vista electoral
que hay al respecto... Por- e costoso adoptar medidas que de- Jueves 10.de abil
qmlw]mmaudanmhacleh sincentiven el uso del coche. Y en- 20.00 horas
y a la hora de sentenciar siempre s tonces se crean polfticas contradic- 'm
menosprecia un poco al ciclista. torias. Por una purte se hacen ciclo- gl
S i T i eeuranct o, TE T ¥ S Ui sl «LA BICICLETA Y EL CICLOTURISMO COMO VEHICULO DE DESARROLLO ECONOMICO Y
es alentadora para los ciclistas. uso del coche, pero, por otra, sc cn“":n“mmmu"
porg) il crean en el centro; mmhmﬂwbkm%ummnmnmwm social.
tablece un rep iade  con locual, hacen un efecto llama- md’ bicicleta surgen W“WWM‘RM
quuelampuua. mmﬂamm
ud;dlpzlnwlmalun.homsgamm dﬂLUnﬂmdepﬂm‘mfﬂm & polencial da negocio que esia forma oduurmm}puemumumma
casco en cindad, va atener  dejarse amilanar en ese ¥io- Hablardn Fermin Rodriguez, del Centro de Coope Desarrllo niversidad Ovbﬁu
Siunci- serio la movilidad sosteni- ﬁmm&nmﬂw& ng:im o, murtﬂ;elhu - de "30
dmaesmlhdupcrunwdnyw ble. Que, por ejemplo, sulga mis ba- L
sin casco se dicta concurrencia de  rato ir en taxi al ceniro que parcar :
culpa. Las compaias de seguros lo.  alli o apostar por . utilizacion del o s T Tl ci T el & e :umw:ﬁm.s-mmn:amh
usan como argumento, Algunos jue-  transporte piiblico. Por ejemplo, con mhummmymm mumummmmh Miguel
ces comienzan a ser sensibles. Por-  carriles s6lo para el bus y las bicis. Sdnchez Cafiado, y ‘Asur Fuents Barrera, doctor en psicologia, antropdiogo y experio en exclusion
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Club LA NUEVA ESPANA de Gilon | s is e yeiis o

Jueves 10 de abril

20.00 horas :
MESA REDONDA :

«LA BICICLETA Y EL CICLOTURISMO COMO VEHICULO DE DESARROLLO ECONOMICO Y
MARCA TERRITORIAL» i

Con motivo de la campafia “30 Dias en Bici” se hablard de la bicicleta como factor de dinamizacién econémica y social.
Alrededor de la bicicleta surgen experiencias de innovacion y exploracién de nuevos negocios, con la generacién de
nuevos empleos que ello implica. Hablamos, por ejemplo, de bicitaxis o rutas turisticas urbanas. Asturias todavia no ha
desarrollado el potencial de negocio que esta forma de ocio (y turismo) posibilita, ni la industria del “turismo ciclista’”.

Hablardn de ello Fermin Rodriguez, del Centro de Cooperacion y Desarrollo Territorial de la Universidad de Oviedo,
(CeCodet); .iiosé Ramon Castro Iglesias, un histérico del cicloturismo asturiano, y Carlos Rodriguez, coerdinador de “30
Dias en Bici”.

El Club La Nueva Espafa de Gijén reanudara sus actividades después de Semana Santa. Concretamente el lunes dia
21 con una mesa redonda de titulo «El mal a sus espaldas: la experiencia carcelaria». Se debatira, entre otras cosas,
sobre la Unidad Terapéutica y Educativa, UTE, de Villabona, e intervienen los exreclusos Lazaro Blanco Sabin y Miguel
Sénchez Canado, y también Asur Fuente Barrera, doctor en psicologia, antropdlogo y experto en exclusion social.

Agenda agendagijon@epi.es

'IITAIér:UEVA 558P2§2 gﬁ GLON: Redaccidn y Administracion: Rodriguez San Pedro, 5, 1°
aléfonos: 73,98 535 61 45 y 98 534 61 75 (Redaccion),
POR J. M. CEINOS 98534 07 84 (Administracién). Telefax: 98 534 52 73

ANGEL GONZALEZ

A pedales el domingo

La primera marcha del programa «30 dfas en bici» conté ayer con una numerosa participacién. Los ciclistas
salieron de las inmediaciones del Acuario y finalizaron el recorrido en el parque del Lauredal. La campaiia,
que organiza Emulsa, tiene como objetivo conocer y disfrutar de la red de parques y jardines de Gijén por
medio de la bicicleta. Entre los participantes en la primera marcha (en la fotograffa) estuvo la cantautora Cris-
tina Rosenvinge, presente en la ciudad por el festival «Gijén Sounds.
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‘ "I.a blclcleta'

A las 19 30 horas, en el_can
municnpal de El Cot S

el pmgrama, .

Dirigido en 2606 Dar Sld
- Monleon, est j
 historia de Ramén, un nifio de

doce afios que visita un viejo Cartel de la pelicula,

‘30 dias en bici’
recorre los
principales rincones
de la ciudad con sus
‘bicitours’ turisticos

it E.C.
GIJON. Turistas llegados de dife-
rentes lugares del pais, como Gra-
nada, Bilbao, Alicante o Madrid, pu-
dieron disfrutar ayer de los prime-
ros ‘bicitours’ turisticos que organi-
'za la iniciativa ‘30 dias en bici Gi-
~jon’, nacida para fomentar el uso de
este medio de transporte. A las once
de la mafiana salieron de la expla-
nada de la playa de Poniente los pri-
meros turistas, comandados por una
guia local, con la intencion de cono-
cer la ciudad de una manera agrada-
ble y divertida, asi como de un modo
diferente al habitual.

La visita consiste en unaruta en
grupo por los lugares mas emblema-
ticos de Gijon. Son 13 kilémetros
practicamente llanos que terminan
frente al Acuario. Los participantes
en esta ruta pudieron disfrutar ayer
de los espacios verdes, los monu-
mentos y los sitios singulares del
concejo, sin olvidar las principales
calles, las playas y el centro histori-
co y comercial. El tour, que se repe-
tira todos los dias hasta el domingo,
es gratuito e incluye el préstamo de
una bicicleta urbana, recomendan-
dose ropa comoda. Para participar
es necesaria la inscripcion en las oﬁ—
cinas de turismo.
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La amplia presencia de nifios y mayores demostro, una vez mas, que las bicis no entienden de edades. = . paieoa

200 bicicletas domingueras

Gijoneses de todas las
edades participaron en la
bicicletada que sali6 del
Acuario para terminar en
el parque del Lauredal

:: L. RAMOS i

GI3SOM. A pedaladas, el domingo
sabe mejor. Y sino, que se lo digan
a las cerca de 200 personas que par-
ticiparon ayer en la primera bicicle-
tada organizada por el programa ‘30

dias en bici’, que se repetira todos.

los c'lormngos del mes.

Nifios de corta edad, adolescen—,
tes, treintafieros, 3ubllados... enla

explanada situada frente al Acuario
1o existian las diferencias cuando,
en torno a las 11.30 horas, decenas
de gijoneses arrancaron, todos a una,
para disfrutar de una agradable ruta
que les llevaria hasta el Lauredal, en
La Calzada, pasando por otras zonas

verdes de la ciudad como los parques

de Moreda, Juan Negrin o Miguel
Servet, entre otros.

Asu llegada, un grupo de bailari--

nas les recibio al mas puro estilo ‘Bo-
llywood’ y los operarios de Emulsa
les invitaron a tomarse una fotogra-
fia que serd su boleto de participa-
cion para el sorteo de una bicicleta
que se celebrard a final de mes.

La cantante Chnstlna Rosenvinge no dudé en unirse al paseo Aqu;,

junto a Carlos Rodrlguez, impulsor de ‘30 dias en bICl

J PANEDA
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Dominga 06.04.14
EL COMERCIO

EL PERFIL cARLOS RODRIGUEZ

Elimpulsor de ‘30
dias en bici' disfruta
con lalecturay los
viajes cicloturistas
en los que priman los
ascensos a cumbres

GIJON. Toda una ciudad a gol-
pe de pedal. Con eso suefia Car-
los Rodriguez (Gijon, nacido
wenla Navidads de 1967), im-
pulsor de ‘30 dias en bici’, una
iniciativa que durante el mes
de abril propone a todos los gi-
joneses cambiar el coche, la
mato y el autobis por la bicicle-
taparallevar a cabo cualqum
tipo desplazamie

La primera sensanén que
transmite Carlos es la de la ti-
midez, Reconoce que le causa
cierto apuro estar delante del
foco, pero que, debido a su res-
ponsabilidad come coordinador
de 30 dias en bici’, nole queda
‘otra. Su gusto por labi le
viene desde pequefio, cuando,
como regalo de primera comu-
nidn recibio una BH verde gi

El hombre de los
pedales por pies

PINCELADAS

ijonés, Naci6 en la Navi-
dad de 1967. Estudic en el co-
legio, Real Instituto y Escuela
T Can o Bap s

se en
les. En Madrid se especializd
‘en Marketing y trabajo, entre
otTas empresas, para Saatchi
& Saarchi’,

»Cimadevilla. Es el barrio
donde ahora reside. Se crio en-
tre las calles San Bernardo e
Instituto.

»Bicicleta. Atnecuerda con
carifio su primera BH verda,

I

siempre estitvieron muy pre- pedalm‘gquellasmlogquzhnyu-

sentes en su vida. Su pandilla

deamlau siempresemovié  le gusta pasear por la montafiaen

sino

paenMadnd.Nosﬂopmueesdﬂ.ﬁ-
por
dastamayeluempoquemdebe

compaiia de su pareja lsabel y que-  pasar

dar con los amigos a tomar una bote-

Heganlpunwdewum&n.:mwe

| GIJON | 1

que le regalaron por su prime-  Carlos Rodriguez y su bicicleta, medio de transporte que utl{ a Eliarlo‘ 12 PALOMA UCHA.
comunion. Los ]
en el que todo esta cercaw, reflexio-
na.
¥ es ahi donde el primer vehiculo

que una persona tiene deberia |
neue Enoldgwayaahmble 1a bici-

lia de sidra. Plan, este tltimo, impo- 1o que tiene Gijan es qu

quefios y baratoss, rememora. siblede llevaracabo durante su eta-  su q ri espacio

En sus eupmfcrmatms.
:pmmmmms.}mmhm
coen todos los sentidos. Estudia

disfr mGl;mngul
pe de pedal.

o .; Real Insti yes

aiin recuerda como el primer  donde se diploms en Ciencias
dia. Después llegaron la Gace-  Empresari
la roja y las o AR SR Tty A A

nostalgia con el paso de los afios.

Los pasteles de Merino
Su vida ha estado siempre vin-
culada a las calles de San Ber-
nardo e Instituto, donde vivio
con sus padres, Maria Teresa y
Julian, y su hermano, Luis; asi
como a Cimadevilla, barrio don-
de residieron sus abuelos y don-
de estd su actual hogar. Del ba-
rrio alto recuerdalos dulces sa-
bores de la confi Merino,

bikes', queélﬂm;uhulmdnmu

‘Tras unos anos en la capital
decidid regresara Gijon. Ya es-
tablecido en la ciudad, trabajo
como aducadur enun cmtmg:
pamjﬂwmasmn

farentes problemas hasta que
descubrio en Minneapolis (Es-
tados Unidos) un movimiento
que apostaba y apuesta por el uso
de la bicicleta como medio de

situada lmﬂnjunwnln('.asa
Watal de Jovellanos, asi como
1os slegendarioss piononos y
negritos, que vendian a cien-
toss 4 los chavales que estudia-
ban en la zona. ¢Eran muy pe-

Es diplomado

Trabajo en Madrid,
pero prefiere vivir en
Gijon por la cercania
y tranquilidad

‘Unatendencia «raran

1%

Esa normalizacion en el uso de
labicicleta la lleva practicando
desde hace muchos afics. El y sus
amigos acostumbraban a mover-
se en ella constantemente, Para

en ﬂgﬁn bar o pub de moda.
Era y quizd sea algo wrarow,
Apunta, aUNque se muestra es-
peranzado ante Ia posibilidad de
que la bicicleta termine siendo
el eransporte de los ciudadanos,
de que se combine con la pricti-
Sam R o it
personas. Que viajar
en bicicleta seq, al fin y al cabo,
algo tan Comiin como hamrln en
coche.
Carlos, disfruta con la lectura
v los viajes cicloturistas, en es-

LUNES ';' DE AMII.

elarbol™

supermercados
DEFENDEMOS TU AHORRO

TODOS LOS MARTES
DIA DE DESCUENTO 5%

DA IJEI. PESCADO

MIERCOLES 9 DE ABRIL
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Gijon mueve el esqueleto

La segunda edicion del «Gijon Sound» lleva los escenarios musicales al centro
para «dar vida a las calles, comercios y hosteleria» a modo de festival urbano

Gijin, Pablo TUNON

Inspirados en el «South by
southwests de Austin (Texas) y
otros festivales urbanos como los
de Réterdam o Brighton, el «Gijén
Sounds» estid inundando de miisica
¢l centro de la ciudad. Hoy encara
el dltimo de sus tres dias de progra-
M, qUe S¢ presenta como un gran
restallén final plagado de activida-
des. La Sociedad Mixta de Turismo

* de Gijén decidi6 este afio cambiar
de organizador del festival respecto
& la primera edicidn y la diferencia
mids notable ha sido la referente a la
ubicacién de los escenarios.

«En definitiva, lo que queremos
es que Gijdn se mueva a ritmo de la
miisica en un mes que, exceptuan-
do la Semana Santa, estd escaso de

Vctividads, explica José Luis Qui-
s, representante de la organiza-
citn, que corre i cargo de Mestizo
Producciones. El teatro Albéniz, el
Casino de Asturias, la sala Otto, el
Antiguo Instituto y la Colegiata de
Cimadevilla son los escenarios ele-
gidos junto al teatro Jovellanos,
donde abrit hu:goeljne\'es laina-

tendimos con nuestro proyecto tra-
erlo ala ciudad y que se i

Hoy. setenta comercios del oemm
urbano no in al

cione con ella, con los comercios y
la hostelerfa; di

aprovechando una sesién yermi
da con misica en las calles

a Gijdnes, razona Quirds.
Noen vano, mis alld de los con-
ciertos, hay iniciativas de otro tipo.

Intima Rosenvinge

La exintegrante de «Alex & Christina»
envuelve la Sala Acapulco con el aura
maégica de su pop de autor

Gijén, Eduardo VINUELA
Se alargo Ia actuacidn anterior, de
Julio de la Rosa, y Christina R,

y dar vida * ad

entre las 12 y las 15 horas. El epi-
centro serd I plaza del Instituto, pe-
ro asimismo se cerrardn al trifico

las calles Los Moros, Instituto, San

Antonio, ypmcdeCnhnle& «lIna

ocasion genial para ir de compras

en bicicletaw, dicen los organizado-
T :

Tes. Asimi ten-

hace notar por la noche, progra-
mando en diversos locales de ocio
gijoneses actuaciones, No quieren
asf desmerecer el nombre que lle-
van, «Gijén Sounds, ¢l de una eta-
pa dorada en la que surgieron mul-
titud de bandas en la ciudad. «Es
nuestro distintivo, Queremos llenar

la ciudad de misica y también -

NUESD PIOZrama tiene uni repre-
ED e i

alos que queremos darle vozs, ase-
final del evento, Gijon meneard su

drén sorpresas para sus clientes.
Ademis, el «Gijon Sound» se

primeros coros del piblico. «Espero
que allmnos e.E mhnyé:s venido en

gehﬂnéa]gcm&smrdedeloespcmdn
a la Sala Acapulco, en el Casino de As-
turias, Muy sencilla y vestida de negro,
la exintegrante de «Alex & Christinas
¥ «Christina y Los Subterrineos» se
puso al teclado y tocé una cancidn
wumpmhdeundnlo Conmwn&i

gotable Luz Casal, «Fu

lar, tanto la respuesta del pﬁblu:u

como la actuacione, afirma Quirds.
El hecho d elp

su
dad total con los dos oenl:nm-.s de
asistentes.

nge en un
guifio a 1n utilizacion del transporte
sostenible que busca fomentar el festi-
val «Gijén Sounds.

Rosenvinge no desentond en una
Jjomada del festival muy acdstica, «Lu-
cas 15» actud en el teatro Jovellanos,
llevando al piiblico sus versiones per-
sonales de canciones populares astu-
riano. Con Xel Pereda al mando, Na-
cho Vegas canté \'mos temas. Conta-

SRR lac i60 del co-

del festival, que en su primer afio se
levé a La Laboral, al casco urbano
@ ha sido gratuito. «El afio pasado
s¢ fue a las afveras, y nosotros pre-

Toed en actistico, con gui y
sin percusicn, lo que contribuy6 a su-
MAr enl un concierto intimo, cercano y
muy calmado. El segundo tema de la
actuacidn, «Ta por mis, arrance los

o «Voces de Cimadevillas. Ademis,
«Borealis» y «Elle Belga» protagoni-
zaron en la Colegiata de Cimadevilla
un concierto de paisajes sonoros.

mMdS que nunca con una

cita que «quiere consolidarses a
modo de festival urbano.

«Bicicletada
medioambiental»
por la zona Oeste

‘Emulsa, con la colaboracién de
«30 dfas en bici», organizan to-
dos los domingos de este mes
«bicicletadas medioambienta-
les», que saldran a las 11.00 ho-
ras de la explanada del Acuario
de Gij6n. Los recorridos son ap-
tos para todo el mundo y el pri-
mero, este domingo, discurrird
por la zona oeste hasta El Lau-
redal, donde habra diversas acti-
vidades.

—
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-Un mes de
abril rodado

La Unién de Comerciantes se suma a «30
dias en bici» con una red de 25 negocios que
ofreceran «un trato especial» a los ciclistas

M. SUAREZ
Gijdn sehapueemmei pelotdn

mientos biciamigoss, donde los par-
uclpnme&deln iniciativa que lidera
ecibirin «un tra-

mmv:nclusndmﬂod:hbmclc‘il.

Con «30 dias en biciw, la ciudad im-

porta para toda Espaia una idea sur-

gida en Minneapolis (Estados Uni-

dos) hace cuatro afios con el dnimo

dcampbarla«eomumdad» decnu—
s que prefi

por b }'
salud colectiva, l»sSDd{usempe-
zaban a contar ayer con un despla-
zamiento al autocine de La Provi-
dencia.

ientos co-
tidianos durante ¢l mes de abril, ya
sea ir al trabajo o al cines, indicaba
ayer su coordinador, Carlos Rodri-
guez, Y descargar en Internet una
etiqueta identificativa de color azul

que deberd colocarse en las ruedas.

Sdlo en In ciudad de Gijon, «30 di-
as en bicie tiene miés de 400 segui-
dores en facebook, lo que da una
ldeadelnmvusadunquevaco-
el fendmeno cicilista
Ynlmnmnlncalm:s ajeno al
hecho de que «la bicicleta —segiin
defiende Carlos Rodrl'guez—ﬁecsla
un factor
dor a nivel social y también econd-
micow. De ahi que la Unién de Co-
merciantes de Gijon y Carrefio ha-
yndemtdldoazsublaouuna:uetﬁo
res de «30 dias en bici», precisa-
mente para «dar realce a ese fend-
menon

St presidente, David Argtielles,

mesptuab Tendrin esta conside-
racion un total de 25 comercios de
la ciudad, que «hardn un descuento
o un regalo» a quienes, durante el
mes de abril, usen sus bicicletas pa-
ra ir de compras.

Emulsa ayudaré a
organizar itinerarios
dominicales y 24 de
sus operarios irdn en
bicicleta a trabajar
«En los comercios adheridos, las
bicis serdn bienvenidas. Estdn repar-

tidos por todo Gijén. Incluso estd la
tienda de plantas del Jardin Botdini-

Carlos a

y David !

De tiendas en sesion vermu

M. 5.
La Uluén de Comerciantes no deja pasar ni una

un tramo horario en el que hay mucho movimiento en
Ia ciudad. El centro neunil.sacadelamlwa.quews
artifi

cow, sefiald David A 11 un
acto de presentacion que no sélo sir-
vit para darle eco a los locales «bi-
ciamigoss, sino también para anun-
ciar que el praximo dia 15 se reali-
zard un recorrido ciclista por la his-

toria comercial de la ciudad. '
«wAprovechando el trabajo histd-
rico que hizo la Unidn de Comer-
ciantes ~de recopilacién de datos e
imdgenes antiguas de las tiendas
con mayor solera—, se ha organiza-
do un pequefio itineario por esos lo-
cales que estin anclados en la me-
moria colectiva de los gijoneses y
m‘bll:mﬁlms

ﬁdArgﬂeﬂcsyCm'l Rodﬁguez

licaba ayer que ese a, hl

Las bicicl

Una veintenade

‘ ysesuldﬂd:la

Emulsa
itena de trabajadores de
se sumaron ala ini-

d para i el sectoren ti de cri-
sis. M allii de su colaboracion con «30 dias en bici»,
el proximo sibado dia 5 de abril se celebrard «De tien-
das a mediodias, formato verms de las jornadas comer-
ciales que se estiran hasta la medianoche. En esta ca-
50, la iniciativa nace de la colak itin entre la asocia-
aﬂncmpmsamlqucdmgcbnﬂdmgﬂe.llr.s los hos-
lelcms;junmy organizadores del «Gijon Sound
Festivale.

Se trata de ap anivel ial y hostel

taba I fibrica de bicicletas de los
hermanos Cuestas:

tros de trabajo en bicicleta. Ade-
mis.sewlabomﬁenhmanlu

| miuy | seri la plaza
d\:llnmmm(ParcMs) donde se levantard una carpa pa-
ra poder realizor especticulos y pinchar misica.
En «De tiendas a mediodfa» participardn 73 nego-
cios delameemm I..asnmudﬂdes previstas, que
del iin del «Gijén Sound
Femvﬂxdmmmme&ndemﬂcmﬁnmgu
el corte de algunas de las calles mds dindgmicas del co-
razén urbano de la ciudad, para dar una imagen de dia
especial,

de |a mafiana y tendrin como des-
whoEiL.ameda.lt’!ove). la fuente de

Pero no slo el io se ha
vulmdumdﬂd‘mmhmnﬂﬁ-
de Emulsa, la icl
de Servicios del Medio Ambiente,
seanuncmqmﬁdopamrhssehﬂn

ticipar en este certamen en suelo éﬁmﬂekﬁnﬂuydﬁmw
norteamericano, llamado alli‘30  lless, destacaron.
ysorhil;g. «ulammm

JudhudelmuudmLusmm

Isabel II (S [Cabuefies), los es-
pacios verdes de Nuevo Roces y,
por dltimo, el Museo del Pueblu
d" Asturies, donde se celebrard una
fiesta como remate a un mes de

surraba lufbldcl!m‘ Gl;qwhnm

enal de El Llano) y una salida

nocturna en bicicleta de montada

(20.30 de Culture Bike, en aveni-
da Principe de Asturias, 25).

patta. «Lograr ciudades sumnible:
es uno de los nb]enmd.elwmex—

pelimhenbldE rleupodﬁnmdax

dlseqepm_«luc:osysmms
ﬂmr:mmputsﬁh euro. «Todos  necesidad de de:

splazarse a la peri:
feria 0 a nudos de autopistas a cen-
ciale 5




