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COSTA PORTUGUESA

Publicado por manugg - 01 Mar 2012 01:01

La segunda quincena de julio dan comienzo mis vacaciones. Este afio tengo pensado recorrer la costa
de Portugal empezando a pedalear en Huelva para entrar en Portugal cruzando el Guadiana en el ferry
desde Ayamonte.

A partir de aqui, cruzar el Algarve hasta el cabo de S. Vicente, para después continuar hacia el norte y
acercandose a casa.

La idea principal es bajar en el alsa a Sevilla y luego tren hasta Huelva, donde comenzara el viaje
propiamente dicho.

De costa hay unos 1200 km aproximadamente , pensando hacerlos en 15 6 18 dias, ya veremos,salen
unos 70 km al dia,que dependiendo de lo que quiera ver entre ir y venir quizds (casi seguro ) saldra
alguno mas.

Con la cantidad de horas que tiene el dia , no hay problema

La vuelta es algo que aun no tengo decidido,tengo varias opciones y llegado el momento ya veré la que
mas me apetezca.

-0 bien autocar o tren desde Tuy y corriendo pa casina
-seguir , ya sin demora hasta Santiago y al Ferrol a coger la feve (un par de dias o tres)

-seguir por el Mino arriba y pasar Orense por la zona sur,direccion el Bierzo,Astorga y Vla de la plata
hacia Asturias (otra semana mas )

-0 en Braga,(a unos 70 km para completar la costa) coger la Via Romana xviii(GR 117), que me
acercara hasta Astorga y continuar por la plata a

Asturias,(ésta solo si encuentro la informacién suficiente del GR)(otra semana mas)

Sabiendo cuando empieza lo demas segun venga,guardar el reloj al fondo de la alforja,dormir cuando
tenga suefo , comer cuando haya hambre.

No sera de hotel ni hostal,la tienda tengo la sensacion que da mas independencia, sin obligacion de
llegar o de tener que quedar en un lugar concreto.

Pondré alguna de las paginas que me parezcan mas importantes de las que voy sacando
informacidn,quiza en otro momento a alguno le sirva.

Acepto consejos (ya veré si los sigo),informaciéon complementaria, y si alguien se anima, ya hablamos.
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Re: COSTA PORTUGUESA

Publicado por isabel - 17 Abr 2017 07:03

Gracias Karina

Re: COSTA PORTUGUESA

Publicado por Karina - 18 Abr 2017 20:57

La segunda parte de nuestro viaje por el Algarve fue desde Olhos d'Agua direccién a Portiméo pasando
por Albufeira (donde nos entretuvimos mas de una hora porque es muy laberintico y tiene muchas
tiendas turisticas y restaurantes), todo por la costa y algunos tramos de la Ecovia (la Ecovia va por
carreteras del interior con algunas aproximaciones a la costa). Para ello volvimos a utilizar el tren y en
este caso nos bajamos en la parada de Boliqueime (3.90 euros/persona) y bajamos por carretera con
bastante trafico hasta la playa de Olhos d'Agua. La idea inicial era empezar en Faro, pero serian 90 kms
de nuevo y esta vez no queriamos cansarnos tanto. Y menos mal, porque el track que seguimos fue
bastante trialero ya que iba totalmente por los acantilados, pero a la vez pudimos visitar todas las playas

qﬁ';é%?é@é’séﬁjaec?eeoq}@ Waged&arb%_hubiera sido posible, que son todas las marcadas en este mapa °

La leyenda es: La linea de puntos gris que va por la &quot;costa&quot; es la Ecovia. La linea de puntos
naranja que va un poco por encima y a partir de Faro se solapa con la gris es el trayecto del tren
regional. La linea de puntos que une Sagres, Monchique, Silves hasta Alcoutim es la via Algarviana
(para otro afno). Y las lineas azul y verde que empieza en el Cabo de San Vicente y sube por la costa
hacia el norte es la ruta Vicentina (para otro afo). En fin, que hay trazados de rutas por todo el Algarve
para todos los gustos.

Os dejo el enlace del track que hicimos hasta Nuestra Sefiora da Rocha ( es.wikiloc.com/wikiloc/view.d
0?id=17316391 ), que fue
relativamente facil en comparacién con el segundo track (

es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=17301949

) glue es realmente trialera, impracticable para bicicletas con alforjas, a menos que seas muy cabezota
porque tienes que pasar de barranco a barranco por escaleras (eso fue lo facil) y salvar piedras de

mas de 30 cms de alto. Esta foto fue el inicio y fue lo mas facil

De lo realmente jodido no pude hacer foto porque me caeria la bici encima
A toro pasado no nos arrepentimos de habernos bajado y tirado tantas veces por la bici. Que nos quiten

an @
IQ@@'@&O adjuntas algunas fotos de las calas que fuimos viendo por el camino

La parte de la Ecovia que no recorrimos desde Faro hasta Vila Real de Santo Antonio es también
costera y llana ya que va casi todo el tiempo junto a la via del tren, como se puede ver el mapa. Esta
foto del tren es en Faro. En tren también es un viaje guapo.
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Quedamos maravillados con la costa del Algarve. Es muy extensa, muy original y salvaje. Cada cala y
playa es diferente y lo que lo hace mas especial son las formaciones rocosas dentro del agua y sus
acantilados. Y esta experiencia de recorrerla por los acantilados, a pesar de los obstaculos, fue un
acierto. Lo que menos nos gustd, el nulo respeto de los conductores por las bicicletas en la carretera ©

Adjunto la hoja de horarios y paradas de la linea del tren regional del Algarve, en vigor desde diciembre
de 2016.

Re: COSTA PORTUGUESA

Publicado por vicmartin - 19 Abr 2017 07:46

enhorabuena por vuestro periplo y muchas gracias por compartirlo.
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