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2013/10/19: Senda del Salmén

Publicado por Cicloturismo - 12 Oct 2013 19:39

GUIA: M2 José (tfn. 676637688)

INICIO: sabado 19 Octubre 10.55 hrs. Estacién FEVE de Grado .

FIN: Pravia

DURACION: dia entero.

DISTANCIA: 40 kms.

TRANSPORTE:

Tren IDA:

- Oviedo: 09.47 hrs TF.
- Gijon: 8.31 hrs TF + Pravia 10.30 hrs TF.

- Avilés: 9.18 hrs TF + Pravia 10.30 hrs TF.

Tren VUELTA:
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https://maps.google.es/maps?q=Grado+@43.394530,-6.063720&amp;oe=utf-8&amp;client=firefox-a&amp;hnear=Grado,+Asturias,+Principado+de+Asturias&amp;t=h&amp;z=17&amp;iwloc=lyrftr:h,0xd3695f946c68323:0xfc16276ab100eb19,43.394742,-6.063724
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- Oviedo: 18.30 hrs. TF

- Gijon y Avilés: 18.48 hrs TF

Se puede ir también con COCHE siempre y cuando se deje aparcado en Pravia (final de ruta) y entre
ésta localidad y Grado se cubran los 17 kms en bici que no son complicados a nivel de perfil para quien
esté de salir en bici y le guste sumar a la ruta 17 kms mas...

Bonita ruta que discurre, primeramente, entre altos y valles desde los que se divisan paisajes
impresionantes. Partiremos de Grado hacia el alto de Cabrufiana. Son los primeros 7 km pero, aviso
para navegantes, cuesta los suyo, sin ser tampoco rampas tremendas. El resto de la ruta es totalmente
amable de pedalear, salvo un corto tramo de escaleras que hay que bajar a pie.
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Pasarela sobre el Naldon entre
Coto Villanueva y Las Mestas, Salas, Asturias

Al llegar al alto, iniciaremos un divertido descenso y nos dirgimos a Dériga, donde nos encontraremos
con el Palacete del mismo nombre y un agradable bar para reponer fuerzas, "Ca Pacita".

Proseguiremos ruta por la comarcal direccién a Cangas de Narcea —tiene arcén—y como a 3 km, nos
desviaremos hacia Laneo —a la derecha—, en donde contemplaremos el secadero de tabaco, El
Castro y la Cerca de Llurico, La Casa de Longoria, el Llagar y la Casa del Conde de Meleo.
Proseguimos ruta por la Senda del Salmén o del Tabacal, tramo facil y agradable de pedalear, hasta
Cornellana, donde nos espera el Monasterio de San Salvador.
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A

Re: 2013/10/19: Senda del Salmén

Publicado por caste - 17 Oct 2013 19:58

Hola, Castelao “Caste” de Oviedo, NO socio.

\,/%l%qg;ﬁagdo con Katelme. Vuelvo como pueda

Nos vemos, gracias!

2013/10/19: Senda del Salmén

Publicado por Josetelares - 17 Oct 2013 20:12

Buenas noches, soy josetelares, no socio, y me apunto a la ruta. Voy en Feve desde Llaranes y vuelvo
en Feve también para Avilés.
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http://www.senderismoenasturias.es/fausalmo.htm
http://www.senderismoenasturias.es/faupeces.htm
/index.php/anteriores-salidas/940.html
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Os veo el sabado chicos/as. Un Saludo.

2013/10/19: Senda del Salmén

Publicado por oviedo - 17 Oct 2013 21:09

Hola,Emilio y yo,socios,nos apuntamos a la ruta,vamos a grado en coche....volveriamos desde pravia
en bici....nos vemos!!!

Re: 2013/10/19: Senda del Salmdn

Publicado por Monica Il - 17 Oct 2013 22:00

Hola! Me ha surgido un imprevisto, no voy a poder acompanarlos...queda mi plaza libre desde Oviedo
en tren!

Un saludo y buen dia!

Moénica Il

Re: 2013/10/19: Senda del Salmdn

Publicado por MPMARTIN - 18 Oct 2013 07:08

Hola si todavia quedan plazas me apunto desde Oviedo en Tren, soy socia.

Pili-Pruvia

Re: 2013/10/19: Senda del Salmdn

Publicado por xixonman - 18 Oct 2013 08:04

Si PILI ocupa la de MONICA.....Tren lleno el de Oviedo.....Gijon sigue con plazas libres....

Re: 2013/10/19: Senda del Salmén

Publicado por xixonman - 18 Oct 2013 09:39
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Por favor alguien VOLUNTARIO/A que coja el tren en OVIEDO sino es mucha molestia contad los
pasajeros sin bici que suben y cuantos se bajan en GRADO.

Lo mismo para el caso de GIJON...

Publicais los datos aqui mismo en el foro el DOMINGO,...ya lo leemos el grupo de transportes.

Saludos y gracias

Grupo de Transportes

Re: 2013/10/19: Senda del Salmdn

Publicado por Davidd - 19 Oct 2013 21:45

Usaa bonita ruta la de hoy nos falté comer un buen plato de Salmén ¢

=]

Os dejo un enlace de las fotos.

plus.google.com/photos/11144172693369715.../5936578597767284913

A/A. Grupo de transporte.

Las primeras fotos dentro del tren son para que se vea como iba de lleno de bicis.

Un saludo y buen pedal.

David Ripoll
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https://plus.google.com/photos/111441726933697153149/albums/5936578597767284913
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Re: 2013/10/19: Senda del Salmdn

Publicado por MPMARTIN - 20 Oct 2013 10:42

Preciosa la ruta y el reportaje fotografico gracias a Maria José y a David, que como siempre tenemos
fotos cuando viene él. Para ser la ultima ruta oficial tuvo de todo, sol, lluvia, dulces....y pedaleo
nocturno. Gracias también a los que me fuisteis convenciendo para seguir hasta Oviedo y hacer la
senda de Fuso de noche, la mojadura merecio la pena y los 90 km también, porque lo pasé genial. Y
por ultimo una mencion especial a Emilio por el paseo por la Calle Uria y llevarme hasta casa en coche.

Pili-Pruvia

Re: 2013/10/19: Senda del Salmén

Publicado por Isolina - 20 Oct 2013 20:21

Agradecer a Maria José por esa ruta tan chula y a Davi
por sus fotos. A tod@s los Comparier@s de biciruta o no

se si decir bici-comilona

No me cansare de decirlo gracias por ser tan cercanos y

alegres. Hasta la proxima salida.

Re: 2013/10/19: Senda del Salmdn

Publicado por Rafa Ill - 20 Oct 2013 20:45

Otra salida que ha estado genial, con lluvia y todo.

Gracias a M2 José por la organizacion de esta ruta y a Carlos por su apoyo y a toda la gente por lo bien
que lo pasamos.

Y fenomenal la vuelta por la noche desde Trubia.

Un saludo y hasta la préxima.
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Rafa lll (el casto).

Re: 2013/10/19: Senda del Salmén

Publicado por Maria José - 21 Oct 2013 08:30

Pues muchas gracias a vosotros también por participar. Ya sabéis que todo esto no seria posible sin la
buena disposicion de todas las personas.

Desde este foro quiero hacer un llamamiento a las personas que participan en las rutas para que se
animen a colaborar como guias de las mismas, no es nada complicado y siempre contaran con la ayuda
de la gente veterana, y por supuesto del Grupo de Salidas.

Creo que merece la pena, aunque solo sea por lo importante que te sientes cuando terminas una ruta
(los agradecimientos y todo eso....) y lo contenta que se queda la gente. Es una satisfaccion.

Lo dicho, jANIMAROQOS!, en breve comenzaremos con la confeccién del préximo calendario 2014

Salud y buen pedal

M2 José Antoén

Re: 2013/10/19: Senda del Salmén

Publicado por Josetelares - 21 Oct 2013 08:45

GRACIAS M2 José por la organizacion de esta preciosa ruta, GRACIAS Carlos por tu constante apoyo y
colaboracion, GRACIAS David por esas maravillosas fotos que siempre nos haces y GRACIAS a todos
los comparneros/as que haceis de estas rutas que sean tan amenas, divertidas y &quot;gastronémicas
&quot; °

Hasta la préxima que seguro que serd muy muy pronto °

Un Saludo a tod@s y Buen Pedal.

JoseTelares.
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Re: 2013/10/19: Senda del Salmdn

Publicado por xixonman - 21 Oct 2013 09:27

ihemos tomado nota de las fotos!

grupo de transportes

Davidd escribio:

Usaa bonita ruta la de hoy nos falté comer un buen plato de Salmén ¢

®

Os dejo un enlace de las fotos.

plus.google.com/photos/11144172693369715.../5936578597767284913

A/A. Grupo de transporte.

Las primeras fotos dentro del tren son para que se vea como iba de lleno de bicis.

Un saludo y buen pedal.

David Ripoll

Re: 2013/10/19: Senda del Salmén

Publicado por Kike Gonzalez - 21 Oct 2013 16:31

Una ruta muy guapa que me ha dejado muy buen sabor de boca, en concreto sabor a figos y a milhojas
casera. Gracias a David por el recuerdo que nos ha grabado de esos figos, a Maria Jose por la ruta tan
chula (con barro y todo) y a Carlos por la gestion del tren.
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https://plus.google.com/photos/111441726933697153149/albums/5936578597767284913
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Un saludo a tod@s.

Re: 2013/10/19: Senda del Salmén

Publicado por manugg - 21 Oct 2013 22:05

la paisanina de los figos ya tien la prueba grafica de a quién pasai la factura o la denuncia.

ifartones!

Re: 2013/10/19: Senda del Salmén

Publicado por Asturjeep - 22 Oct 2013 22:36

manugg escribio:
la paisanina de los figos ya tien la prueba grafica de a quién pasai la factura o la denuncia.

ifartones!

JAJAJAJAJAJAJA °
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