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2013/09/13-14-15: El Camino  de Santiago por la costa
Publicado por Cicloturismo - 16 Ago 2013 18:57
_____________________________________

GUÍA: Carlos (Tlfn. 606833710). Llamar a partir de las 16 hrs, aunque es mejor apuntarse en el FORO.

SALIDA: viernes 13 septiembre a las 18.15 hrs. — Estación de FEVE en Llanes .

LLEGADA: Gijón

DISTANCIA: 105 kms. (en tres etapas)

FEVE viernes:   2 plazas quedan

FEVE sábado:   8 plazas quedan

Debido a la orografía del terreno esta ruta sólo es apta para gente adulta y que tenga costumbre de salir
en bici de forma habitual. Abstenerse críos, gente inexperta o que no sepa manejar correctamente los
cambios.

COMENTARIOS DE LA RUTA.
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https://maps.google.es/maps?q=Feve,+Calle+Estaci%C3%B3n,+s%2Fn,+Llanes&amp;hl=es&amp;ie=UTF8&amp;sll=43.420942,-4.759005&amp;sspn=0.01345,0.033023&amp;oq=feve++llanes&amp;gl=es&amp;hq=Feve,+Calle+Estaci%C3%B3n,+s%2Fn,&amp;hnear=Llanes,+Asturias,+Principado+de+Asturias&amp;t=h&amp;z=17&amp;output=embed
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Playa de San AntolínVamos a ser peregrinos/nas por unos días recorriendo el CdS más antiguo de todos: el costero, entreLlanes y Gijón, es decir, vamos a dar unos pedaleos por la historia.El perfil de los dos días iniciales es razonable, eliminándose gran cantidad de cuestas, dejándose elperfil lo más llano posible, aún así y todo habrá subidas costosas que inevitablemente habrá que hacer.En cambio el tercer día no es posible hacer esto de ningún modo, salvo un tramo concreto. Quien vayaa ésta excursión tendrá tres opciones:    1. Regresar a Villaviciosa hacia Ribadesella (40 kms) y coger FEVE, ALSA o vehículo particular.    2. Continuar la ruta y asumir las subidas de La Cruz y el Curbiello (Peón).    3. Es posible el VIERNES dejar el coche en Ribadesella y coger FEVE hasta Llanes ese día. Luegosimplemente es volver de Villaviciosa a Ribadesella el domingo, sin hacer la etapa Villaviciosa-Gijón.Si escogen la opción 1 el domingo tengan en cuenta que el terreno tampoco es llano, pero más fácil depedalear que la opción oficial. En Ribadesella FEVE pasa a las 11.53h y 18.53h. Es posible coger eltren de la mañana siempre que se ma-dru-gue.Con los adecuados concomientos de cartografía, zona y llevando un sistema de guiado, bien GPS puroo móvil con dicha utilidad podrán hacer la vuelta más o menos placentera (les dejamos el track en elforo para quien quiera descargarlo).Todas las etapas son cortas, aunque si hay ciertos altos que son duros, como los correspondientes alúltimo día, de ahí la moderación de los recorridos en cuanto a distancia, se trata de que la gentedisfrute. La ruta oficial va como les explicamos más abajo, pero por supuesto no hay ningún problemaen que ustedes realicen algo extra oficial, como la opción 1-3. No obstante, agradeceriamos que secomunicase esto a través del FORO, más que nada para organizarnos, ya que la etapaVillaviciosa-Gijón es optativa, no obligatoria. Damos bastante flexibilidad y opciones el último día porqueno interfiere en la logística de la ruta y por tanto al guía de la excursión no le genera problemas.Quienes quieran pueden sumarse a este mini-viaje, o bien el viernes y empezar en Llanes o bien elsábado empezando en Ribadesella. La hora de inicio tanto en un sitio como en otro se toma comoreferencia la llegada de FEVE.RUTÓMETRO.    1. Día 13: Llanes-Ribadesella (31 kms).La salida prevista es a las 18.15h en cuanto llegue FEVE a la estación FEVE en Llanes . Esta rutaempieza el viernes y sólo podrán ir aquellas personas que no trabajen o bien no lo hagan por la tarde.Va a ser el día que más recorrido hagamos por el Camino de Santiago por pistas, si bien se haneliminado 2 altos fuertes, bordeándolos.El recorrido es de una gran preciosidad y tranquilidad. Es el tramo más fácil de los 3 para ir abriendopiernas.Siguiendo las huellas del peregrinaje nuestro tramo inicial va por la senda costera, simplificandoalgunos tramos, haciéndolos más llanos. En concreto se bordeará completamente la iglesia de Pría, conuna dura subida que no tiene mucho sentido realizar. Se puede evitar, sin desvirtuar por ello el sentidodel CdS.Si bien es cierto que el tiempo es improbable que acompañe, como vamos a pasar por varias playas,nos daremos un bañito en la de San Antolín de Bedón si se puede, a parte de ver la iglesia cisterciense.A partir de ese punto nos alejaremos de la rasa costera hasta el final de la etapa. No por ello elrecorrido va a dejar de ser interesante, ¡todo lo contrario! Nos vamos a encontrar con un largo trechoque está casi igual que en la época medieval con una pista boscosa de buen firme y llana (Trevín debióquedarse ciego para que no dejase meter ladrillo).    2. Dia 14: Ribadesella-Villaviciosa (43 kms).Saldremos a eso de las 11.15h desde el mítico puente que salva la ría  (Feve llega a las 11 hrs).Si el tiempo acompaña podremos darnos un bañito antes de salir en la propia playa de Ribadesella (lade Santa Marina).La salida no es precisamente amable, pero lo compensará la tranquila carretera. Nuestras rodadas sedirigirán hacia Abeu, donde haremos un pequeño truco para evitar la dureza del CdS e ir por terrenosmás amables y llanos...Unos kms más y estaremos con 2 playas que se conectan en la bajamar, la de la Espasa y la de LaIsla ,no nos extendemos en comentarlas, pues suponemos que la mayoría las conoce más que de sobra.Una vez que pasemos Colunga, nos vamos a encontrar con el tramo más costoso del día, una vez quepasemos por debajo la autovía. Soledad casi plena a partir de ese punto que a lo mejor alguno tieneque caminar algo (este tramo no se puede evitar de ninguna manera).

Iglesia prerrománica de Priesca (1) (2)A los 32 kms nos vamos a encontrar con la última iglesia prerrománica edificada en Asturias, la de Priesca en el año 921. Es de la que se tiene más constancia documental.Pasado éste punto tendremos un trozo de pista llana y corta pero algo tosca (1 km), que corre paralelaal arroyo de Sebrayo. Poco después llegaremos al albergue del mismo nombre del CdS, ya casi a laentrada de Villaviciosa, la capital de la sidra por excelencia, de la que les invitamos a que tomen unosbuenos tragos, ¡cómo no!En la capital maliaya quien quiera podrá hacer los planes que estime conveniente y quien deseeempaparse más de la cultura del románico asturiano, visitaremos 2 iglesias en la zona de fácil acceso:    -  Amandi (la más importante de todo el románico asturiano por su soberbia factura arquitectónica)y    -  Sta María de La Oliva, iglesia de transición del románico al gótico, con su sexual y a la vez“invisible” iconografía obscena.    -  Día 15: Villaviciosa-Gijón (32 kms)Saldremos a eso de las 10 hrs. desde la plaza del ayuntamiento.Siguiendo la estela de los peregrinos nos dispondremos a a travesar el gran accidente geográfico de lajornada: la cordal de Peón. Dos altos nos llevarán su tiempo, el de La Cruz (4.5km) y el Curbiello (3kms). Antes de afrontar el último alto ¿qué tal un pincheo en “Casa Pepito”?.Una vez situados arriba la entrada a Gijón va a ser emocionante y trepidante en algunos tramos, ya quevamos a seguir el CdS hasta dar con la v.v de Peña Francia, que nos meterá en Gijón.En Deva, en el bonito rincón del lavadero comeremos lo que traiga cada uno, con una hermosa fuenteal lado y un amplio techo por si lloviese. En el “Rinconín de Deva” el cafetín, las pingaratesetc, etc, entrando a Gijónpor el circuito de “los cicloreumáticos” o “enamorados”.TRANSPORTE.El grupo de transportes realizará la gestión como siempre.    1. Viernes. Horarios ida hasta Llanes.    -  Feve Gijón: 15.25h    -  Feve Oviedo: 15.35h    -  Alsa Gijón: 15.15h    -  Alsa Oviedo: 15.45hEl límite de plazas para el viernes está en 10 para ir en el FEVE hasta Llanes. También se puede ir enALSA o bien alguien llevándonos en coche particular.    -  Sábado. Horarios ida hasta Ribadesella.    -  Feve Gijón: 8.45h    -  Feve Oviedo: 9.05h    -  Alsa Gijón: 9.00h    -  Alsa Oviedo: 8.30hEl límite de plazas para el sábado está en 10 para ir en el FEVE hasta Ribadesella. También se puede iren ALSA o bien llevándonos alguien en coche particular.    -  Vuelta.Como se termina en Gijón no hay mayor problema para coger o bien RENFE hacia la capital (cadahora) o FEVE hacia Avilés (cada 30 minutos).** La gente con alforjas fijas, si van a ésta excursión, por favor, ir con otro material, que el espacio deFEVE es muy, muy limitado y ese tipo de alforjas ocupan mucho y son molestas para el resto quequiera llevar su bici en el tren. Lo digo más claro: es obligado quitar las alforjas, me da igual si son fijaso no, quien no acepte ésta condición, por favor, que se abstenga de venir a ésta ruta si va a usar elFEVE.ALOJAMIENTOS.Cuando se apunten indiquen cual es su opción en cada lugar. Gracias. Que cada cual se adapteeconómicamente a lo que más le convenga.En Ribadesella:    1. Pensión Arbidel.HD: 2 camas, 40 €Matrimonial:50 EUR.    2. Hotel Patiño.                                HD: 2 camas, 45 € Matrimonial: 50 € (no hay dto por uso individual)    3. Albergue Roberto Frasinelli.Alojamiento + desayuno: 16.50EURLiteras en habitaciones compartidas con todo lo que ello conlleva. Saco de dormir obligatorio.En Villaviciosa:    1. Hostal El CongresoHD: 30 €                          Matriomial: 30 €    2. Por favor lean la nota que he publicado en el foro y que es MUY importante. GraciasHD: Habitación dobleHI: Habitación individualLeer Más...

============================================================================

Re: 2013/09/13-14-15: El Camino  de Santiago por la costa
Publicado por sopelmar - 18 Sep 2013 09:53
_____________________________________

gracias peregrinos por el fin de semana de cicloturismo , e visto una asturias distinta a la que conocia
desde la A8 con el coche 

carlitos josefina nardito chus nati emi yeli julito lupe justo noeli miguelin edu de verdad gracias 

e hecho un album de las pocas fotitos que saque 

www.flickr.com/photos/mikelrueda/sets/72157635610373956/

============================================================================

El Camino  de Santiago por la costa (autocrítica)
Publicado por xixonman - 19 Sep 2013 07:01
_____________________________________

En esta ruta que llevé como guía tengo que ser autocrítico, era la 1ª vez que la hacia oficialmente con
gente y hay que reconocer que algún retoque hay que hacerla, sobre todo el VIERNES. 

El próximo año la voy a volver a poner pero haciendo un recorte significativo ese día, en vez de
empezar en Llanes empezaremos antes en Villahormes, antes de las 6 de la tarde y el recorrido
quedará reducido a 20 kms (los más guapos) frente a los 31 que hicimos ésta vez......Reitero mis
disculpas por pedalear de noche los últimos kms entre Llanes y Ribadesella, algo que no es
admisible.....
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https://maps.google.es/maps?q=Feve,+Calle+Estaci%C3%B3n,+s%2Fn,+Llanes&amp;hl=es&amp;ie=UTF8&amp;sll=43.420942,-4.759005&amp;sspn=0.01345,0.033023&amp;oq=feve++llanes&amp;gl=es&amp;hq=Feve,+Calle+Estaci%C3%B3n,+s%2Fn,&amp;hnear=Llanes,+Asturias,+Principado+de+Asturias&amp;t=h&amp;z=17&amp;output=embed
https://maps.google.es/maps?q=43.461556,-5.060772&amp;hl=es&amp;num=1&amp;t=h&amp;z=17&amp;output=embed
images/stories/asturiesconbici/salidas/cds-costero/priesca-2-sureste.jpg
images/stories/asturiesconbici/salidas/cds-costero/priesca-3-interior.jpg
/index.php/anteriores-salidas/912.html
http://www.flickr.com/photos/mikelrueda/sets/72157635610373956/
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Sobre el SABADO.....realmente pasado el albergue de SEBRAYO (cerca de Villaviciosa) decidí sobre la
marcha que debíamos abandonar el CdS e ir por la general. Esta modificación se mantendrá en el
futuro. Seguir el CdS pasado el albergue no era razonable (quizás para mi y algún otro si pero para la
mayoría NO, y es lo que hay que tener en cuenta).

En cuanto a la dura y larga S a la Iglesia de Priesca, creo que si hay alternativa, pero lo tengo que
estudiar con calma. En el caso de que el grupo se dividiese no hay problema nos encontraríamos de
nuevo en Villaviciosa.

El DOMINGO, la ruta no se puede cambiar, aquí si que no hay alternativas.

Saludos y espero que a pesar de los inconvenientes lo pasaseis bien.....

xixonman, el guía

============================================================================

Re: 2013/09/13-14-15: El Camino  de Santiago por la costa
Publicado por Michel - 19 Sep 2013 10:32
_____________________________________

Hola: 

A mí me pareció una ruta muy guapa e interesante, el tiempo fue bueno y la gente aún mejor, como de
costumbre.

Lo que yo resaltaría es que, al ser una ruta cercana a los domicilios de la mayoría (Oviedo y Gijón
básicamente) y contar con varios puntos de conexión con diferentes medios de transporte (Alsa - Feve -
vehículo particular), permite muchas posibilidades de participación aunque no se haga la ruta entera. De
hecho, hubo varias bajas e incorporaciones a lo largo de las tres jornadas, y todo ello sin mayores
problemas.

Aprovecho para despedirme de mis compañeros/as de ruta, pues tenía un poco de prisa y me perdí la
sesión de playa-tertulia final, que seguro fue de lo más interesante. Otra vez será...

Un abrazo,
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Miguel

============================================================================

Re: 2013/09/13-14-15: El Camino  de Santiago por la costa
Publicado por Josefina - 19 Sep 2013 20:05
_____________________________________

Hola, a mi me gusto mucho la ruta, y como dice Miguel tiene varias opciones por la 

cercanía y permite participar a mas personas.

Gracias al guía por el trabajo realizado en esta como en otras rutas.

============================================================================

Re: 2013/09/13-14-15: El Camino  de Santiago por la costa
Publicado por xixonman - 26 Sep 2013 22:30
_____________________________________

Una nota sobre los alojamientos.

En Ribadesella el hotel Patiño está muy bien de precio y de accesibilidad en cuanto a la bici. En cambio
la pensión Arbidel, el sitio es bueno también al mismo precio, pero la accesibilidad para guardar las bicis
hay que calificarla de pé-si-ma (unas escaleras la mar de empinadas que incluso con la bici sin alforjas
cuesta lo suyo subirla). En definitiva puestos a elegir primero el hotel y luego la pensión.

En cambio en Villa-bici-osa el Hostal El Congreso es totalmente recomendable, el único problema es
que el espacio o sitio para dejar las bicis es limitado, si bien su accesibilidad es buena. Supongo que
hablando pueden encontrar un sitio más amplio si son más bicis, pero eso claro tendrán que hablarlo
con ellos.

============================================================================
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