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2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por Cicloturismo - 11 Ago 2013 18:12

DISTANCIA: 26 kms

INICIO: Nava (domingo 18 agosto — 11.30 hrs)

FIN: El Berrén

GUIA: Esther (tlfno: 647391037)

DURACION: Dia entero

Es una ruta aconsejable para aquellos que no estan de pedalear demasiado... siempre que se tomen
con paciencia el tramo inicial. En San Roman giraremos por la SR-1 por un cémodo andadero, visitando
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la iglesia de Sariego (1) (2), asi como un antiguo palacio (1) (2) (3) por fuera.

La Unica dificultad destacable esta situado entre el PK 2 al 4 de la carretera comarcal, siendo lo mas
costoso la cuesta de Mancosi (300 mts).

Podremos contemplar, a la izquierda, la laguna de Colines antes de PK 5, un poco antes de cambiar del
concejo naviego al saregano. Con el cambio de concejo nos espera un bonito bosque, nada de
ecualiptos, siendo el resto hasta San Roman de razonable pedaleo.

En ésta iglesia saregana fijense en las ventanas preromanicas de clara influencia mozarabe...
iiilastima que las hayan colocado de tan mala manera se nota que no era ese su lugar original!!l.
ijHala!!l A ver si adivinan porqué.

Cruzaremos toda la vega y nos acercaremos a la coquetuela cueva de San Pedrin, objeto central de
ésta ruta. El acceso a la cueva es sencillo... sélo hay
que caminar/pedalear unos 300 mts.

Cueva de San Pedrin, Narzana.
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Antes nos tomaremos algo en la capital del concejo saregano: Vega. En su piscina/bar comeremos y
chapotearemos, por eso lleven traje de bafo, gorro y gafas. El horario de la piscina es de 14 a 20 hrs.
La entrada cuesta 2.50EUR por persona.

Terminada la visita a la cueva iremos por una nueva v.v (antigua caja de tren minero) llana de pista
compactada muy bonita, para enlazar con el itinerario que va a pefa Careses en contradireccion o sea
gue iNO vamos a subir a ese sitio que no se confunda nadie!! Les recomendamos que se fijen en la
bonita entrada del tunel, casi al final de la v.v.

Todo el itinerario de Pefia Careses juega a nuestro favor, siendo casi todo bajada. Una vez terminado
nos incorporaremos a la comarcal y al camino de Santiago que nos lleva sin mayores problemas a Pola
de Siero. Alli quien quiera puede coger el tren o bien hacerlo en El Berrén.

TRANSPORTE

Debido a una modificacién horaria de la piscina municipal el horario de trenes también cambia. NO
hacer caso a los horarios puestos en el calendario oficial, sino a los que ponemos a continuacion:

Avilés: 9:48 hrs TR + TF (Oviedo)

Oviedo: 10:35 hrs TF (directo)
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Gijon: 10:25 h (trasbordo en el tren que sale de Oviedo a las 10:35 hrs. En El Berrén para cogerlo a las
10:56 hrs).

A la vuelta, como la ruta acaba en El Berrdn, los de Avilés y Oviedo tendran su tren y los de Gijon el
suyo.

Leer Més...

2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por kilovatio - 16 Ago 2013 12:37

Anadimos a la aventura a Eduardo, que sale desde Pola de Siero en tren, no socio

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por alpha - 16 Ago 2013 12:38

Hol, apuntai dos:

Alfredo y Katy
No socios

Salimos en tren feve desde oviedo, también regresamos tre,

Salu2

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por katelme - 16 Ago 2013 12:57
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Oviedo, socio, voy y vuelvo por mi cuenta.

Supongo que tengais un folletin de FEVE pero por si acaso aqui os dejo uno descargable.

FEVE F6: OVIEDO-INFIESTO-LLANES

Un saludo David

2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por Isolina - 16 Ago 2013 15:10

Hola, a esta ruta me apunte yo y una amiga, pues bien mi amiga no ira

Porque se ha echo dafo en un pie, por lo que os comunico que queda libre su plaza ,yo si iré. Un
saludo

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por Javiles - 16 Ago 2013 16:44

Hola, soy Javier de Avilés, si es posible me apunto a la ruta, soy socio, y ird también Vanesa, no socia.
No sé si aun habra sitio en los trenes. Un saludo

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por Javiles - 16 Ago 2013 16:50

He pensado que nosotros iriamos en coche hasta el Berron, asi que ocupariamos plaza sélo en el
trayecto de ida de el Berrén a Nava
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La Cueva de San Pedrin (a TODOS/AS LOS/AS INCRITOS/AS)

Publicado por xixonman - 16 Ago 2013 17:39

Atencion NOTA MUY IMPORTANTE para todos los inscritos a esta excursion:

MANANA SABADO A LAS 19.30 ENVIARE UN EMAIL A ESTE FORO PARA CONFIRMAR S| HAY
UNA COMPOSICION DOBLE O NO........ FEVE ME HA COMENTADO QUE HAY UN 80 % DE
POSIBILIDADES DE QUE Si...... PERO DEBEIS ABRIR EL FORO Y LEERLO. Si es asi iremos todos
en el mismo tren es decir de Oviedo el tren de las 10.35 y de Gijon el tren de las 10.25.

En todo caso SINO HUBIERA composicion doble las siguientes personas tendrian que coger el tren 1
hora ANTES, desde Gijén a las 9.25 y desde Oviedo a las 9.35 y son las siguientes:

Patricia

Jesus

Eugenia

Alberto Quifiones
Joseme

Saray (Avilés)
Noemi (Avilés)
Selma (Avilés)
Eduardo (Siero)
Alfredo (Oviedo)
Kati (Oviedo)
Javi (Avilés)
Vanesa (Avilés)

Noemi

Sea de una manera u otra podran ir a la excursion todos los inscritos, ya que desde AcB estamos en
coordinacion con la gerencia de FEVE.
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Saludos
xixonman
Grupo de Transportes de Asturies ConBici

Tfn. 606833710.

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por Noemi - 16 Ago 2013 19:19

Me apunto a esta ruta. Espero confirmacion de sdbado a 19:30 para poder ir en tren desde Gijon. Socia.

Saludos.

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por Davidd - 17 Ago 2013 16:43

Antes de nada pedir disculpas al grupo de transporte por apuntarme tan tarde.

David Ripoll

Socio.

Salida desde Oviedo en el tren de las 9:35, regreso desde el berrén en tren. Tanto la ida como la vuelta
si no fuese posible el uso del tren iria igual por mis medios.

El botiquin de Oviedo lo tengo yo, asi que lo llevo. No tengo problema en ir cerrando la ruta o echar
una mano en lo que sea necesario.

David Ripoll
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Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por xixonman - 17 Ago 2013 17:29

Las siguientes personas tienen que coger el tren 1 hora antes

GIJON A LAS 9.25
Patricia

Jesus

Noemi

Xixonman

OVIEDO A LAS 9.35

David Ripoll
Alberto Quifiones
Eduardo

Joseme

Kati

Alfredo

Eugenia

Javi

Vanesaa

Javi y Vanesa si vienen en vehiculo hasta El berrén el tren pasa a las 9.56 hrs.

El resto de personas que no esta en la lista de arriba cogen en Gijén el tren a las 10.25 y en Ovieod a

las 10.35.
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La vuelta en El Berrén en FEVE es a las 18.09 para los de Oviedo y a las 18.34 para los de Gijon.

Estos horarios deben respetarse a ra-ja-ta-bla y no tocar las narices......que FEVE tiene este fin de
semana un lio bastante gordo con el material ferroviario, asi que si alguien no quiere quedarse en tierra
atenerse a lo que decimos desdse el grupo de transportes......

Salgo también en el tren de una hora antes, para dejar mas espacio al segundo grupo.....

Saludos cordiales del grupo de transportes

Xixonman

Tfn. 606833710

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por Javiles - 17 Ago 2013 18:23

Javi y Vanesa de Avilés cogeremos el tren 1 hora mas tarde ya que es temprano la otra opcién, por
motivos laborales. No os preocupeis, disponemos del track de la ruta asi que nos vemos por el camino,
o de una mala ya nos uniremos cuando esteis en la piscina.

Saludos y hasta mafiana

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por bicicuore - 18 Ago 2013 18:16

Gracias Esther por esta ruta tan completa y a todos los &quot;compis&quot; de pedal,

pues como siempre la compania de lo mejorcito....hoy lo pasé especialmente bien en la batalla campal
de la piscina, disculpas por los arafazos y manporrazos varios pero era inevitable.

Saludos y hasta pronto!!

9/14



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 3 May, 2026, 09:28

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por xixonman - 18 Ago 2013 18:33

En lo positivo: lo bien que se lo pasé la gente y ese partido de waterpolo donde algun tio casi lo ahogan
entre tantas mujeres......por el robo de la pelota....no sean mal pensados/as.

Nel, 8 afos, nuestro alevin mas joven y a la vez todo un campe6n del furor pedalero...

Los que no se bafiaron hicieron &quot;pase de modelos&quot; puntuando a los que estabamos en
prendas ligeras correteando/nadando por ahi, buaaaaaa no se puede despistar.

A Esther agradecerla que se metiera en la &quot;cuevina&quot; de hacer de guia de {36 hambrientos
piscineros/as! Creo que los famélicos del agua te agradecen que los &quot;arrastrases&quot; al concejo
saregano.

Con claros/oscuros: el tema del transporte, que si bien es cierto que la coordinacién funcion6 bien, otra
persona y yo mismo nos podriamos haber ahorrado salir una hora antes, si toda la gente que se apunt6
y luego NO FUE hubiese avisado, ahorrandonos ese madrugon.........

Vamos a ver........ desapuntarse a una ruta OFICIAL de AcB no es una cuestién de mera cortesia, o por

educacion......es OBLIGATORIO ©
PARA NO ANDAR FASTIDIANDO A LOS DEMAS.

Lo que cada cual haga en rutas particulares ni entro, ni salgo, eso es tema de cada cual......pero en las
OFICIALES hay que ser SERIOS y FORMALES vy si tienes dudas mejor no te apuntes, que asi no
complicas ni perjudicas al resto.....

Como responsable del grupo de transportes &quot;tomo nota&quot; de quienes no fueron y ademas no
avisaron para préximas excursiones con tren.......

Saludos,

Xixonman
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Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por Davidd - 18 Ago 2013 21:04

Ahi van las fotos de la bonita y soleada ruta de hoy.

Fotos de la ruta de hoy

David Ripoll

2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por angels - 18 Ago 2013 22:18

Ha sido un muy buen plan de domingo, sois una gente estupenda.
David las fotos geniales.

La ruta muy llevadera incluso para mi g aun sigo siendo un lastre, y g no decir de la partida de
waterpolo.

Gracias.

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por alpha - 19 Ago 2013 06:27

Gracias, ante todo, por el esfuerzo que empleais en la organizacon. Para mi (segunda salida) un dia
para recordar. Quiza eché de menos en las dos rutas que hice, un poco mas de tiempo entre la llegada
al final y la partida en tren... pa tomar algo todos juntos. En todo caso, mi enhorabuena y mi
agradecimiento. Un ciclosaludo!

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por fmjuanes - 19 Ago 2013 06:31
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Hola

Como viene siendo habitual en las salidas de ACB magnifico ambiente, bonitos paisajes (muy buen
diseno de la ruta), dia de verano total, excelente reportaje fotografico de David y en esta ruta, ademas,
banito y partido de no se qué, donde las féminas nos forraron a hos.... al sector masculino. La guia de
10, espero que se apunte a mas rutas.

Abrazos a todas y todos.

Paco

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por sarah - 19 Ago 2013 08:04

Bonita y entretenida ruta,

Gracias a Esther, la guia, por prepararla y llevarnos por esos bonitos lugares y a Carlos por la
organizacion de trenes y gente y compartir con nosotros sus conocimientos de la historia de los
monumentos que encontramos por el camino.

Bonito reportaje de fotos de David.

Saludos, Sarah

2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por joseme - 19 Ago 2013 10:36

Ha sido una ruta estupenda. Era mi primera salida con el grupo y me ha encantado.

Muchas gracias a todos por hacerla posible, especialmente a los que organizan, transporte, guia,
fotos..., que continuamente se esfuerzan por que todos podamos disfrutar.

Saludos, José

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por Isolina - 19 Ago 2013 22:40

Felicidades Esther por esta primera ruta como guia, a Carlos por sus explicaciones y a David por su
reportaje fotografico .

Y a tod@s los comparner@s por tan estupenda compania.

12/14



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 3 May, 2026, 09:28

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por Kike Gonzalez - 20 Ago 2013 17:14

Gracias a todos por esta ruta guapa y tambien divertida y gracias sobre todo a &quot;|@s
modelos&quot; que tan buen rato nos han hecho pasar (perdonad por las puntuaciones un poco
tacanas).

Al igual que isolina, felicito a los mismos por las mismas cosas... buen trabajo.

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por bicicuore - 20 Ago 2013 19:25

David como siempre las fotos de primera,gracias por un trabajo tan bueno

Saludos

Carmen

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por katelme - 20 Ago 2013 22:30

Un 8, (con corazones) ©

Re: 2013/08/18: La Cueva de San Pedrin

Publicado por MPMARTIN - 22 Ago 2013 07:31

De nuevo no puedo ni quiero dejar de agradecer a todos los que trabajaron para que mas de 30
personas pudiésemos disfrutar de un dia y una ruta como esta, que en principio era un poco corta y que
algunos duplicamos por seguir pasandolo bien. Por ello gracias a Esther, a Carlos y a David (que cada
vez que viene pienso....jjjque bien, vamos a tener fotos!!!!) todos ellos lo hicieron genial. Y por
supuesto su trabajo no serviria de nada si no fuésemos los que vamos a pedalear entre otras, cosas
gente tan estupenda. Jeje...es que ya no tengo gleles. En fin un 10 pa todos y un 12 para el equipo
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femenino de waterpolo ©
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