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2013/09/6-9: Galaico Portuguesa por el Miño
Publicado por Cicloturismo - 03 Ago 2013 23:08
_____________________________________

(Fecha tope para apuntarse: 1 SEPTIEMBRE)

ÚLTIMAS PLAZAS!!

Valença do Miño

GUÍA: Isabel (tlfno: 661927059).

DIA: 6, 7, 8 y 9 de Septiembre.

SALIDA: en el punto de salida en Sabaris , al lado de Baiona sobre las 20.00h el viernes  [como llegar]
.

Ruta que discurre una parte al lado del mar, llevando en nuestra compañía las maravillosas Islas Cíes, y
por otra parte al lado del Río Miño. Visitaremos pueblos gallegos y portugueses con mucho encanto y
disfrutaremos de sus viñedos, así como de sus vistas sobre el río durante casi todo el camino. Iremos
por carril-bici, carreteras sin tráfico y algún tramo de pista.
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https://maps.google.es/maps?q=sabaris,+baiona&amp;client=firefox-a&amp;hnear=Sabaris,+Pontevedra,+Galicia&amp;gl=es&amp;t=h&amp;z=14&amp;output=embed
https://maps.google.es/maps?saddr=Oviedo&amp;daddr=Carretera+desconocida&amp;hl=es&amp;ll=42.80787,-8.59045&amp;spn=0.104024,0.222988&amp;sll=42.834476,-7.306423&amp;sspn=1.663681,3.56781&amp;geocode=FXqmlQId076m_ylnHKxgmow2DTEkYl7MDkQ0MQ;FbmJggIdgUx5_w&amp;oq=oviedo&amp;t=h&amp;mra=ls&amp;z=9&amp;output=embed
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¿DÓNDE APARCAR?:

RUTÓMETRO: (descargar perfiles)

    -  

DIA 6. Sabarís — Mougás (15km):

Saldremos de Asturias hacia el mediodía para llegar a Sabarís, al lado de Baiona y aparcar los coches
en dicha localidad. Una vez allí, cogeremos las bicis y pedalearemos 15 kms por carril-bici hasta el
albergue, que está en Mougás. Dependiendo de la hora podremos disfrutar de una expectacular puesta
de sol mientras vamos pedaleando.

    -  

Monasterio de Santa María de Oia, Galiza

DIA 7. Mougas — Valença do Miño (62km):

Saldremos de Mougás siguiendo el carril-bici e iremos al lado del mar, por tramos al lado de la carretera
y tramos desviándonos por pista pisada, fácil, pasando por aldeas y contemplando al otro la Sierra de
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La Groba. Visitaremos el Monasterio de Santa María de Oia (no tiene visita guiada) que cuenta con
elementos góticos, románicos y Barrocos y jugó un importante papel en la defensa de la costa.

Desembocadura do Miño,
desde o monte de Santa Tegra, A Guarda, Galiza

A continuación pararemos en A Guarda para subir al Monte Santa Tecla , (2.5 km de subida) y ver sus
castros y donde disfrutaremos de las maravillosas vistas que nos ofrece el Miño en su desembocadura
junto con la vecina Portugal.

Ya sin perder camino iremos por un tramo de carretera general, 4 km y luego cogeremos la “Senda de
los Pescadores”
e iremos por pista pisada, al lado del Miño hasta Eiras y luego por carretera hasta Goian y cruzaremos a
Portugal, concretamente en Vilanova de Cerveira, donde comeremos en su parque fluvial.

Estaremos al lado del río con sombra, hay una zona de juegos de agua gratuita para refrescarse, y un
bar que los bocatas son grandes y a 3 euros y el menú a 7 euros. Pero al ser día de Feria igual está
muy lleno.

Ya por la tarde tomaremos el camino portugués por carreteras locales sin tráfico, que transcurren por
aldeas y llegaremos a Valença do Miño, donde cenaremos y visitaremos su fortaleza y su casco
antiguo.

    -  

DIA 8. Valença do Miño — La Guardia (70km):
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Torre de la Catedral, Tuy, Galiza

Saldremos de Valença y tomaremos una vía verde hasta Moncao, que transcurre al lado del Rio Miño.
Luego cruzaremos el puente para pasar a la localidad gallega de Salvaterra do Miño. Aquí comienza
una de las pocas subidas fuertes de poco menos de 1 km, que transcurre en viñedos y disfrutaremos de
la vista del Rio Miño desde lo alto, luego bajaremos por distintas aldeas, cada cual más bonita y
tomaremos una pista, por momentos un poco estrecha que nos llevará a la bonita localidad de Tuy (1)
(2)
, donde comeremos y visitaremos su casco antiguo, el cual tiene bastante que ver.

Por la tarde iremos rumbo hacia La Guardia, por carretera comarcales, sin tráfico, siguiendo por
momentos la Ruta do Viño y cruzaremos 2 veces la carretera general. Luego tomaremos la Senda de
los Pescadores, y a continuación la senda de la desembocadura del Miño, donde podremos disfrutar de
esta pequeña “Doñana gallega”, totalmente pegada al río, y luego al mar y tal como dice su nombre
llegaremos justo a la desembocadura, donde nos daremos un gustoso baño en sus aguas. Todo por
pista sin dificultad, algún tramo de arena que habrá que bajarse pero sin complicación.

Praia da Ribeira, Baiona, Galiza

Ya solo quedaran 5 km para llegar a La Guardia por una pasarela de madera, encima del mar y
terminaremos en su puerto.

Aquí dormiremos.

    -  

DIA 9. La Guardia — Baiona (30km):

Último día de ruta, que volveremos por donde vinimos pero con diferentes vistas. Llegaremos a Baiona
y visitaremos, el 
parador
, la 
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Virgen de la Roca
y vuelta al mediodía para Asturias.

DONDE DORMIR (opciones)

En MOUGÁS

    1. 

ALBERGUE AGUNCHEIRO.

Habitaciones con cama de matrimonio: 25-35 EUR

Litera en habitaciones de 6, 8 ó 10 personas: 10 EUR.

DESAYUNO: 2 EUR

CENA/MENU: 10 EUR.
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    2. 

CAMPING O MUIÑO. A 2KM del albergue.

En VALENÇA (Portugal)

    1. 

HOTEL VAL FLORES.

Hab. Doble: 34 EUR

Simple: 25 EUR

Tiple: 42 EUR

CON DESAYUNO E IVA INCLUIDO.

Cena cada uno por su cuenta.
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En A GUARDA

    1. 

HOTEL ELI MAR.

( www.eli-marhotel.com )

Hab. simple: 44 EUR

Doble: 60 EUR

CON DESAYUNO INCLUIDO.

    2. 

HOTEL VILA DA GUARDA.

( www.hotelviladaguarda.com )

Hab. simple: 55 EUR

Doble: 55 EUR
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CON DESAYUNO BUFFET E IVA INCLUIDO.

    3. 

CAMPING SANTA TECLA.

www.campingsantatecla.com

**  TODOS TIENEN PARA GUARDAR BICIS.

NOTA IMPORTANTE: Solo quedan literas en el albergue, habitaciones dobles en el hotel de Portugal y plazas en otro hotel distinto en La Guardia (mismo precio).

** En principio, nuestra guía Isabel, nos lo gestiona todo.

Cena (opcional) típica pendiente de dar precio y reservar.

Leer Más...

============================================================================
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VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por isabel - 06 Jun 2013 12:01
_____________________________________

Hola. Bueno ya se que queda muchoooooo, pero con el fin de saber quien esta interesado y saber que
tipo de habitaciones reservo, abro este tema. A continuación adjunto con detalle lo que se va hacer y
donde vamos a dormir. 

RUTA GALAICO PORTUGUESA POR EL MIÑO. 

DESCRIPCION: Ruta que discurre una parte al lado del mar, llevando en nuestra compañía las
maravillosas Islas Cies, y por  otra parte al lado del Rio Miño. Visitaremos pueblos gallegos y
portugueses con mucho encanto y disfrutaremos de sus viñedos, asi como de sus vistas sobre el rio
durante casi todo  el camino. Iremos por carril-bici, carreteras sin tráfico y algún tramo de pista. 

DIA 6:  Saldremos de Asturias hacia el mediodía para llegar a Baiona y aparcar los coches en dicha
localidad. Una vez allí, cojeremos las bicis y pedalearemos 11 kms por carril- bici hasta el albergue, que
esta en Mougas.

DIA 7: Saldremos de Mougas siguiendo  el  carril-bici e iremos al lado del mar y contemplando al otro la
Sierra de la Groba, que esconde petroglifos , y recorreremos toda esta parte de la costa gallega,
salpicada por pequeñas aldeas. Visitaremos el Monasterio de Santa Maria de Oia, que cuenta con
elementos goticos, románicos y Barrocos y jugó un importante papel en la defensa de la costa.

 A continuación pararemos en A Guarda para subir al Monte Santa Tecla, y ver sus castros y   donde
disfrutaremos de las maravillosas vistas que nos ofrece el Miño en su desembocadura junto con la
vecina Portugal.

 Ya sin perder camino iremos por un tramo de carretera general y pista hasta Goian y cruzaremos a
Portugal, a VILANOVA DE CERVEIRA, donde comeremos en su parque fluvial. Ya por la tarde
tomaremos el camino portugués por carreteras locales sin tráfico, que transcurren por aldeas  y
llegaremos a VALENCA, veremos su fortaleza y DORMIREMOS AQUI TOTAL :55 KM

DIA 8 : Saldremos de Tuy y cruzaremos el rio para psar nuevamente a Valenca y tomaremos una Via
Verde hasta Moncao, que transcurre al lado del Rio Miño y visitaremos esta pequeña localidad.  Luego
cruzaremos el puente para pasar a la localidad gallega de SAlvaterra do Miño. Aquí comienza una de
las pocas subidas fuertes que transcurre en viñedos y disfrutaremos de la vista del Rio Miño desde lo
alto, luego bajaremos por distintas aldeas, cada cual más bonita y tomaremos una pista, por momentos
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un poco estrecha que nos llevará a la bonita localidad de TUY, donde comeremos y visitaremos su
casco antiguo, el cual tiene bastante que ver.

Por la tarde iremos rumbo hacia la Guarda, por carretera comarcales y algo de pista. Aquí dormiremos .
TOTAL: 63 KMS

DIA 9:

 A GUARDA. BAIONA.  Ultimo dia de ruta, que volveremos por donde vinimos pero con diferentes
vistas. Llegaremos a Baiona y visitaremos, el parador, la Virgen de la Roca y vuelta al mediodia para
Asturias. TOTAL: 30 KMS.

DONDE DORMIR:

- MOUGAS

1-ALBERGUE AGUNCHEIRO….

HABITACIONES CON CAMA DE MATRIMONIO :25 EUROS

LITERA EN EL ALBERGUE DE HABITACIONES DE 6, 8 O 10 : 10 EUROS.

DESAYUNO 2 EUROS

CENA MENU:10 EUROS.

2- CAMPING O MUIÑO A 2 KM DEL ALBERGYE

    

 -VALENCA 

1--HOTEL VAL FLORES

HABITACION DOBLE 34

HABITACION INDIVIDUAL 25 EUROS

DESAYUNO INCLUIDO.
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   -A GUARDA; 

1- HOTEL ELI MAR HABIT IND 35EUROS Y DOBLE 45 CON DESAYUNO INCLUIDO.Y SITIO PARA
GUARDAR LAS BICICLETAS.

2- CAMPING SANTA TECLA:

www.campingsantatecla.com/

TODOS TIENEN PARA GUARDAR BICIS.

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por jescu73 - 07 Jun 2013 18:51
_____________________________________

Hola soy Javi (el de la Pilen y el padre de Carlota), como dices falta munchu tovia pero ye una
escapada que tengo en mente, por mi si nun tengo compromiso d´equí a esi día diría con vosotros, pero
bueno escribote pa que me tengas en cuenta y ye posible que venga Carlota con nosotros.

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por isabel - 09 Jun 2013 19:52
_____________________________________

Vale muy bien. Quien se apunte poner si habitacion doble o individual o triple, que solo es en Portugal.

  El que coja la opción del camping, pues no hace falta hacer ninguna reserva, pero si para el hostal de
POrtugal. 

Bueno los perfiles se publicarán cuando se publique de forma oficial la ruta. He dado bastante
información para que la gente tenga idea por donde va ir y vaya pensando. 

Tambien podeis mandarme un correo: 

 Esta dirección electrónica esta protegida contra spam bots. Necesita activar JavaScript para
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visualizarla

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por xixonman - 09 Jun 2013 20:52
_____________________________________

Hola Isa:

Si es algo pronto pero para las camas nunca esta de más ir diciendo cosas para facilitar la organización.

Mougas: quier habitación matrimonial

Valencia: comparto  sin mayores problemas una doble.

Guarda: en el hotel compartiendo habitación, no quiero individual

Iría de copiloto compartiendo gastos de gasolina.

Ya nos dirás cual es la fecha límite para confirmar la plaza.

Saludos y gracias por la detallada información.

Xixonman

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por isabel - 10 Jun 2013 14:07
_____________________________________

HOLA. ACABO DE HACER UNA RECTIFICACION EN EL ALBERGUE. EL PRECIO ES DE 20 NO DE
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25.

ASIMISMO HE PUESTO EL NUMERO DE HABITACIONES DE LAS QUE DISPONE

EL ALBERGUE ES NUEVO Y LIMPIO. ESTA MUY BIEN.

FECHA TOPE PARA 

INSCRIBIRSE HASTA EL 15 DE AGOSTO

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por Noemí - 10 Jun 2013 14:26
_____________________________________

Hola Isabel,

Como los demás opino que es muy pronto para asegurar pero sí me gustaría ir, por lo que cuenta
conmigo en las previsiones.

Mougás:matrimonial

ValenÇa: simple

A Guarda: individual

Muchas gracias.

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por bicicuore - 10 Jun 2013 16:22
_____________________________________

Estoy interesada en la ruta,la conozco pero sin bici y me gusta la idea, falta aún bastante y tengo que
organizar varias cosas pero si me lo permite el trabajo me apuntaré....
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============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por fmjuanes - 11 Jun 2013 08:17
_____________________________________

Hola Isabel 

Tiene muy buena pinta la salida, espero poder ir, pero como queda mucho ya te diré, pero preferiría
habitación individual en los tres sitios.

Saludos

Paco

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por isabel - 11 Jun 2013 10:48
_____________________________________

PROBLEMAS EN EL ALOJAMIENTO DE VALENCA:

Hable con ellos personalmente hace tiempo y me quedarón de dar una respuesta ya que tenian otro
grupo. Hace 1 mes me dierón respuesta de disponibilidad, con lo que procedi a enviarles el correo de
reserva de varias habitaciones, a lo cual no he obtenido respuesta Y  YA LES MANDE 4 CORREO, A
LO LARGO DE ESTE MES. 

POR LO QUE ESTOY CON OTRO ALOJAMIENTO HOTEL LARA QUE SOLO SOLO TIENE 5
HABITACIONES DOBLES CON DESAYUNO 50 EUROS.

Quien quiera este hotel que me lo diga, pero claro no puedo garantizar ahora mismo alojamienot para
más de 10 personas en VALENCCA, por no poder contactar con el inicialmente habia hablado, Y LOS
DEMAS SON MAS CAROS O NO ENCUENTRO SU CORREO ELECTRONICO.

Tambien hay un albergue, pero hay que llegar y si tienes sitio bien y sino pues nada. 

PERO LO POR MENOS IR COJIENDO ESTE. 
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GRACIAS Y ESPERO VUESTRA COMPRENSION POR EL ERROR. PERO NO ES COSA MIA.

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por isabel - 11 Jun 2013 11:29
_____________________________________

BUENO HE DADO CON LA SOLUCION.........SEGUNDA OPCION. DORMIR UNOS EN VALENCA Y
OTRO EN TUY QUE UN HOTEL DE OTRO ESTA A 3 KM. OHHHHHHH DORMIR TODOS EN TUY. 

AL DIA SIGUIENTE CRUZAMOS NUEVAMENTE FRONTERA Y LISTO.

RESUMIENDO. DOS OPCIONES PARA EL DIA 7 DE SEPTIEMBRE: 

OPCION A DORMIR EN EL HOSTAL LARA 50 EUROS CON DESAYUNO SOLO 5 HABITACIONES
DOBLES EN VALENCA.

Aunque me acaba de confirmar que igual podria tener mas.

OPCION B DORMIR EN LA VECINA TUY A 3 KM DEL NUESTRO  HOSTAL SAN TELMO

8 HABITACIONES DOBLES CON DOS CAMAS A 30 EUROS LA HABITACION ,

ESTAS MISMAS PUEDEN SER INDIVIDUALES A 20EUROS

DESAYUNO EN LA CAFETERIA APARTE.

============================================================================
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VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por Noemí - 11 Jun 2013 12:19
_____________________________________

Prefiero Tuy, pero como tú veas. Hab. individual. 

Saludos.

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por xixonman - 11 Jun 2013 14:19
_____________________________________

me sumo a lo que dice Noemi, pero en mi caso no me importa compartir.....Me pones como mejor te
cuadre....

Saludillos pues...

Xixonman

Noemí escribió:

Prefiero Tuy, pero como tú veas. Hab. individual. 

Saludos.

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por fmjuanes - 12 Jun 2013 11:13
_____________________________________

Hola Isabel

En caso de ir prefiero habitación individual en los tres sitios.

Saludos
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Paco

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por isabel - 12 Jun 2013 11:25
_____________________________________

Si tranquilo que ya habia tomado. Gracias.

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por Raffa - 12 Jun 2013 13:11
_____________________________________

En Valencia tb hay camping??

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por bicicuore - 12 Jun 2013 14:21
_____________________________________

Hola Isa en principio puedes contar conmigo para este puente, realmente no tengo preferencias
respecto a dormir así que como mejor cuadre a la hora de organizar...,no me importa compartir
habitación, o en albergue....ya me dirás 

Saludos 

Carmen

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por isabel - 13 Jun 2013 19:14
_____________________________________

Rafa. En Valencia igual si pero en Valenca do Miño pues yo no he dado con el. Muy bien bicicuore
apuntada.

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)

 17 / 24



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 18 October, 2025, 03:49

Publicado por arturo - 13 Jun 2013 19:31
_____________________________________

Hola Isabel, Arturo y Chelo de Oviedo, socios, se apuntan a la salida, habitación matrimonial o doble lo
que sea mas fácil para ti gestionar, nos adaptamos a lo que organices. Por Dios, a ver su ésta vez no
tengo ningún percance, siempre que hago previsiones a largo plazo salme too, too alreves, saludos
Chelo y muchas gracias.

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por isabel - 14 Jun 2013 10:27
_____________________________________

Bueno, he dedicido que nos alojamos todos en TUY............ASI MENOS COMPLICADO y mas barato.

LAS MATRIMONIALES DEL ALBERGUE YA ESTAN TODAS PILLADAS. QUEDARIAN 2
HABITACIONES DE 2 CAMAS Y SINO YA EL ALBERGUE EN HABITACIONES CON LITERA.

bUENO DE MOMENTO LA COSA ESTA ASI.

ALBERGUE MOUGAS.

-  XIXONMAN 1 HABITACION MATRIMONIO- .

- NOEMI 1 HABITACION MATRIMONIO

- JUANES 1 HABITACION MATRIMONIO

- CUORE 1 HABITACON MATRIMONIO

- ARTURO Y CHELO 1 HABITACION MATRIMONIO

- IZASKUN LITERA

- ISABEL LITERA

- SANTIAGO LITERA

- MIRIAM LITERA.

- JESUS???????

HOSTAL SAN TELMO TUY
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- XIXONMAN  HABITACION DOBLE (PTE DE COMPARTIR)

- NOEMI HABITACION INDIVIDUAL

- JUANES HABITACION INDIVICUAL

- CUORE HABITACON INDIVIDUAL

- ARTURO Y CHELO  HABITACION MATRIMONIO

- ISA E IZASKUN HABITACION DOBLE

- JESUS????????'

Hotel Eli. Mar en A Guarda.(DESAYUNO INCLUIDO)

- xixonman HABITACION DOBLE (PTE DE COMPARTIR)

- NOEME HABITACION INDIVIDUAL

- JUANES HABITACION INDIVIDUAL

- CUORE HABITACION INDIVIDUAL

- ARTURO Y CHELO HABITACION DOBLE.

- jESU??????????

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por isabel - 14 Jun 2013 19:10
_____________________________________

isabel escribió:

Hola. Bueno ya se que queda muchoooooo, pero con el fin de saber quien esta interesado y saber que
tipo de habitaciones reservo, abro este tema. A continuación adjunto con detalle lo que se va hacer y
donde vamos a dormir. 

RUTA GALAICO PORTUGUESA POR EL MIÑO. 

DESCRIPCION: Ruta que discurre una parte al lado del mar, llevando en nuestra compañía las
maravillosas Islas Cies, y por  otra parte al lado del Rio Miño. Visitaremos pueblos gallegos y
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portugueses con mucho encanto y disfrutaremos de sus viñedos, asi como de sus vistas sobre el rio
durante casi todo  el camino. Iremos por carril-bici, carreteras sin tráfico y algún tramo de pista. 

DIA 6:  Saldremos de Asturias hacia el mediodía para llegar a Baiona y aparcar los coches en dicha
localidad. Una vez allí, cojeremos las bicis y pedalearemos 11 kms por carril- bici hasta el albergue, que
esta en Mougas.

DIA 7: Saldremos de Mougas siguiendo  el  carril-bici e iremos al lado del mar y contemplando al otro la
Sierra de la Groba, que esconde petroglifos , y recorreremos toda esta parte de la costa gallega,
salpicada por pequeñas aldeas. Visitaremos el Monasterio de Santa Maria de Oia, que cuenta con
elementos goticos, románicos y Barrocos y jugó un importante papel en la defensa de la costa.

 A continuación pararemos en A Guarda para subir al Monte Santa Tecla, y ver sus castros y   donde
disfrutaremos de las maravillosas vistas que nos ofrece el Miño en su desembocadura junto con la
vecina Portugal.

 Ya sin perder camino iremos por un tramo de carretera general y pista hasta Goian y cruzaremos a
Portugal, a VILANOVA DE CERVEIRA, donde comeremos en su parque fluvial. Ya por la tarde
tomaremos el camino portugués por carreteras locales sin tráfico, que transcurren por aldeas  y
llegaremos a VALENCA, veremos su fortaleza y quedaremos a dormir.. TOTAL :55 KM

DIA 8 : Saldremos de Tuy y cruzaremos el rio para psar nuevamente a Valenca y tomaremos una Via
Verde hasta Moncao, que transcurre al lado del Rio Miño y visitaremos esta pequeña localidad.  Luego
cruzaremos el puente para pasar a la localidad gallega de SAlvaterra do Miño. Aquí comienza una de
las pocas subidas fuertes que transcurre en viñedos y disfrutaremos de la vista del Rio Miño desde lo
alto, luego bajaremos por distintas aldeas, cada cual más bonita y tomaremos una pista, por momentos
un poco estrecha que nos llevará a la bonita localidad de TUY, donde comeremos y visitaremos su
casco antiguo, el cual tiene bastante que ver.

Por la tarde iremos rumbo hacia la Guarda, por carretera comarcales y algo de pista. Aquí dormiremos .
TOTAL: 63 KMS

DIA 9:

 A GUARDA. BAIONA.  Ultimo dia de ruta, que volveremos por donde vinimos pero con diferentes
vistas. Llegaremos a Baiona y visitaremos, el parador, la Virgen de la Roca y vuelta al mediodia para
Asturias. TOTAL: 30 KMS.
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DONDE DORMIR:

- MOUGAS

1-ALBERGUE AGUNCHEIRO….

HABITACIONES CON CAMA DE MATRIMONIO :25 EUROS

LITERA EN EL ALBERGUE DE HABITACIONES DE 6, 8 O 10 : 10 EUROS.

DESAYUNO 2 EUROS

CENA MENU:10 EUROS.

2- CAMPING MOUGAS:

www.campingmougas.es/index.php?option=co...;id=59&amp;Itemid=53

    

 - VALENCA 

1--HOTEL VAL FLORES

HABITACION DOBLE: 34 EUROS

HABITACION SIMPLE: 25 CON DESAYUNO. 

      

   -A GUARDA; 

1- HOTEL ELI MAR HABIT IND 35EUROS Y DOBLE 45 CON DESAYUNO INCLUIDO.Y SITIO PARA
GUARDAR LAS BICICLETAS.

2- CAMPING SANTA TECLA:

www.campingsantatecla.com/

TODOS TIENEN PARA GUARDAR BICIS.

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por isabel - 14 Jun 2013 19:13
_____________________________________
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De oca A oca y tiro por que ME  toca. jajajaj.Bueno despues de 1 mes me repponde POR FIN EL HOTEL VAL FLORES, todavia no entiendo porqueno respondio ANTES CONFIRMANDO MI RESERVA.Os recuerdo los precios.34 la habitacion doble25 la habitacion individual.CON DESAYUNO INCLUIDO.Es mejor aqui, ya que era como tenia diseña la ruta desde el principio, asi que nuevamente cruzamos elpuente y nos quedamos en VALENCA. NO ME MATEIS POR DIOS..............

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por xixonman - 14 Jun 2013 20:05
_____________________________________

besinos muchos besinos quedas perdonada.......je, je, je.....aquí entonces comparto también sin
problemas....¡gracias a quien inventó los tapones para las orejas!!!

Saludos,

Xixonman

============================================================================

VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por isabel - 15 Jun 2013 08:06
_____________________________________

isabel escribió:

isabel escribió:

Bueno, he dedicido que nos alojamos todos en TUY............ASI MENOS COMPLICADO y mas barato.

LAS MATRIMONIALES DEL ALBERGUE YA ESTAN TODAS PILLADAS. QUEDARIAN 2
HABITACIONES DE 2 CAMAS Y SINO YA EL ALBERGUE EN HABITACIONES CON LITERA.

bUENO DE MOMENTO LA COSA ESTA ASI.

ALBERGUE MOUGAS.

-  XIXONMAN 1 HABITACION MATRIMONIO- .

- NOEMI 1 HABITACION MATRIMONIO

- JUANES 1 HABITACION MATRIMONIO
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- CUORE 1 HABITACON MATRIMONIO

- ARTURO Y CHELO 1 HABITACION MATRIMONIO

- IZASKUN LITERA

- ISABEL LITERA

- SANTIAGO LITERA

- MIRIAM LITERA.

- JESUS???????

HOtel VAL FLORES. VALENCA

- XIXONMAN  HABITACION DOBLE (PTE DE COMPARTIR)

- NOEMI HABITACION INDIVIDUAL

- JUANES HABITACION INDIVICUAL

- CUORE HABITACON INDIVIDUAL

- ARTURO Y CHELO  HABITACION MATRIMONIO

- ISA E IZASKUN HABITACION DOBLE

- JESUS????????'

Hotel Eli. Mar en A Guarda.(DESAYUNO INCLUIDO)

- xixonman HABITACION DOBLE (PTE DE COMPARTIR)

- NOEME HABITACION INDIVIDUAL

- JUANES HABITACION INDIVIDUAL

- CUORE HABITACION INDIVIDUAL

- ARTURO Y CHELO HABITACION DOBLE.

- ISA E IZASKUN HABITACION DOBLE

- jESU??????????

============================================================================
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VIAJE A GALICIA EN EL PUENTE DE ASTURIAS (6- 7-8-9 DE SEP)
Publicado por angels - 23 Jun 2013 10:22
_____________________________________

Hola Isabel, soy un poco novata en esto de la bici pero me gusta la excursion q has propuesto,
únicamente preguntarte si por las características del relieve hace falta estar en buena forma, porque soy
de las q aún me apeo en las cuestas, y no quisiera ir de remolque del grupo.

============================================================================
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