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2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por Cicloturismo - 07 Jul 2013 17:32
_____________________________________

Guía: José Manuel (626694060)

Salida: Pravia (10.55 h.)      Llegada: Pravia

Distancia: 38km

Duración: día

Transporte (TREN):

    -  Oviedo: 9.47 TF

    -  Gijón: 9.31 TF

    -  Avilés: 10.18 TF

Salida de la estación de Pravia cogerémos la carretera que comunica Pravía con Somao pasando los
Cabos, y Monte Agudo donde existen unas bonitas vistas del rio Nalón, del puerto de San Esteban, de
San Juan de la Arena y del concejo de Pravia.
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Desembocadura del Nalón a su paso por San Juan de la Arena

Pasaremos por Somao bonito pueblo de emigrantes, forzados por la pobreza de entonces, a finales del
siglo XIX y principios de XX, los jóvenes emigraron en su mayoría a Cuba. Con el dinero mandado por
los indianos que hicieron fortuna, se financió la construcción de la capilla (1901), las escuelas (1905), el
cine (1935), el parque (1935), etc. También veremos varias casas de indianos muy bonitas.

Después iremos dirección Muros de Nalón y de allí a visitar el mirador y la capilla del Espíritu Santo,
bonito balcón sobre el mar y  la desembocadura del Nalón.

Bajaremos al puerto de San Esteban y nos acercaremos hasta la misma desembocadura del río.
Importante puerto carbonero a principios del siglo pasado, con la llegada en 1906 del ferrocarril
vasco-asturiano. Veremos vestigios de ese tiempo como gruas y antiguos cargaderos de carbón.

Desde allí hacia el puente que cruza el Nalón, nos acercaremos a Soto del Barco y de allí a Pravia para
finalizar la ruta.

El kilometraje total rondará los 38 km. La mayor altura es Monte Agudo, unos 300 m. ruta facil.

Comeremos en un area recreativa al lado del Espiritu Santo y quien quiera comer el menú supongo que
en San Esteban no habrá problema.

Retornos:
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    -  Oviedo, 18:30

    -  Gijón 17:48

Hay trenes también más tarde pero hay que procurarse atenerse a éstos horarios de vuelta.

Es una ruta circular, por tanto quien quiera ir en coche puede hacerlo.

Perfil de ruta.

Ver mapa más grande  | Track GPS  | Ficha AcB  | Ficha IBP

Leer Más...
============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por Cicloturismo - 07 Jul 2013 17:50
_____________________________________

Ruta fácil y asequible, con bonitas vistas, animaros lo pasareis bien.

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por Cuevas - 07 Jul 2013 18:17
_____________________________________

El tigre va a la ruta de Jose Manuel socio salgo de Gijon

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por bicicuore - 07 Jul 2013 19:56
_____________________________________
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Me apunto a la salida, Carmen, socia , entren desde Gijón 

Saludos

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por justovf - 07 Jul 2013 20:32
_____________________________________

Justo, socio me apunto a esta ruta voy en tren desde oviedo.          saludos

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por escorpion - 07 Jul 2013 21:16
_____________________________________

Hola José Manuel :

Me apunto a la ruta, voy y vengo por mi cuenta.

Saludos.:

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por katelme - 08 Jul 2013 07:07
_____________________________________

Contad conmigo una vez más. Socio. Oviedo.

Ida y vuelta por mi cuenta.

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por Clara Mª - 08 Jul 2013 07:49
_____________________________________

Socia. Tren desde Gijón.

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por arturo - 08 Jul 2013 08:18
_____________________________________

 4 / 8



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 29 November, 2025, 01:45

Hola, Arturo y Chelo de Oviedo, socios, se apuntan a la salida, ida y vuelta en tren, gracias Y saludos.

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por gmodronor - 08 Jul 2013 09:00
_____________________________________

Hola

Soy Gracia, me apunto desde Oviedo en tren. Socia

Esta vez sí que sí

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por Grillo Veloz - 08 Jul 2013 13:48
_____________________________________

Hola,soy Angela (socia)me apunto a la salida.La ida y la vuelta por mi cuenta.

Gracias

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por kilovatio - 09 Jul 2013 21:14
_____________________________________

Hola, nos apuntamos, Patri( Gijón )Jesús (Oviedo) no socios, en tren.

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por xixonman - 10 Jul 2013 06:40
_____________________________________

Desde GIJON pueden venir hasta 15 bicis a ésta ruta en FEVE.

Desde OVIEDO lo mismo.......

Como estamos en fechas críticas como son el VERANO, por favor atenerse al horrio de VUELTA, para evitarnos
líos.......

Saludos y que disfruten la ruta......
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Xixonman, grupo de transportes

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por gely - 10 Jul 2013 12:04
_____________________________________

Hola.  Somos Luis, Tina y Gely, y salimos desde Oviedo, No socios. Vamos y venimos en tren.

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por Karina - 10 Jul 2013 20:08
_____________________________________

Hola. Me apunto. Socia. Ida y vuelta en tren. A la ida cojo el tren en la estación de La Argañosa de Oviedo.

P.D.: Ángela ¿es tuya una sudadera negra que llevabas en la ruta de la Cabruñana? Si es así, te la devuelvo.

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por euge - 11 Jul 2013 07:31
_____________________________________

hola,

Me apunto a la salida , soy socia.

Salgo de Pravia, no necesito tren.

Saludos,

Eugenia

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por elena985 - 11 Jul 2013 19:44
_____________________________________

Hola! Me apunto a la salida. No socia. Tren desde y hasta Oviedo. Un saludo!

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por Grillo Veloz - 11 Jul 2013 22:22
_____________________________________
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Hola Karina,la sudadera negra no es mía¡

Un saludo y gracias¡

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por Sarai - 12 Jul 2013 15:33
_____________________________________

Hola! Somos tres chicas de Avilés: Sarai, Selma y Noemí, ninguna socia. Nos gustaría apuntarnos a la ruta, y
coger el tren desde Avilés tanto para la ida como para la vuelta, aunque ya sabemos que el plazo para apuntarse
ha finalizado, pero por cuestiones laborales no hemos sabido si podríamos ir hasta hoy. 

Espero confirmación. Siento las molestias!!!! 

Un saludo.

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por Veranes - 12 Jul 2013 16:34
_____________________________________

Hola chicas, soy José Manuel el guía de la ruta, no tenéis ningún problema podéis acompañarnos, hay plazas en
el tren, solo estar puntuales en la estación.

En principio somos 25 apuntados, aun hay plazas en el tren, puesto que  al ser circular algunas personas la hacen
en coche. Si alguien más quiere acompañarnos puede hacerlo.

Un saludo a todos/as.

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por manugg - 13 Jul 2013 00:24
_____________________________________

yo también me apunto, pero no cogeré tren ni ná, aprovecho la ruta del sábado y me quedo a dormir por la zona
de cudillero. nos vemos en Pravia

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por xixonman - 13 Jul 2013 18:04
_____________________________________

Para coger el FEVE en Avilés, es mejor hacerlo en Avilés Apeadero y No en Avilés estación.....por temas de
accesibilidad para la bici.....pues en la última citada el acceso es francamente malo y peligroso....Mientras que en
la primera es justo lo contrario (en este caso el tren se pone en la vía principal).

Saludos,

 7 / 8



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 29 November, 2025, 01:45

xixonman, grupo de Transportes

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por Karina - 13 Jul 2013 19:14
_____________________________________

Hola José Manuel, no puedo ir a la ruta porque me he lesionado  , pero nada grave. Pasarlo bien. Espero volver a las dos ruedas en una semana. Las cuatro ruedas las voy a dejar
castigadas una temporada  

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por Veranes - 13 Jul 2013 23:00
_____________________________________

Animo Karina, te deseo una pronta mejoría y poder disfrutar pronto de tu compañía en próximas rutas.

Cuidate, chao.

============================================================================

2013/07/14: Miradores del Nalón
Publicado por Monica III - 14 Jul 2013 22:15
_____________________________________

Hola compañeros/as!, otra ruta interesante llevada a buen puerto (nunca mejor dicho) por José Manuel. 

Día completo, con ducha de manguera en plena carretera...nunca dejan de sorprender las rutas en esta
asociación,

Gracias a todos/ as por hacer de cada salida un día diferente

Mónica III

============================================================================
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