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Publicado por Cicloturismo - 02 Jun 2013 16:39
_____________________________________

Guía: Luisma (666024781)

Inicio: La Felguera (10,15 h.)

Fin: Pola Laviana (42 Km.)

Transporte: (Tren)

    -  Oviedo (9,25h)

    -  Avilés (8,48h).

    -  Feve - Gijon (9,25h)

Nota: el tren que viene de Avilés es el mismo que cogen los de Oviedo.

Se puede ir en coche y hacer la ruta circular y terminar el La Felguera sin problemas.

Embalse de Tanes
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1. Salida, desde La Felguera a las 10,15 (estación de Renfe, si hubiese alguien que viniese en Feve se
le pasará a "recoger").

2. La ruta de unos 42 km transcurre mayoritariamente por sendas y carreteras secundarias con muy
poco tráfico a excepción de un tramo de unos 2 km que se corresponde con el ascenso y descenso de
la presa de Rioseco.

3. En la ruta tan sólo existe una pendiente realmente importante: la llegada a Ladines que es en
ascenso, a medida que se gana altura se va viendo el valle producido por el río Alba, el paisaje es
espectacular pero como contrapartida esta pendiente se prolonga durante 3 km, el primero es realmente
duro (... siempre se puede caminar), en el segundo la pendiente disminuye paulatinamente haciéndose
mucho más asequible y el tercero es un falso llano.

Ladines

4. Ladines es un núcleo rural con abundante arquitectura popular, y que también cuenta con una
pequeña ruta (se puede hacer tanto en bici como andando) que conduce a un molino restaurado por el
pueblo y cuyo acceso es gratuito.

5. Para comer existe un bar en el pueblo, también podemos bajar a Soto de Agües o comer en un área
recreativa. Bocata o platu allá cada cual.

6. A la vuelta, la carretera es siempre favorable (a excepción del repecho de la presa de Rioseco) y
hará que lleguemos a Pola de Laviana sin apenas esfuerzo 
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 donde se puede tomar el tren y dar por finalizada la salida.

7. Si hubiera quién quisiera continuar, se puede hacer sin ningún problema, ya que hay estaciones cada
3 ó 4 km hasta La Felguera.

8. Finalmente, si alguien se quiere apuntar puede hacerlo en este foro o que llame al 666 02 47 81
(Luisma)

Leer Más...

============================================================================

Re: La Felguera - Ladines - Pola De Laviana - 09/06/2013
Publicado por aleydis - 06 Jun 2013 06:00
_____________________________________

hola...me apunto a la ruta...soy socia...salgo desde gijon en feve....y regreso tb en feve...un saludo...

============================================================================

Re: La Felguera - Ladines - Pola De Laviana - 09/06/2013
Publicado por El Cerilla - 06 Jun 2013 10:52
_____________________________________

Hola, soy Joaquín, no socio y quiero apuntarme a la salida si no es demasiado tarde. Salgo desde
Avilés en tren y regresaría en tren casi seguro desde El Entrego.

Saludos.

============================================================================

Re: La Felguera - Ladines - Pola De Laviana - 09/06/2013
Publicado por Sarai - 06 Jun 2013 11:12
_____________________________________

Hola! Nos gustaría apuntamos a la ruta, somos tres chicas de Avilés: Selma, Noemí y Sarai. Ninguna
somos socias. Cogeremos tren tanto para la ida como para la vuelta. 

Saludos!

============================================================================

Re: La Felguera - Ladines - Pola De Laviana - 09/06/2013
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Publicado por luisma - 06 Jun 2013 12:36
_____________________________________

Hola, para cuestiones de ocupacion ferroviaria;)  :  Santiago, socio, en FEVE desde Gijon.

============================================================================

Re: La Felguera - Ladines - Pola De Laviana - 09/06/2013
Publicado por xixonman - 06 Jun 2013 21:43
_____________________________________

Todos los inscritos hasta HOY jueves que van en TREN no tienen problemas:

Avilés:  5, Renfe a las 8.48

Oviedo: 11, Renfe a las 9.25

Gijón:   8, Feve a las 9.25

Sin tren 6

Total: 30

Desde el grupo de transportes de AcB ya hemos avisado tanto a Renfe como a Feve.

Saludos y nos vemos,

Xixonman

============================================================================

09/06/2013: La Felguera - Ladines - Pola De Laviana
Publicado por luisma - 07 Jun 2013 10:21
_____________________________________

Hola! Bueno... como voy de &quot;guía&quot; tengo que comunicaros que esta salida solo se
suspendería por causas de fuerza mayor... y las previsiones meteorológicas no lo son   Salu2.
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============================================================================

Re: La Felguera - Ladines - Pola De Laviana - 09/06/2013
Publicado por Elena-0510 - 07 Jun 2013 18:40
_____________________________________

Hola!

Elena, no socia. Me apunto a la excursión. Voy y vengo en coche desde Oviedo. 

Hasta el domingo!

============================================================================

Re: La Felguera - Ladines - Pola De Laviana - 09/06/2013
Publicado por Carlos Oviedo - 07 Jun 2013 18:59
_____________________________________

Hola a todos,al final no puedo ir a la ruta así KE hay una plaza libre en el tren,motivos laborales(

============================================================================

Re: La Felguera - Ladines - Pola De Laviana - 09/06/2013
Publicado por Elena-0510 - 07 Jun 2013 21:21
_____________________________________

Vale, pues si puede ser, yo ocupo la plaza de Carlos en el tren.

============================================================================

Re: La Felguera - Ladines - Pola De Laviana - 09/06/2013
Publicado por xixonman - 08 Jun 2013 00:06
_____________________________________

No hay problema......

============================================================================

Re: La Felguera - Ladines - Pola De Laviana - 09/06/2013
Publicado por arturo - 08 Jun 2013 18:11
_____________________________________

Hola Luisma, gracias por todo, Arturo y Chelo no van a la salida, saludos.

============================================================================

Re: La Felguera - Ladines - Pola De Laviana - 09/06/2013
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Publicado por fmjuanes - 09 Jun 2013 18:38
_____________________________________

Hola 

Preciosa ruta, el tiempo nos aguantó sin llover y un 10 para Luisma el guía.

Saludos

Paco

============================================================================

Re: La Felguera - Ladines - Pola De Laviana - 09/06/2013
Publicado por Monica III - 09 Jun 2013 19:29
_____________________________________

Hola, estoy con Paco, ruta muy guapa! El tiempo muy aceptable, respetàndonos a lo largo del recorrido,
al igual que el de los &quot;montajes&quot; no?(esto para Manu...jeje)

Gracias a Luisma, y un saludo a  los participantes, de nuevo una salida muy divertida!

Rafa II y Mónica III

============================================================================

Re: La Felguera - Ladines - Pola De Laviana - 09/06/2013
Publicado por sarah - 09 Jun 2013 20:16
_____________________________________

Gracias Luisma por el la ruta tan estupenda que nos has preparado. Sarah

============================================================================

Re: La Felguera - Ladines - Pola De Laviana - 09/06/2013
Publicado por manugg - 09 Jun 2013 20:27
_____________________________________

Gracias Luisma.

Monik; picotera.

============================================================================

Re: La Felguera - Ladines - Pola De Laviana - 09/06/2013
Publicado por Karina - 10 Jun 2013 18:56
_____________________________________
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Una ruta guapísima y eso que no salió el sol! Si llega a salir... las fotos serían para el concurso de
fotografía...

Los 3 kilómetros del final pusieron la guinda: quién dijo miedo al 14%?

Ah! Y el guía genial... 

============================================================================
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