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25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Cicloturismo - 12 May 2013 17:20
_____________________________________

Guía: Paco (680578843)

Duración: día

Inicio: Arriondas (10,40 h.)

Fin:

    -  Ribadesella (para los que cogen tren)

    -  Arriondas (para los que dejaron allí el coche)

Distancia: 50 km

Transporte (TREN):

    -  GIJÓN: 8.45 con trasbordo en El Berrón 9,30 TFR

    -  OVIEDO: 9.05 TFR

    -  AVILÉS: 7,59 TF+Gijón 8,45TF +Berrón 9,30 TFR
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VUELTA    -  FEVE en Ribadesella a las 18.52, llegada a Gijón y Oviedo a las 21 hrs.    -  Hay posibilidad de coger ALSA a las 18 hrs para la gente de Gijón en Ribadesella, con llegada aGijón a las 19.30 hrs. Tiene límite de plazas 4 en concreto. Labici hay que taparla con algo.Si queréis disfrutar de una ruta donde no faltará el bosque y la montaña oriental de Asturias, venid ypodréis contemplar los picos de Europa a tiro de piedra (si el día está claro). Para completar tambiénveréis el mar en el descenso hacia Nueva y por supuesto si queda tiempo en Ribadesella.Esta salida está limitada en plazas para el TREN, sólo pueden ir, incluyendo el guía, 7 personas portener que usar el FEVE regional tanto a la ida como a la vuelta.Puede irse en coche hasta Arriondas, si se hace ésto a la ruta habría que sumarle 18 kms más o seaen total 68kms, pues la ruta termina en Ribadesella y hasta Arriondas son 18 kms más.Tenemos una subida larga, la de Igena de 12 kms pero tendida, ya que se “ataca” por el lado suave, alhacerlo por el interior. El tramo que inicial que va entre Arriondas y Corao no presenta ningunaproblema de ciclabilidad especial.

Desde el alto de Igena caeremos a Llamigo y a Nueva respectivamente, y ya desde este pueblo aRibadesella donde se cogerá el tren de regional de FEVE o bien coche en Arriondas (+18 kms).La comida se realizará una vez pasado el alto lógicamente o en el mismo si el tiempo acompaña.Historia: CoraoLos restos de la que fuera la casa de Roberto Frassinelli, conocido como “el alemán de Corao”, llego aCorao en 1845, donde se instalo para siempre embrujado por los Picos de Europa. Fue un hombrepolifacético, con gran capacidad para el dibujo y dotes de arquitecto, realizo el proyecto original de laBasílica de Covadonga, también descubrió e investigo la cueva del Cuelebre, localizada muy cerca delmismo pueblo. Otra de sus grandes pasiones fue el recorrer los Picos de Europa, pero masconcretamente el Macizo Occidental o del Cornión, donde recorrió jous, bosques y desfiladeros.  Iglesia Románica de Abamia VII – XIV, este es un lugar de connotaciones mágicas, fue un lugar deculto desde muy antiguo como lo prueban los tejos milenarios, así como los restos de un dolmen.Abamia fue edificada por el Rey Pelayo en el S/VIII, donde seria enterrado junto a su esposa Gaudiosa.Se desconoce la fecha exacta de su construcción, pero se atribuye al rey Pelayo su patrocinio.Permanecen en su interior los restos de los sepulcros de Pelayo y su esposa Gaudiosa, cuyos restosfueron mandados trasladar al Santuario de Covadonga por Alfonso X el sabio.Leer Más...

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por fmjuanes - 24 May 2013 06:20
_____________________________________

Hola

De momento somos 30 personas, por lo que hay que extremar las precauciones en el tramo de
carretera general de Arriondas a Cangas de Onís, hay alternativa para evitarla pero supone alguna
subidita extra. Como hay feria en Corao es posible que haya más tráfico del habitual, por lo que
debemos circular por el arcén de dos de dos y no en pelotón. La llegada del tren es a las 10:40 por lo
que los que vamos en coche (la mayoría) debemos estar listos para esa hora, aparcados y con las bicis
listas, la ruta es larga y hay que salir puntuales. La comida, si vamos bien de tiempo, se puede hacer en
Nueva sobre las 15 horas más o menos.

Saludos 

Paco

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por AQUIDIAZ - 24 May 2013 08:53
_____________________________________

Hola 

Al final yo voy a ir también con el coche. Queda por tanto una plaza para FEVE.

Saludos

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
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Publicado por fmjuanes - 24 May 2013 09:52
_____________________________________

Hola

Hay dos plazas libres en el FEVE por si alguien prefiere ir en tren. Aquilino ya me dijo Luis que me
pasabas el botiquín y la cartera.

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por fmjuanes - 24 May 2013 11:42
_____________________________________

Hola

Una de las plazas de FEVE se la queda Noemí.

Saludos

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por CoppiRay© - 24 May 2013 19:20
_____________________________________

Me apunto a la excursión.

Procuraré estar puntual en Arriondas.

(espero no haya caminos)

A ver si hace buen día!

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Bici Paseos - 25 May 2013 06:37
_____________________________________

si sigue quedando esa plaza de Feve vacía me la pido. ¿ estas llamable

 Paco?

============================================================================
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Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Bici Paseos - 25 May 2013 21:03
_____________________________________

Muchas gracias, Paco, una ruta con unos paisajes estupendos.

Gracias a tod@s por participar y por el estupendo ambiente que se genera en vuestra compañía. 

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Bici Paseos - 25 May 2013 21:38
_____________________________________

Y sobre todo, gracias a Manu, especialista en asistencia en carretera, exorcista de películas de terror,
experto en neumáticos y cámaras, samaritano vocacional y el único ciclista que sube los puertos como
un autentico montañero, con una buena vara...

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Karina - 25 May 2013 21:56
_____________________________________

Las subidas, las curvas, el paisaje, la temperatura, pero sobre todo la compañia... TODO GENIAL!
Incluido el susto que nos dieron Alberto Bicicletero y Manu que no aparecían y todo por culpa de unas
cámaras y cubierta antipinchazos 

Y qué bien nos lo hizo pasar el revisor en el tren! 

P.D.: Para Noemí y Alberto Bicicletero: a alguno de vosotros se os cayó el espejo en el tren. Lo tengo
yo en custodia.

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Bici Paseos - 25 May 2013 21:57
_____________________________________

También gracias a Peña por venir con el gancho a rescatarme

A Chelo y a Karina por los ánimos en esos momentos de zozobra...
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============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Bici Paseos - 25 May 2013 22:19
_____________________________________

¿Es un pájaro? ¿Es un avión?... No, es David con su nueva bici a reacción... 

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Bici Paseos - 25 May 2013 22:48
_____________________________________

Perfil y mapa de la ruta en Wikiloc:

es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=4546804

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Bici Paseos - 26 May 2013 08:13
_____________________________________

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por CoppiRay© - 26 May 2013 08:32
_____________________________________

¿¿ promesa ??

Después de esto yo me retiro!

Cuando apretaba un poco te descolgaba, y costaba un triunfo volver a darla alcance.

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Noemí - 26 May 2013 13:00
_____________________________________

Me apunto a la próxima del Alto de Igena.
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TODO GENIAL, TODO¡

Gracias a tod@s y especialmente al superguía.

Despiste imperdonable de olvidar la cámara, gracias Alberto por tus fotos, gracias; aunque ya sabemos
que no quieres que se te den porque es tu trabajo pero...gracias de todas formas:laugh: 

Saludos y hasta la próxima.

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por bicicuore - 26 May 2013 16:19
_____________________________________

Qué paisajes!!!Estupenda ruta y mejor compañía.

Gracias a tod@s

Carmen

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por fmjuanes - 26 May 2013 19:26
_____________________________________

Hola 

Gracias a todas la personas participantes en la ruta y especialmente a Belén que, como buena
conocedora de la zona, nos llevó por un pista que nos evitó un trocito de carretera general y permitió
entrar a Cangas por una zona más tranquila, y que hizo prácticamente de guía en gran parte del
recorrido. Me alegro que os gustara la ruta y que después de dos años de suspensión la climatología
nos diera tregua este año, un placer compartirla. Otra mención especial para Carlota, una benjamina
que como siga así va para figura de la bici (hizo los 70 km con una minibici).

Saludos y hasta pronto.

Paco
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============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por MPMARTIN - 26 May 2013 20:02
_____________________________________

Perdón por el retraso, en pero ayer llegamos bastante tarde y hoy de nuevo madrugar para salir con los
peques, Aun así, no quiero pasar sin agradecer a Paco por guiarnos en esta preciosa ruta,  a Alberto
por las fotos tan buenas con que nos obsequia en cada salida y como siembre a todos por vuestra
maravillosa compañía . El mejor momento, el ratín tiraos al sol que este año tanto se hace de rogar. 

Un besazo

Pili

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Bici Paseos - 26 May 2013 20:36
_____________________________________

Noemí escribió:

 ...ya sabemos que no quieres que se te den porque es tu trabajo pero...gracias de todas formas  ... 

Empecé leyendo el final de lo que escribiste  Noe, y pensaba que el mensaje era para el REVISOR de la FEVE, para que la próxima vez no nos deje
con las bicis en tierra... 

 ¡Vaya tarde que le dimos al hombre! Entre la interprete de inglés, la que le cambia los pasajeros de
asiento, el que excede el cupo de bicis, el que no desmonta las alforjas para subir, el que no se sacó el
billete (servidor), los &quot;beteteros&quot; que se subieron al tren con las bicis llenas de barro...    

Señor revisor, póngame a los pies de su señora...               

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
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Publicado por LUPE, SECTOR ORIENTAL - 27 May 2013 11:57
_____________________________________

Hola a todos : la ruta estuvo muy guapa, marco incomparable esta Asturias... Yo ya tenía muchas ganas
de hacerla, aunque si llego a saber que es tan pindia, no sé, no sé...Eso, muchas gracias a Paco, Belén
y a Manu, que estuvo en todo momento animando y al tanto de la cola del pelotón, quedó fotografíado
con palo incluído...anda, que no me reí ni na...

Hasta la próxima.

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Bici Paseos - 27 May 2013 15:35
_____________________________________

Después del primer pinchazo, estas estupendas vistas...

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por AQUIDIAZ - 27 May 2013 15:44
_____________________________________

Aunque sea para repetir lo dicho, estupenda ruta, felicidades y gracias al Guía, a Manu por el cierre, a
Belén por la ruta alternativa y a todos por la compañía. ¿ Y qué decir de la superwoman Carla? Verlo
para creerlo...

Os dejo enlace a unas fotos

Hasta la próxima

picasaweb.google.com/1150707414886639675...&amp;feat=directlink

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por CoppiRay© - 27 May 2013 19:35
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_____________________________________

Oye, Alberto! Cómo consigues hacer todo el descenso (del video) haciendo el &quot;caballito&quot;?

La rueda delantera no se mueve (no gira).

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Josefina - 27 May 2013 19:49
_____________________________________

Hola a todos, se hizo de rogar esta ruta pero compenso la espera , bonita, subir bajar, curvas por aqui
curvas por alla. Gracias al guia coguia y el cierre.

Saludos y presta ver las fotos

============================================================================
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