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25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Cicloturismo - 12 May 2013 17:20
_____________________________________

Guía: Paco (680578843)

Duración: día

Inicio: Arriondas (10,40 h.)

Fin:

    -  Ribadesella (para los que cogen tren)

    -  Arriondas (para los que dejaron allí el coche)

Distancia: 50 km

Transporte (TREN):

    -  GIJÓN: 8.45 con trasbordo en El Berrón 9,30 TFR

    -  OVIEDO: 9.05 TFR

    -  AVILÉS: 7,59 TF+Gijón 8,45TF +Berrón 9,30 TFR
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VUELTA    -  FEVE en Ribadesella a las 18.52, llegada a Gijón y Oviedo a las 21 hrs.    -  Hay posibilidad de coger ALSA a las 18 hrs para la gente de Gijón en Ribadesella, con llegada aGijón a las 19.30 hrs. Tiene límite de plazas 4 en concreto. Labici hay que taparla con algo.Si queréis disfrutar de una ruta donde no faltará el bosque y la montaña oriental de Asturias, venid ypodréis contemplar los picos de Europa a tiro de piedra (si el día está claro). Para completar tambiénveréis el mar en el descenso hacia Nueva y por supuesto si queda tiempo en Ribadesella.Esta salida está limitada en plazas para el TREN, sólo pueden ir, incluyendo el guía, 7 personas portener que usar el FEVE regional tanto a la ida como a la vuelta.Puede irse en coche hasta Arriondas, si se hace ésto a la ruta habría que sumarle 18 kms más o seaen total 68kms, pues la ruta termina en Ribadesella y hasta Arriondas son 18 kms más.Tenemos una subida larga, la de Igena de 12 kms pero tendida, ya que se “ataca” por el lado suave, alhacerlo por el interior. El tramo que inicial que va entre Arriondas y Corao no presenta ningunaproblema de ciclabilidad especial.

Desde el alto de Igena caeremos a Llamigo y a Nueva respectivamente, y ya desde este pueblo aRibadesella donde se cogerá el tren de regional de FEVE o bien coche en Arriondas (+18 kms).La comida se realizará una vez pasado el alto lógicamente o en el mismo si el tiempo acompaña.Historia: CoraoLos restos de la que fuera la casa de Roberto Frassinelli, conocido como “el alemán de Corao”, llego aCorao en 1845, donde se instalo para siempre embrujado por los Picos de Europa. Fue un hombrepolifacético, con gran capacidad para el dibujo y dotes de arquitecto, realizo el proyecto original de laBasílica de Covadonga, también descubrió e investigo la cueva del Cuelebre, localizada muy cerca delmismo pueblo. Otra de sus grandes pasiones fue el recorrer los Picos de Europa, pero masconcretamente el Macizo Occidental o del Cornión, donde recorrió jous, bosques y desfiladeros.  Iglesia Románica de Abamia VII – XIV, este es un lugar de connotaciones mágicas, fue un lugar deculto desde muy antiguo como lo prueban los tejos milenarios, así como los restos de un dolmen.Abamia fue edificada por el Rey Pelayo en el S/VIII, donde seria enterrado junto a su esposa Gaudiosa.Se desconoce la fecha exacta de su construcción, pero se atribuye al rey Pelayo su patrocinio.Permanecen en su interior los restos de los sepulcros de Pelayo y su esposa Gaudiosa, cuyos restosfueron mandados trasladar al Santuario de Covadonga por Alfonso X el sabio.Leer Más...

============================================================================

25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Cicloturismo - 12 May 2013 17:29
_____________________________________

Ruta interesante para disfrutar del mar y la montaña, animaros, lo pasareis muy bien.

============================================================================

25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por arturo - 12 May 2013 21:34
_____________________________________

Hola, soy Chelo de Oviedo, me apunto a la salida, socia, ida y vuelta en tren, gracias y saludos.

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por katelme - 12 May 2013 21:47
_____________________________________

Socio. Oviedo

Reservarme una de esas 7 plazas de tren ida y vuelta. 

Me queda muy a desmano para ir por mis medios en bici. Ya subiré luego el alto de Igena como el
propio Txurruka hizo este finde subiendo &quot;Cordal+Cuchu Puercu&quot; en la Vuelta a Asturias

David.

============================================================================
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Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por AQUIDIAZ - 13 May 2013 10:46
_____________________________________

Hola 

Me apunto a la ruta. Socio de Oviedo. Ida y vuelta en tren. Si hay mucha demanda de tren, puedo ceder
la plaza y voy en coche.

Saludos

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por fmjuanes - 13 May 2013 11:26
_____________________________________

Hola 

Soy Paco el guía, la subida en realidad son tres subidas enlazadas: la primera el Alto de Zardón, de
unos 6 kilómetros, los primeros 4 bastante suaves, el quinto suave y el último un poco más exigente
Parada en el alto a esperar a los rezagados, si es que alguien va más despacio, y tenemos una bajada
de un kilómetro.

La segunda subida de unos 4 kilómetros ya es más dura, sobre todo el último km, pero iremos haciendo
alguna parada. Otros 2 kilómetros de bajada y afrontamos el último alto del día, dos kilómetros durillos
sobre todo el primero. Después nos espera una bajada de más de 8 km hasta Nueva, hay tramos de
bastante pendiente por lo que es importante ir con los frenos bien revisados y a punto. El recorrido de
Nueva a Ribadesella tiene algunos sube y baja pero con poca dificultad.

Si el tiempo lo permite, el martes 21 que es fiesta en Oviedo, Martes de Campo, tengo pensado ir a ver
la ruta para que ver como está (la hice el año pasado, pero con tanto argayo caído prefiero ver el estado
actual de la subida, si alguien quiere acompañarme que me lo diga (pocos dado el límite de plazas de
FEVE).

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por arturo - 13 May 2013 12:13
_____________________________________

A ver fiu, pues el martes de campo, si no te importa, te acompaña chelo a fisgonear, muches gracias,
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saludos.

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por fmjuanes - 13 May 2013 12:20
_____________________________________

Hola Chelo

No sólo no me importa, sino que tu compañía será bienvenida.

Saludos

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Noemí - 13 May 2013 13:53
_____________________________________

Hola,

Me apunto desde Gijón. Socia. Tren ida y vuelta.

Gracias. Salu2.

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por fmjuanes - 13 May 2013 15:08
_____________________________________

Hola 

De momento 5 personas apuntadas, en principio sólo quedarían 2 plazas para ir en FEVE. No sé si es
posible utilizar una furgoneta para las bicicletas en caso de que muchas personas quieran ir a la ruta,
sobre todo si el tiempo acompaña.

Saludos

Paco

============================================================================

25/05/2013 - Alto de Igena
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Publicado por weenajimenez - 13 May 2013 16:40
_____________________________________

Hola,

Soy Weena, 

Socia 

Me apunto a la salida.

Salida desde Oviedo

Ida y vuelta en tren

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Alberto Quiñones - 13 May 2013 20:48
_____________________________________

Alberto.

Socio.

Ida y vuelta en tren. Lo cogeria en La corredoria

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por fmjuanes - 14 May 2013 06:17
_____________________________________

Hola

En principio las plazas en tren ya están cubiertas, a partir de ahora los que os apuntéis deberéis ir en
coche, salvo que se pueda contratar una furgoneta para llevar las bicis, espero respuesta del Grupo de
Transporte.

Saludos

Paco

============================================================================

salida a igena
Publicado por olga - 14 May 2013 14:19
_____________________________________
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Hola Paco:

soy practicamente nueva en las salidas y entonces  no me aclaro muy bien. Estoy interesada en ir a la
salida pero no dispongo de coche y por lo que veo no hay plazas de tren. Me apuntais en lista de
reservas o no se hace nada. 

soy socia e iria desde gijón.

============================================================================

25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por olga - 14 May 2013 14:24
_____________________________________

hola.

estoy interesada pero no tengo coche. Hay posibilidad de apuntar en reserva por si falla alguien. soy
socia e irira de gijon

saludos

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por katelme - 14 May 2013 17:59
_____________________________________

Olga, te muevo el tema a este hilo de la salida porque puede que Paco no se haya dado cuenta de tu
consulta 

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por fmjuanes - 14 May 2013 20:24
_____________________________________

Hola

No hay ningún problema en que os sigáis apuntando aunque teóricamente ya estén cubiertas las plazas
en FEVE, ya veremos como lo vamos encajando. Aquilino ya se ofrecía a llevar el coche y yo si hace
falta también puedo llevar el coche. Como aún quedan 10 días ya lo vamos organizando según los que
os vayáis apuntando.

Saludos 

Paco

============================================================================

 6 / 9



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 25 May, 2026, 19:04

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por MPMARTIN - 14 May 2013 21:36
_____________________________________

hola me apunto a esta ruta, soy socia y voy en coche. 

Pili-Pruvia

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por bicicuore - 15 May 2013 04:28
_____________________________________

Hola, soy socia y me apunto a ls ruta, en coche 

Saludos

Carmen

============================================================================

25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por Monica III - 15 May 2013 11:16
_____________________________________

Hola compañeros/as:

Nos apuntamos a la ruta. Rafa II y Mónica III. Ida y vuelta en coche propio.

Nos vemos!

Un saludo

============================================================================

igema
Publicado por olga - 15 May 2013 13:57
_____________________________________

soy olga e hice una consulta debido a que no dispongo de coche, pero tengo que pedir perdón por las
molestias.Me ha surgido una urgencia familiar para el sábado y no voy a poder ir. 
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gracias a todos y me dais muchisima envidia ! me hubiera encantado ir!

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por LUPE, SECTOR ORIENTAL - 15 May 2013 21:42
_____________________________________

Hola a todos :

Tenemos muchas ganas de hacer esta preciosa ruta . Julio y Lupe, socios de Oviedo, nos apuntamos al
altu de Igena, iremos o bien en coche desde Oviedo, o bien, si se termina pronto y nos diera tiempo a
coger el tren Ribadesella-Llanes, y si hubiera plazas, iríamos en tren. 

En cualquier caso, ya lo vamos viendo, como dice Paco. (ja, ja...), la cuestión ye no quedase en tierra...

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por nanigolondrina - 16 May 2013 19:39
_____________________________________

Hola!

Soy Ainara socia de Oviedo y quiero ir a la ruta, puedo ir en coche hasta Arriondas, una duda que
tengo:El camino desde el fin de la ruta en Ribadesella para los que tengamos que ir a por el coche a
Arriondas, alguien nos dirá dicho camino, porque entendi que Paco, el guia, se quedaba en Ribadesella.

A ver si hace un día de sol!

Un saludo,

Ainara

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por manugg - 16 May 2013 22:05
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_____________________________________

Aproximadamente ésto es lo que sale.

============================================================================

Re: 25/05/2013 - Alto de Igena
Publicado por j.muñiz - 16 May 2013 23:15
_____________________________________

hola,soy jesus,no socio,me apunto,voy a arriondas en bici,supongo que se sale de estacion de
feve,vuelvo en bici.hare noche en arriondas hay un hostal por 22 euros en el centro q tiene garaje pa
dejar las bicicletas el precio es 22 euros habitacion sencilla y 40 doble,con desayuno.ire por el fito y
supongo q volvere por nava.un saludo.

============================================================================
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