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Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por Cicloturismo - 01 May 2013 21:48
_____________________________________

Guía: Carlos 

Inicio: coche hasta la La Caridad+FEVE 10.34 sin bicis (van en camión)+Barreiros

Rutómetro:

    -  Sábado 11: Barreiros (apeadero FEVE)-Ribadeo-Villaframil: 28 kms.

    -  Domingo 12: Villaframil-La Caridad: 48 kms.

Estamos ante una de las rutas más bellas del calendario, no sólo por la playa de Las Catedrales,
sino por otras cosas que veremos (las cetáreas abandonadas, el. palacio de Donlelbum, el faro de Isla
Pancha, O Cargadeiro, la Roca Aforada, etc...).

Es una ruta para no perderse, donde veremos bastantes cosas y ¡en pocos kms!
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El perfil es sencillo en líneas generales, si exceptuamos, 4 tramos que no son largos. Lo más costoso
es el tramo que va entre Ribadeo-Vegadeo (sábado), por la antigua nacional (casi sin coches) y que
bordea la ría. La salida de Vegadeo (domingo) será lo único que hagamos de carretera general ese día,
si bien gracias a la autovía tiene poco tráfico.

VISITAS.

    -  Sábado 11. 

La playa de las Catedrales (baño si se tercia), las cetáreas abandonadas, rinlo, el faro dle viento y el de
isla Panchá, la roca aforada, O Cargadeiro y Ribadeo. Todo en pocos kms y fáciles de rodar.

    -  Domingo 12. 

Playas, Faro geodésico, el castillo de Donlebum y su extraño "jardinero" y un palacete casi a la entrada
de La Caridad.

Para saber más sobre tan singular personaje échale un vistazo a este enlace: El extraño jardín con su
extraño jardinero .

En la primera foto pueden ver la famosa triple arcada que da nombre quizás a una de las playas más
bonitas de España.
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El rutómetro discurre casi siempre por pequeñas carreteras locales con gran encanto y tranquilidad, un
tramo del CdS en contradirección y caminos de tierra de buen firme.

Nada más iniciada la salida el sábado en el apeadero de FEVE de Barreiros pedalearemos unos
kilómetros para llegar a la playa de Las Catedrales para visitarla y bañarnos en ella si el tiempo
acompaña . No hay ninguna prisa
para llegar a comer a Rinlo.

Déjense llevar por el encanto de la ruta, relájense…….unos pedaleos y unas risas nunca vienen mal del
todo para hacer más amigos.......

Entre Las Catedrales y Rinlo (lugar de comida) el sábado.

Quien desee ir a su aire hasta Rinlo sin guía, simplemente salidos de la playa se sigue rectos por la
carretera local hasta encontrar un ramal que se va a la I en B por la línea de las siguientes playas hacia
Ribadeo. Luego simplemente es seguir las indicaciones que ponen a Rinlo.

Se puede comer de plato hay un restaurante en el pueblo. Escoger ésta última opción no es
incompatible con el pedaleo posterior, pero cada cual se hace la gestión por su cuenta: www.cofradiad
erinlo.com
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Hora de salida de Rinlo.

Más o menos sobre las 15.30-16 hrs....(ya lo concretaremos)

Habitaciones (no individuales).

Se ha hecho la reserva en el Hostal El Pinar el sábado en Villaframil (a 5 kms de Ribadeo).  La cena
(tipo menú 9-11 €) y el desayuno (+-3 € con tostadas) será en un restaurante que hay justo enfrente.

Los precios varían en función de la ocupación de cada habitación o apartamento, en todo caso, no
sobrepasa los 20-25 € por persona, siempre que se acepte compartir.

Al objeto de optimizar las camas a las parejas se les asignará cama matrimonial, salvo que se me
indique lo contrario.

Quienes se vayan de "marcha" el sábado por la noche a Ribadeo tienes 2 opciones:

    1. Alojarse por su cuenta en Ribadeo.

    2. Alojado en el Hostal El Pinar ir/volver en bici. No hay que ir por la GENERAL, hay una carretera
local que lo evita (preguntarme) pero hay que llevar LUZ a la vuelta. El track de éste tramo está colgado
en el primer mensaje del foro.
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En todo caso, alojados en un sitio u otro la salida es el domingo a las 10.15 desde el Hostal El Pinar
en Villaframil  (margen de cortesía de 15 minutos, ni un sg
más…) y no se pasa por Ribadeo, sino que se
bordea, así que ténganlo en cuenta quienes duerman en éste último sitio, ya que las visitas a ésta
localidad se harán el sábado por la tarde.

Quien quiera habitación  individual debe buscárselo en Ribadeo por su cuenta, acordándose que no se
pasa el domingo por dicha localidad.

Cena, desayuno y comida.

La cena (tipo menú 9-11 €) y el desayuno (+-3 € con tostadas) será en un restaurante que hay justo
enfrente al hostal.

El domingo se comerá en la bonita playa de Peñarronda de bocata, con opción de baño antes. Es
obligado comprar la comida el sábado en Ribadeo. En la playa hay un bar pero no se sabe si está
abierto, ni lo que ofrece.

TRANSPORTE

Coche hasta La Caridad el sábado+furgoneta bicis.
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Hay que ir en coche hasta ese pueblo.

Las bicis las recoge un camión en el apeadero de FEVE de La Caridad y las lleva hasta Barreiros lugar
de la salida el sábado. Los participantes cogen FEVE a las 10.34.

El coste de la furgoneta está en 160 €, si lo dividimos entre 20 personas sale a 8 € y entre 30 a 6 €. No
hay que desmontar nada, si acaso quitar las alforjas sólamente.

Castillo de Domlebum, donde vivió el extraño "jardinero"

Conductor y copiloto.

Cuando se apunte la gente debe decir si va de copiloto o piloto, y en éste último caso cuantas bicis
puede llevar.

Tramo no oficial (sólo el sábado)

Quien haya venido otros años y no desee ir por el itinerario oficial del sábado puede hacer una
alternativa de Barreiros a Ribadeo por una carretera interior, si bien con más cuestas y rodando más
kms. Esto implica no realizar la mayoría de visitas previstas para el sábado.

Las personas interesadas que lo digan en el foro.....se pasará un par de mapas del tramo no oficial. Más
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allá de esto el guía no da información ni se responsabiliza de dicho itinerario.

Quienes vayan por el tramo no oficial asumen que no habrá reencuentro posterior en
ruta....simplemente nos vemos ya en Ribadeo a a la hora del cafetín.

Leer Más...

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por justovf - 16 May 2013 08:42
_____________________________________

estupendo el video, buen trabajo

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por RPG - 16 May 2013 11:11
_____________________________________

Bueno... faltaba mi agradecimiento. Ha sido estupendo todo. Xixonman es un CRACK.... Además
hemos tenido hasta suerte con el tiempo... Viendo esto dan ganas de repetir a menudo.... Y ya sabemos
&quot;quien mueve las piernas...mueve el corazón&quot;...

Un saludo a todos....

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por shrn62 - 16 May 2013 13:15
_____________________________________

Querría añadir que no sólo merece la pena los recorridos en bici tan guapos, pero también, estoy
aprendiendo un monTON de frases muy monos de este foro;) Pues, sigamos así de bien!! 

Gracias y saludos a todos!!! 

Sharon

============================================================================
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Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por j.muñiz - 16 May 2013 23:07
_____________________________________

hola a tod@s,buen ambiente,buenos paisajes,gente positiva,buena organizacion y buen guia.bonitas
fotos.entre efren y yo en vegadeo compartimos con el resto del grupo un decimo de la loteria nacional
para este sabado,esperemos que toque y nos de margen para hacer una salida mas lejos o para
mejorar los equipos,el depositario es xixoman,un saludo  a todos y gracias.

============================================================================
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