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Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por Cicloturismo - 01 May 2013 21:48
_____________________________________

Guía: Carlos 

Inicio: coche hasta la La Caridad+FEVE 10.34 sin bicis (van en camión)+Barreiros

Rutómetro:

    -  Sábado 11: Barreiros (apeadero FEVE)-Ribadeo-Villaframil: 28 kms.

    -  Domingo 12: Villaframil-La Caridad: 48 kms.

Estamos ante una de las rutas más bellas del calendario, no sólo por la playa de Las Catedrales,
sino por otras cosas que veremos (las cetáreas abandonadas, el. palacio de Donlelbum, el faro de Isla
Pancha, O Cargadeiro, la Roca Aforada, etc...).

Es una ruta para no perderse, donde veremos bastantes cosas y ¡en pocos kms!
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El perfil es sencillo en líneas generales, si exceptuamos, 4 tramos que no son largos. Lo más costoso
es el tramo que va entre Ribadeo-Vegadeo (sábado), por la antigua nacional (casi sin coches) y que
bordea la ría. La salida de Vegadeo (domingo) será lo único que hagamos de carretera general ese día,
si bien gracias a la autovía tiene poco tráfico.

VISITAS.

    -  Sábado 11. 

La playa de las Catedrales (baño si se tercia), las cetáreas abandonadas, rinlo, el faro dle viento y el de
isla Panchá, la roca aforada, O Cargadeiro y Ribadeo. Todo en pocos kms y fáciles de rodar.

    -  Domingo 12. 

Playas, Faro geodésico, el castillo de Donlebum y su extraño "jardinero" y un palacete casi a la entrada
de La Caridad.

Para saber más sobre tan singular personaje échale un vistazo a este enlace: El extraño jardín con su
extraño jardinero .

En la primera foto pueden ver la famosa triple arcada que da nombre quizás a una de las playas más
bonitas de España.
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El rutómetro discurre casi siempre por pequeñas carreteras locales con gran encanto y tranquilidad, un
tramo del CdS en contradirección y caminos de tierra de buen firme.

Nada más iniciada la salida el sábado en el apeadero de FEVE de Barreiros pedalearemos unos
kilómetros para llegar a la playa de Las Catedrales para visitarla y bañarnos en ella si el tiempo
acompaña . No hay ninguna prisa
para llegar a comer a Rinlo.

Déjense llevar por el encanto de la ruta, relájense…….unos pedaleos y unas risas nunca vienen mal del
todo para hacer más amigos.......

Entre Las Catedrales y Rinlo (lugar de comida) el sábado.

Quien desee ir a su aire hasta Rinlo sin guía, simplemente salidos de la playa se sigue rectos por la
carretera local hasta encontrar un ramal que se va a la I en B por la línea de las siguientes playas hacia
Ribadeo. Luego simplemente es seguir las indicaciones que ponen a Rinlo.

Se puede comer de plato hay un restaurante en el pueblo. Escoger ésta última opción no es
incompatible con el pedaleo posterior, pero cada cual se hace la gestión por su cuenta: www.cofradiad
erinlo.com
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Hora de salida de Rinlo.

Más o menos sobre las 15.30-16 hrs....(ya lo concretaremos)

Habitaciones (no individuales).

Se ha hecho la reserva en el Hostal El Pinar el sábado en Villaframil (a 5 kms de Ribadeo).  La cena
(tipo menú 9-11 €) y el desayuno (+-3 € con tostadas) será en un restaurante que hay justo enfrente.

Los precios varían en función de la ocupación de cada habitación o apartamento, en todo caso, no
sobrepasa los 20-25 € por persona, siempre que se acepte compartir.

Al objeto de optimizar las camas a las parejas se les asignará cama matrimonial, salvo que se me
indique lo contrario.

Quienes se vayan de "marcha" el sábado por la noche a Ribadeo tienes 2 opciones:

    1. Alojarse por su cuenta en Ribadeo.

    2. Alojado en el Hostal El Pinar ir/volver en bici. No hay que ir por la GENERAL, hay una carretera
local que lo evita (preguntarme) pero hay que llevar LUZ a la vuelta. El track de éste tramo está colgado
en el primer mensaje del foro.
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En todo caso, alojados en un sitio u otro la salida es el domingo a las 10.15 desde el Hostal El Pinar
en Villaframil  (margen de cortesía de 15 minutos, ni un sg
más…) y no se pasa por Ribadeo, sino que se
bordea, así que ténganlo en cuenta quienes duerman en éste último sitio, ya que las visitas a ésta
localidad se harán el sábado por la tarde.

Quien quiera habitación  individual debe buscárselo en Ribadeo por su cuenta, acordándose que no se
pasa el domingo por dicha localidad.

Cena, desayuno y comida.

La cena (tipo menú 9-11 €) y el desayuno (+-3 € con tostadas) será en un restaurante que hay justo
enfrente al hostal.

El domingo se comerá en la bonita playa de Peñarronda de bocata, con opción de baño antes. Es
obligado comprar la comida el sábado en Ribadeo. En la playa hay un bar pero no se sabe si está
abierto, ni lo que ofrece.

TRANSPORTE

Coche hasta La Caridad el sábado+furgoneta bicis.
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Hay que ir en coche hasta ese pueblo.

Las bicis las recoge un camión en el apeadero de FEVE de La Caridad y las lleva hasta Barreiros lugar
de la salida el sábado. Los participantes cogen FEVE a las 10.34.

El coste de la furgoneta está en 160 €, si lo dividimos entre 20 personas sale a 8 € y entre 30 a 6 €. No
hay que desmontar nada, si acaso quitar las alforjas sólamente.

Castillo de Domlebum, donde vivió el extraño "jardinero"

Conductor y copiloto.

Cuando se apunte la gente debe decir si va de copiloto o piloto, y en éste último caso cuantas bicis
puede llevar.

Tramo no oficial (sólo el sábado)

Quien haya venido otros años y no desee ir por el itinerario oficial del sábado puede hacer una
alternativa de Barreiros a Ribadeo por una carretera interior, si bien con más cuestas y rodando más
kms. Esto implica no realizar la mayoría de visitas previstas para el sábado.

Las personas interesadas que lo digan en el foro.....se pasará un par de mapas del tramo no oficial. Más
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allá de esto el guía no da información ni se responsabiliza de dicho itinerario.

Quienes vayan por el tramo no oficial asumen que no habrá reencuentro posterior en
ruta....simplemente nos vemos ya en Ribadeo a a la hora del cafetín.

Leer Más...

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/
Publicado por Josefina - 09 May 2013 15:48
_____________________________________

Hola.

Josefina elige Ensalada y pollo.

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por Carlos Argüelles - 09 May 2013 16:32
_____________________________________

Hola a todos !!!

                Me apunto a la ruta. Menú: ensalada mixta y pollo. Nos vemos el sábado. 

Saludos,

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por xixonman - 09 May 2013 17:10
_____________________________________

Inscritos somos 27!!!, pueden apuntarse 3 más......pues quedan esas camas.....A Carlos de Grado le
confirmaré si tiene la individual o no mañana viernes....probablemente si........ 
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El precio es para todos igual: 28 € a media pensión (ducha, cama, cena y desayuno). Creo que lo mejor
es que las personas alojadas en la habitación &quot;X&quot; se pongan de acuerdo entre ellas para que
una realice el pago conjunto (sugerencia)

Los que llevamos las bicis en el camión de La Caridad a Barreiros el precio es de 8.40 € por persona.
Ya está cerrado el precio, así que si se apunta alguien más el coste bajará todavía más.......En principio
pagaré yo el porte y luego arreglamos cuentas a la hora de comer en Rinlo, sino os parece mal a la
gente......

MENU

Hemos respondido 21, faltan 5, no creo que tenga mayor importancia.....

El POLLO ha ganado por un ajustado margen  de 12 frente a 9 de merluza.....El gran derrotado ha sido
el cerdo empanado, que no lo ha elegido nadie....

En los primeros ha ganado por amplio margen la Ensalada mixta, 13; Arroz-paella 6 y espaguetis a la
boloñesa 2.

Si el sábado la gente se quiere ir de marcha a Ribadeo podeis ir en bici...pero os aconsejo más la
opción de TAXI, yendo 3-4 personas sale baratín.....probablemente yo me apunte al copeo por la villa
ribadense.

Saludos afectuosos...

Xixonman, guía

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/
Publicado por Josefina - 09 May 2013 17:10
_____________________________________

Nardo elige ensalada y milanesa

============================================================================
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Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por Monica III - 09 May 2013 22:48
_____________________________________

Hola! como siempre la &quot;carne&quot; tira más...espero que se compense con un buen
&quot;vinaco&quot;...!

Nos vemos el sábado en La Caridad, un saludo.

Mónica III

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por manugg - 09 May 2013 23:15
_____________________________________

El POLLO ha ganado por un ajustado margen de 12 frente a 9 de merluza.....El gran derrotado ha sido
el cerdo empanado, que no lo ha elegido nadie....

En los primeros ha ganado por amplio margen la Ensalada mixta, 13; Arroz-paella 6 y espaguetis a la
boloñesa 2.

Normal, para armar un buen &quot;pollo&quot; es necesaria compañía y la &quot;merluza&quot; cada
uno agarra la suya.

Con respecto al otro plato, el verde pa los conejos, la paella, pues eso , pa ella y la
&quot;boloñesa&quot; ; buff!! si yo os contara como está la boloñesa!!

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por xixonman - 10 May 2013 14:46
_____________________________________

¡Ya somos 28, se suman Caborana y Belén (se han buscado la cama por su cuenta).....así que ¿se
anima alguien más y llegamos a los 30?, queda un triple libre que la pueden ocupar 2 o 3 personas, al
precio de 28 € cada uno a media pensi8ón...
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¡Venga animarse!

Saludos,

Xixonman, guía

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12-05/2013 (cómo están las camas
Publicado por kilovatio - 10 May 2013 21:56
_____________________________________

Pues Patri de primer plato Espaguetis a la boloñesa con atún de segundo empanada de cerdo. Jesús:
Primero Ensalada mixta y Pollo a la brasa de segundo. Gracias

============================================================================

Re: 11-12/05/2013: Playa de Las Catedrales
Publicado por kilovatio - 10 May 2013 22:05
_____________________________________

Acabo de leer tu pregunta, lo siento el retraso en responder. Sólo tenemos espacio para dos bicis,
utilitario de reducidas dimensiones.

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por xixonman - 12 May 2013 20:01
_____________________________________

Gracias a las 28 personas que fueron a la ruta y la colaboración prestada, así da gusto ir de guía....

Abrazos y nos vemos en junio de nuevo si gustan ustedes....

Xixonman, guía

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por bicicuore - 12 May 2013 21:38
_____________________________________

Embriagada de emociones(incluido &quot;repecho místico&quot; gracias a C.Caborana), quiero dar las
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gracias por tan estupenda ruta a Xixomam-guía, a los reporteros C.Lavagoneta y Justo así como a
todos los participantes por este finde tan gustoso....Ah y a Pili Pruvia por las risas

Hasta la próxima!!!

Carmen

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por katelme - 12 May 2013 21:50
_____________________________________

bicicuore escribió:

Embriagada de emociones(incluido &quot;repecho místico&quot; gracias a C.Caborana), quiero dar las
gracias por tan estupenda ruta a Xixomam-guía, a los reporteros C.Lavagoneta y Justo así como a
todos los participantes por este finde tan gustoso....Ah y a Pili Pruvia por las risas

Hasta la próxima!!!

Carmen

Me alegro que lo hayais pasado tan bien. Los del Facebook se regodearon con las instantaneas que
mandó Weena 

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por MPMARTIN - 12 May 2013 22:20
_____________________________________

Cargadas las baterias para toda la semana con este espectacular finde y esperando de nuevo poder
encontrarme con gente tan maravillosa, alegre, colaboradora, y con tan buen ¡¡¡muelle!!!,....como
alguien me dijo hace poco, PA VIVIR ASI....MAS VAL NO MORISE. 

Y  Xixonman ....¡¡UN FENÓMENO!!... por cierto a ver si hacemos una colecta pa comprai un reloj:laugh:
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Pili-Pruvia

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por Lavagoneta - 13 May 2013 00:09
_____________________________________

Otro MAGNIFICO FIN DE SEMANA, MUY BUENA GENTE, buena ruta, buen guia, buen tiempo, muy
buen hotel- Los Pinares-, aquí os dejo unes cuantes semeyes

plus.google.com/photos/11000355247180456...hkey=CJTj0dPHs9bGjAE

PROXIMAMENTE los vídeos

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por Monica III - 13 May 2013 10:54
_____________________________________

Hola! está claro que el Nº28 ha sido la estrella del fin de semana: 28 personas, 28 euros (Manu que se
abstenga de buscar una tercera justificación de lo especial de este número...ya te veo venir)

De los anteriores correos deducimos que: en las salidas lo pasamos mal, apenas conocemos nada, 
durante las comidas apenas hay un trocito de pan para cada 3 y además nos sale por casi &quot;un ojo
de la cara&quot; ...jajajaaaa

Felicidades a cada uno/a de vosotros por cada aportación, así da gusto convivir!

PD. Proximas salidas, extremar las precauciones (cuidado con las embestidas, colocar escudo protector
en rueda trasera y aprender a utilizar los automáticos  jeje) 

Saludos Rafa II y Mónica III

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por Lavagoneta - 13 May 2013 11:22
_____________________________________
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AÑADIDAS MAS FOTOS, de la cena, al final del álbum.

plus.google.com/photos/11000355247180456...hkey=CJTj0dPHs9bGjAE

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por weenajimenez - 13 May 2013 16:30
_____________________________________

Excelente fin de semana con gente de muy buen ánimo que hizo que estuviéramos en un ambiente
precioso. Gracias a nuestro guía en particular y a todos porque sin ustedes no sería posible. En el
enlace les dejo para descargar las fotos que se pudieron rescatar de mi cámara y del teléfono, espero
las disfruten:

www.dropbox.com/sh/xtp672wk2y4yy05/FX75npoJow

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por Lavagoneta - 13 May 2013 17:37
_____________________________________

FOTOS DE Sharon, la irlandesa. Preciosas fotos

        plus.google.com/photos/11000355247180456...hkey=CKmdttrrm82qlAE

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por bicicuore - 13 May 2013 18:31
_____________________________________

A Weena y Sharon gracias también por compartir las fotos ...!!!

saludos 

Carmen

============================================================================
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Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por justovf - 14 May 2013 06:37
_____________________________________

Gracias a todos por compartir un fin de semana divertido y diferente. Estas son las fotos que salieron de
mi camara.

www.dropbox.com/sh/q20mo2bn2mgomms/gkcVBhIV_Z

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por manugg - 14 May 2013 14:54
_____________________________________

Por partes:

-Buenas afotos y afotógrafos

-aunque la única persona que sale riendo cuando es cuesta arriba es  . . .¡¡¡¡Chelo!!!!!!

-lo de muy bueno todo y todos ya lo obvio, 

( tranquila Mónica, que tanto, tanto, tanto de lo mismo todo el fin de semana, toi fartucu, aunque lo raro
es que no me repite!?

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por Josefina - 14 May 2013 16:53
_____________________________________

Fantastico findesemana

Menudo nivel de reporteros graficos tenemos.

Preciosas fotos y todo lo demassssss.

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por belenuka - 14 May 2013 17:25
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_____________________________________

Nos lo pasamos genial, dar las gracias a Xixoman por toda su atención y muchas gracias a los
fotógrafos un saludo a todos y hasta la próxima. 

 un saludo a todossssss.

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por Lavagoneta - 15 May 2013 20:20
_____________________________________

Ya ta el vídeo

============================================================================

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
Publicado por MPMARTIN - 16 May 2013 08:04
_____________________________________

¡¡¡QUE GUAPO EL VIDEO!!! breve y reflejando todos los momentos,con mucha clase, intercalando
fotos y videos y además saconos guapos a todos Ja,ja.... En esta asociación hay miembros que
merecen un premio.

Un abrazo y un ¡¡¡HURRA!!! por los reporteros

Pili-Pruvia

============================================================================
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