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Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por Cicloturismo - 01 May 2013 21:48

Guia: Carlos

Inicio: coche hasta la La Caridad+FEVE 10.34 sin bicis (van en camién)+Barreiros

Rutémetro:

- Séabado 11: Barreiros (apeadero FEVE)-Ribadeo-Villaframil: 28 kms.

- Domingo 12: Villaframil-La Caridad: 48 kms.

Estamos ante una de las rutas mas bellas del calendario, no sélo por la playa de Las Catedrales,
sino por otras cosas que veremos (las cetareas abandonadas, el. palacio de Donlelbum, el faro de Isla
Pancha, O Cargadeiro, la Roca Aforada, etc...).

Es una ruta para no perderse, donde veremos bastantes cosas y jen pocos kms!
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El perfil es sencillo en lineas generales, si exceptuamos, 4 tramos que no son largos. Lo mas costoso
es el tramo que va entre Ribadeo-Vegadeo (sabado), por la antigua nacional (casi sin coches) y que
bordea la ria. La salida de Vegadeo (domingo) sera lo Unico que hagamos de carretera general ese dia,
si bien gracias a la autovia tiene poco trafico.

VISITAS.

- Sabado 11.

La playa de las Catedrales (bafio si se tercia), las cetareas abandonadas, rinlo, el faro dle viento y el de

isla Pancha, la roca aforada, O Cargadeiro y Ribadeo. Todo en pocos kms y faciles de rodar.

- Domingo 12.

Playas, Faro geodésico, el castillo de Donlebum y su extrafo "jardinero" y un palacete casi a la entrada

de La Caridad.

Para saber mas sobre tan singular personaje échale un vistazo a este enlace: El extrano jardin con su
extrano jardinero

En la primera foto pueden ver la famosa triple arcada que da nombre quizas a una de las playas mas
bonitas de Espana.
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El rutémetro discurre casi siempre por pequefas carreteras locales con gran encanto y tranquilidad, un
tramo del CdS en contradireccién y caminos de tierra de buen firme.

Nada mas iniciada la salida el sabado en el apeadero de FEVE de Barreiros pedalearemos unos
kildbmetros para llegar a la playa de Las Catedrales para visitarla y bafharnos en ella si el tiempo
acompana . No hay ninguna prisa
para llegar a comer a Rinlo.

Déjense llevar por el encanto de la ruta, relajense....... unos pedaleos y unas risas nunca vienen mal del
todo para hacer mas amigos.......

Entre Las Catedrales y Rinlo (lugar de comida) el sabado.

Quien desee ir a su aire hasta Rinlo sin guia, simplemente salidos de la playa se sigue rectos por la
carretera local hasta encontrar un ramal que se va ala | en B por la linea de las siguientes playas hacia
Ribadeo. Luego simplemente es seguir las indicaciones que ponen a Rinlo.

Se puede comer de plato hay un restaurante en el pueblo. Escoger ésta ultima opcion no es
incompatible con el pedaleo posterior, pero cada cual se hace la gestién por su cuenta: www.cofradiad
erinlo.com
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Hora de salida de Rinlo.

Mas o menos sobre las 15.30-16 hrs....(ya lo concretaremos)

Habitaciones (no individuales).

Se ha hecho la reserva en el Hostal El Pinar el sdbado en Villaframil (a 5 kms de Ribadeo). La cena
(tipo menu 9-11 €) y el desayuno (+-3 € con tostadas) sera en un restaurante que hay justo enfrente.

Los precios varian en funcion de la ocupacion de cada habitacién o apartamento, en todo caso, no
sobrepasa los 20-25 € por persona, siempre que se acepte compartir.

Al objeto de optimizar las camas a las parejas se les asignara cama matrimonial, salvo que se me
indique lo contrario.

Quienes se vayan de "marcha" el sdbado por la noche a Ribadeo tienes 2 opciones:

1. Alojarse por su cuenta en Ribadeo.

2. Alojado en el Hostal El Pinar ir/volver en bici. No hay que ir por la GENERAL, hay una carretera
local que lo evita (preguntarme) pero hay que llevar LUZ a la vuelta. El track de éste tramo esta colgado
en el primer mensaje del foro.
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En todo caso, alojados en un sitio u otro la salida es el domingo a las 10.15 desde el Hostal El Pinar
en Villaframil (margen de cortesia de 15 minutos, ni un sg
mas...) y no se pasa por Ribadeo, sino que se
bordea, asi que ténganlo en cuenta quienes duerman en éste ultimo sitio, ya que las visitas a ésta
localidad se haran el sabado por la tarde.

Quien quiera habitacion individual debe buscarselo en Ribadeo por su cuenta, acordandose que no se
pasa el domingo por dicha localidad.

Cena, desayuno y comida.

La cena (tipo menu 9-11 €) y el desayuno (+-3 € con tostadas) sera en un restaurante que hay justo
enfrente al hostal.

El domingo se comera en la bonita playa de Pefarronda de bocata, con opcién de bafno antes. Es
obligado comprar la comida el sabado en Ribadeo. En la playa hay un bar pero no se sabe si esta
abierto, ni lo que ofrece.

TRANSPORTE

Coche hasta La Caridad el sabado+furgoneta bicis.
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Hay que ir en coche hasta ese pueblo.

Las bicis las recoge un camion en el apeadero de FEVE de La Caridad y las lleva hasta Barreiros lugar
de la salida el sabado. Los participantes cogen FEVE a las 10.34.

El coste de la furgoneta esta en 160 €, si lo dividimos entre 20 personas sale a 8 € y entre 30 a 6 €. No
hay que desmontar nada, si acaso quitar las alforjas sélamente.

Castillo de Domlebum, donde vivio6 el extrafio "jardinero"

Conductor y copiloto.

Cuando se apunte la gente debe decir si va de copiloto o piloto, y en éste ultimo caso cuantas bicis
puede llevar.

Tramo no oficial (sélo el sabado)

Quien haya venido otros afos y no desee ir por el itinerario oficial del sdbado puede hacer una
alternativa de Barreiros a Ribadeo por una carretera interior, si bien con mas cuestas y rodando mas
kms. Esto implica no realizar la mayoria de visitas previstas para el sabado.

Las personas interesadas que lo digan en el foro.....se pasara un par de mapas del tramo no oficial. Mas
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alla de esto el guia no da informacion ni se responsabiliza de dicho itinerario.

Quienes vayan por el tramo no oficial asumen que no habra reencuentro posterior en
ruta....simplemente nos vemos ya en Ribadeo a a la hora del cafetin.

Leer Mas...

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por Lavagoneta - 08 May 2013 12:17

El sabado hay marea baja a las 12,05h y con un coeficiente bastante alto, asi que se va poder disfrutar
de la PLAYA DE LAS CATEDRALES.

ver mareas:

www.tablademareas.com/es/asturias/castropol

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por Efrén - 08 May 2013 13:35

Hola Juan Muniz,

el tema de las habitaciones creo que lo gestiona Carlos, asi que bastaria con decir si no te importa
compartir.

Entonces quedamos en la estacion de autobuses de Avilés a las 8,15h. Por si acaso te dejo mi
t1f.620460931

Saludos

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013
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Publicado por luisma - 08 May 2013 13:38

Hola! Queria afadir que iré desde La Caridad hasta la estacién de Barreiros en bici por lo que no
utilizaré el furgdn para las bicicletas. Si por los motivos que fueran no estuviese a la hora en la estacion
de Barreiros, por favor, no esperéis por mi; ya localizaria yo al grupo a lo largo de la mafana y... por si
alguien se anima (Everybody is welcome!!) saldré a las 9,30 de La caridad °

Re: Playa de Las Catedrales 11-12-05/2013 (cdmo estan las camas
Publicado por xixonman - 08 May 2013 19:23

Os voy comentando como estan las cosas ahora.

Para todos la media pensién estara en 28 € (ducha,cama, cena y desayuno).

Me tienen que decir por el FORO, no me llamen por tfn para esto por favor, lo que quieren entre los
siguientes platos:

12 Paella mixta

Ensalada mixta

Espaguettis a la bolofiesa con atdn

22 Pollo a la brasa

Merluza (a la plancha o gallega)

Milanesa (empanada de cerdo)

De momento apuntados 26

Furgoneta:
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Alejandro
Ana
Monica
Rafa
Carlos (xixonman-guia)
Sarah
Wena
Carmen
Pili Pruvia
Efren
J.Muiiz
Patricia
Jesus
Manu
Justo
Sharon
Jose

Carlos Grado

Total: 18

Coste de la furgoneta: 10 €. Logicamente si se apunta mas gente el coste se abarataria mucho mas.
150:18 =8.40 €

No furgoneta:

Roberto

Amiga de Robereto
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Arturo

Chelo

Josefina

Nardo

Carlos Vagoneta
Luisma

Huesca en bici

Total: 8

HABITACIONES.

Matrimoniales.

Alejandro-Ana
Monica-Rafa
Patricia-Jesus
Arturo-Chelo.
Josefina-.Nardo.

Carlos de Grado

Dobles.

Carlos Vagoneta-Xixonman

Sarah-Wena

Carmen-Pili Pruvia
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Triples

Manu-Justo-Luisma

(queda otra triple libre)

Apartamento

Roberto Piedra-amiga de Roberto

Sharon-Jose

Huesca en bici (sofad-cama)

Saludos,

Xixonmna

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por Lavagoneta - 08 May 2013 19:40

ENSALADA MIXTA'Y MERLUZA PLANCHA

Carlos, Lavagoneta

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por j.mufiz - 08 May 2013 19:54

buenas carlos.efren y yo compartimos habitacion,hemos hablado hoy. ensalada mixta y pollo.un
saludo.gracias.
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Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por justovf - 08 May 2013 20:14

Espaguettis a la bolofiesa con atun Y Merluza (a la plancha o gallega)

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por Efrén - 08 May 2013 20:18

Paella y merluza, gracias,

Efrén.

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por MPMARTIN - 08 May 2013 21:00

Pili-Pruvia quiere de menu ensalada mixta y pollo a la brasa, Uhmmm

,que rico todo ©

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por manugg - 08 May 2013 21:03

Pues para mi

espaguetis a la bolofiesa con altun tun y pollo a brasao

saludos

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por manugg - 08 May 2013 21:08
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Carlos , en las habitaciones triples y dobles hay personas repetidas , me da la sensaciéon.En concreto
Sara y Wena

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por Monica Il - 08 May 2013 21:15

Menu para cenar verdad?

Bien, pues yo quiero Paella mixta y merluza a la gallega.

Saludos.

Moénica

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por shrn62 - 08 May 2013 21:49

Gracias Xixon. Soy Sharon, no soy socia. Me apunto dos personas, yo y un amigo José que no es socio
tampoco. El va a llamarle manana por la mafana sobre la transportacién y otras preguntitas.
Compartimos vehiculo y habitacion. Un saludo.

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por xixonman - 08 May 2013 21:50

Si tienes razo6n ya esta corregido....quedan 8 plazas libres todavia......

Saludos y gracias por la correccién Manu...

Xixonman
manugg escribio:

Carlos , en las habitaciones triples y dobles hay personas repetidas , me da la sensacion.En concreto
Sara y Wena
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Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por xixonman - 08 May 2013 21:53

Bien la habitacion de abajo del apartamento os la dejo para vosotros 2. En la habitacién de arriba
dormird otras 2 personas...

Por favor indicarme que preferis en el MENU que he puesto en un mensaje anterior.

Saludos y nos vemos...

Xixonman

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por shrn62 - 08 May 2013 22:15

Bueno! para mi, ensalada mixta y merluza a la plancha...José puede decirte mafnana cuando te llame

GRACIAS!!

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por weenajimenez - 08 May 2013 22:20

Hola

Nombre y apellidos : Weena Jimenez
Soy socia

Salgo de Oviedo, con Sarah (por confirma el jueves)
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Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por weenajimenez - 08 May 2013 22:27

Lo de la comida

Para la comida:
12 Paella mixta

2° Merluza gallega

11-12/05/2013: Playa de Las Catedrales

Publicado por bicicuore - 09 May 2013 06:03

Hola Carlos:
Sobre el menu te envié msn desde movil, no sé si llegd, me gustaria la ensalada y pollo brasa

saludos

Carmen

Re: 11-12/05/2013: Playa de Las Catedrales

Publicado por xixonman - 09 May 2013 08:04

No lleg6 pero ya esta...gracias (mi tfn es el 606833710)

Re: Playa de Las Catedrales 11-12-05/2013 (cémo estan las camas
Publicado por luisma - 09 May 2013 09:10

Xixonman escribio:

Os voy comentando como estan las cosas ahora.
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Para todos la media pensién estara en 28 € (ducha,cama, cena y desayuno).

Me tienen que decir por el FORO, no me llamen por tfn para esto por favor, lo que quieren entre los
siguientes platos:

12 Paella mixta
Ensalada mixta

Espaguettis a la bolofiesa con atin

22 Pollo a la brasa

Merluza (a la plancha o gallega)

Milanesa (empanada de cerdo)

Saludos,

Xixonmna

Pues pa cenar una ensalada mixta y merluza a la gallega, Gracias.

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por Rafa Il - 09 May 2013 09:16

Hola:

Mi eleccion es... paella 'y pollo!!!!' Y un poco vinaco eh xixon??

Saludos. Rafa Il
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Re: Playa de Las Catedrales 11-12-05/2013 (cémo estan las camas
Publicado por RPG - 09 May 2013 10:21

Roberto y Cia...

2 ensaladas

2 pollos...

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por shrn62 - 09 May 2013 14:15

Hola Xixon. Creo que ya has hablado con J6se. Su elecidén de comer es paellay pollo. Gracias!! Sharon

Re: Playa de Las Catedrales 11-12/2013

Publicado por arturo - 09 May 2013 14:52

para la cena.- Chelo, arroz y merluza a la gallega. Arturo, ensalada y merluza a la gallega. De bebercio
una barrica de ribeiro. Saludos mil. Saludos mil.
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