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06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por Cicloturismo - 25 Mar 2013 21:34
_____________________________________

INICIO: Oviedo 10:30. Estación Renfe (Uria)

FIN: Pravia (18.30h aprox.)

TRANSPORTE (Tren):

    -  GIJON: Renfe a las 9:30h.

    -  AVILES: Renfe a las 9:48h.

GUIA: Karina (637760981)

DISTANCIA: 47 km.

DURACION: día
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En esta ruta visitaremos, la iglesia perteneciente al Prerromanico asturiano S. IX, de San Pedro de
Nora,declarada monumento nacional 1931. Los meandros del río Nora y el palacio de Quinzanas (con
una curiosa historia por medio) la carretera debia atravesar el Palacio de Francos S.XVI – XVII,
residencia de verano del Marqués de Valdecarzana. En el camino tomaremos la bonita vía verde de
Priañes para bajar al río Nora. Los pequeños trozos de pista que haremos no ofrecen ninguna dificultad,
salvo 200 mts. El resto son carreteras secundarias tranquilas, salvo el tramo que va entre Grado y
Sandiche (5 kms) por carretera general con tráfico, pero que no se puede evitar de ninguna manera.

El tramo Oviedo-San Claudio-río Nora han logrado Alfredo y Carlos evitar la general y a la vez ser un
tramo fácil de perfil y en bajada, si bien, en la bajada hay que tener un cierto cuidado, pues un corto
trozo de la pista que baja al río Nora está algo mal (el tramo que pasa por debajo de la autovía de
Grado). En este punto se RECOMENDARA a los que estén más verdes que bajen ANDANDO.

COMIDA.

Es mejor llevar bocata, aunque si comemos en Grado no habría ningún problema a ese respecto, es
mejor asegurar, más que nada para no perder tiempo y esas cosas.

PERFILES.

Los tramos en general no superan  1 km de desnivel, salvo la subida a Priañes (1.260 en concreto) pero
asumible y el tramo entre Sandiche y la bajada al río con algunos sube-bajas que habrá que tomar con
calma.

 2 / 9



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 13 May, 2026, 22:46

Los pequeños trozos de pista que haremos no representan ninguna dificultada de pedaleo (son llanos o
en bajada), salvo el trampo de salida de Vega de Grado, donde hay unos 200 mts. algo dificultosos al
ser en subida.

No se preocupen si tienen que caminar algún trozo, pues hay tiempo más que de sobra y el kilometraje
para todo un día es corto. Esta ruta al igual que el resto ha sido estudiada con detalle para evitar las
cuestas al máximo.

Una vez llegados a Pravia cogeremos el FEVE (los de Oviedo a las 18.30 y los de Gijón y Avilés a las
18.48)

Enlaces de interés

    -  Descargar la ficha de la ruta

    -  Descargar el GPS de la ruta

    -  Ver la ruta en Google maps

Leer Más...

============================================================================

06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por Cicloturismo - 25 Mar 2013 21:47
_____________________________________

Karina nos guiara por una bonita ruta llena de historia, y de de impresionantes vistas de los meandros
del Nora. 

Animaros no os arrepentiréis.

============================================================================

 3 / 9

index.php?option=com_docman&amp;task=doc_download&amp;gid=135&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_download&amp;gid=136&amp;Itemid=61
https://maps.google.com/maps?q=http:%2F%2Fwww.asturiesconbici.org%2Fweb%2Findex.php%3Foption%3Dcom_docman%26task%3Ddoc_download%26gid%3D136%26Itemid%3D61&amp;hl=en&amp;ll=43.4245,-5.987549&amp;spn=0.25633,0.617294&amp;sll=43.412031,-5.987549&amp;sspn=0.256383,0.617294&amp;t=h&amp;z=11
/index.php/anteriores-salidas/826.html


Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 13 May, 2026, 22:46

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por Karina - 26 Mar 2013 00:07
_____________________________________

Después de un fin de semana sin salida, ésta es la ideal para retormarlas. Pasamos por bosques, ríos,
pueblinos, vegas y llegamos al mar... ¿qué más se puede pedir?

Edito: ustedes perdonen mi metedura de pata. Siempre confundo el nombre de este pueblo con el de
San Juan de la Arena... Mil disculpas! Hay que gente que confunde derecha con izquierda 

P.D.: Aviso que la ruta tiene bastantes sube y baja; alguna subida por carretera larga; bajada por pistas
con gravilla suelta... No quiero asustar a nadie, se puede hacer perfectamente, pero no es una ruta para
personas que no estén de salir mucho. Pero con ésta te puedes consagrar 

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por fmjuanes - 26 Mar 2013 07:27
_____________________________________

Hola Karina

Al mar al mar creo que no llegamos, aunque con el tiempo y el calentamiento del planeta:sick:  todo se
andará y legará a Pravia, pero de momento de Pravia al mar queda un poco. De todas formas es una
ruta muy bonita.

Saludos

Paco

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por Noemí - 26 Mar 2013 13:22
_____________________________________

Si oh! pallá vamos, con o sin mar. En tren ida y vta. Socia.

Salu2.

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
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Publicado por arturo - 26 Mar 2013 13:28
_____________________________________

Hola, Arturo y Chelo se apuntan a la salida, la vuelta en tren, socios, saludos y gracias.

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por José Luis Alonso Orrasco - 26 Mar 2013 13:49
_____________________________________

Hola, me apunto a la salida, socio, en tren ida y vuelta.

      Saludos.

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por victorg - 26 Mar 2013 14:45
_____________________________________

Hola me apunto desde Aviles. Soy socio. Ire en el tren ida y vuelta segun los horarios previstos de la
ruta.

Gracias.-

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por CoppiRay© - 26 Mar 2013 21:14
_____________________________________

...pero es que en Pravia YA huele a mar.

(¡ inculto !)

__

Hola Karina

Al mar al mar creo que no llegamos, aunque... 

============================================================================
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Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por Karina - 26 Mar 2013 22:17
_____________________________________

CoppiRay Pero ¿te apuntas a la ruta o sólo estás de apuntador? 

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por fmjuanes - 27 Mar 2013 07:23
_____________________________________

Me caía más simpática la Ardilla Cotilla (espero haber puesto bien las tildes).

Saludos 

Paco

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por Rafa II - 27 Mar 2013 13:25
_____________________________________

Rafa II y Mónica III, nos apuntamos a la salida. Cogemos tren a la ida y a la vuelta. Salimos de Oviedo.
Socios

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por CoppiRay© - 27 Mar 2013 20:14
_____________________________________

Apunta al FMshakiro, mejor

(que te va poniendo música)

___

CoppiRay Pero ¿te apuntas...

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por catramundia - 28 Mar 2013 00:28
_____________________________________
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Hola, soy Emy, socia, salgo desde Gijòn.tiene muy buena pinta la ruta.

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por catramundia - 28 Mar 2013 00:30
_____________________________________

Se me olvidò jajjjjaj soy Emy, voy en tren desde Gijòn.

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por Carlos Oviedo - 28 Mar 2013 11:32
_____________________________________

Hola soy Carlos Oviedo,socio y me apunto que tiene buena pinta,vuelvo en tren.saludos

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por Clara Mª - 28 Mar 2013 12:02
_____________________________________

Me apunto.

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por toletdi - 28 Mar 2013 19:22
_____________________________________

Hola, Anabelli y David desde Olloniego, socios, volvemos en tren, aunque posiblemente nos bajemos en
Trubia, he de mirar horario.

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por perseo - 30 Mar 2013 10:12
_____________________________________

Hola  Karina: 

Nos apuntamos Luisa y Eugenio somos socio/a salimos de Oviedo, volvemos desde Pravia en tren al
punto de origen.
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Saludos.

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por justovf - 30 Mar 2013 19:34
_____________________________________

hola soy justo socio y me apunto a esta salida voy en tren .saludos

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por nanigolondrina - 31 Mar 2013 10:48
_____________________________________

Hola!

Me apunto a la ruta pillo el tren a la ida y la vuelta soy socia de Oviedo.

Un saludo,

Ainara

============================================================================

06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por Isolina - 31 Mar 2013 10:55
_____________________________________

Me apunto. Regreso en tren.

============================================================================

06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por Isolina - 31 Mar 2013 11:06
_____________________________________

Tengo una duda... se sale de Oviedo en tren o no. 

Yo entiendo que no pero si me lo podeis aclarar mejor.

============================================================================
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Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por isabel - 31 Mar 2013 17:15
_____________________________________

Hola. Me apunto. Soy socia, salgo de Oviedo y vuelvo en tren. Isolina en la salida no se coje el tren

============================================================================

Re: 06/04/2013: V. Verde de Priañes-Palacio de Quinzanas
Publicado por Isolina - 31 Mar 2013 18:42
_____________________________________

Gracias Isabel

============================================================================
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