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SALIDAS EN BICI 18 Y 19 DE ABRIL

Publicado por Cicloturismo - 14 Abr 2009 22:23

SABADO 18/04: LA V.V DEL CAUDAL-TURON Y ALTO DE EL PADRUN

Guia: Dolores 985300520 6 616571180

Inicio: Campomanes

Fin: Soto de Rey

Horarios tren.

- IDA

- Gij6én: 9.30 Renfe

- Oviedo: 10.05 Renfe

- Avilés: 8.41 Renfe Aviles o bien coche + 10.05 Oviedo RENFE

- VUELTA

- Todos en RENFE desde Soto de Rey.
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Una ruta francamente facil hasta Mieres, y que se complica algo mas si optamos por llegar a Soto de
Rey.

Los tramos cuestos son muy pocos y cortos, ya que en lo basico es bajar y llanear; aunque parezca
increible en la zona minera existen sitios asi. Si bien es cierto que la v.v de Turén lo hace en subida,
salvo 2 tramos muy cortos el resto es de un pedaleo totalmente cémodo a la ida, aunque sea subir. A la
vuelta al volver por la antigua caja minera, PR AS-100.1, situada mas arriba de la v.v del rio pasa lo
mismo, 2 cortos tramos de 50 mts. que hay que caminar el resto llano y en bajada con unas vistas
impresionantes de todo el valle de Turén, que no dejaré indiferente a nadie y que nos dejara en la
rotonda de Turdn de nuevo a la vuelta.

El alto de El Padrun (5.500), los -2 kms iniciales son exigentes, siendo los 3.5 restantes de facil
pedaleo. Esta es la parte complicada de la ruta en cuanto a subidas.

Quien no desee subir El Padrin simplemente puede coger el tren en Mieres o Ablafa y acortar,
terminando alli la ruta sin mayores problemas. Aconsejable en Ablafia, pues tiene mejor accesibilidad
para las bicis a la hora de subirla al tren.

DOMINGO 19/04: V.V SENDA DEL OSO (SOLO PARCIAL) + CASCADA
DEL WUANWUA (a pie)

Guia: Nely 985209010 6 649463043

Inicio: Oviedo, estacion de Llamaquique

Tren: Llamaquique

Horarios RENFE.
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IDA

- Gijon: 9.30
- Avilés: 9.41

- Oviedo: sin tren

- VUELTA.

- Gijon y Avilés RENFE desde Llamaquique

- OQviedo: sin tren

Poco que anadir a ésta ruta, la senda es de sobra conocida. Dejaremos las bicis candadas en el pueblo
de San Martin y subiremos a la cascada a pie, unos 45 minutos a pie. Una vez visitada comeremos en
un bosque préximo a la misma y luego bajaremos por la misma para recoger las bicis y volver de nuevo
por la senda del Oso.

Si el tiempo acomparia es posible bafiarse en la misma.

Leer Mas...

Re: SALIDAS EN BICI 18 Y 19 DE ABRIL

Publicado por Maria José - 15 Abr 2009 17:41

Desde Oviedo, me apunto a las dos excursiones.

MaJosé Anton.
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Re: SALIDAS EN BICI 18 Y 19 DE ABRIL

Publicado por xixonman - 15 Abr 2009 19:45

Hola soy Carlos de Gijon, me apunto a las dos rutas.

Saludos,

Xixonman

Re: SALIDAS EN BICI 18 Y 19 DE ABRIL

Publicado por ratero - 16 Abr 2009 16:46

Hola:

Soy Neli, de Oviedo y también me apunto, pero sélo a la del domingo, je,je.. (Qué remedio)

Re: SALIDAS EN BICI 18 Y 19 DE ABRIL

Publicado por xixonman - 16 Abr 2009 16:54

Ror curiosidad, a la del domingo ¢hay que llevar chubasquero o traje de bafio?®

Xixonman

Re: SALIDAS EN BICI 18 Y 19 DE ABRIL

Publicado por ratero - 16 Abr 2009 20:37

Bueno, ya pue dar bueno pal domingo porque somos unos cuantos, de momento de Xixén apuntaronse:

Carlos
Javier y su hijo Pablo

Manolo
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De Oviedo, tamos apuntaos:

Antdn

Miguel Angel
Carlos Caborana
Monica

Alberto y Neli

Otru Alberto (que yo no conozco)

IComo siempre ! Oviedo gana en aficcion a los pedales

Re: SALIDAS EN BICI 18 Y 19 DE ABRIL

Publicado por MONICAQ9 - 17 Abr 2009 10:17

Ménica (Oviedo) Me apunto a las dos, si el tiempo acompania, pero en la primera seguramente acorte por lo facil

Re: SALIDAS EN BICI 18 Y 19 DE ABRIL

Publicado por ratero - 17 Abr 2009 10:55

disculpen todos la falta de ortografia porque aficion lleva sélo una c; hay que ver cémo son los de Oviedo,a
algunos nos sobran hasta las consonantes...

Re: SALIDAS EN BICI 18 Y 19 DE ABRIL

Publicado por perseo - 18 Abr 2009 13:53

Hola :

Soy Eugenio, me apunto a la salida del domingo, salgo desde Oviedo (Aunque no subiré al Wuanwua)

Saludos
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Re: SALIDAS EN BICI 18 Y 19 DE ABRIL

Publicado por Mj - 18 Abr 2009 14:12

jHola!

Me apunto a la salida del domingo.

Nos vemos. Un saludin

M2 José - Oviedo
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