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17/03/2012: Senda del Oso-Embalse de Valdemurio
Publicado por Cicloturismo - 11 Mar 2012 20:46
_____________________________________

Guía: Luis (607807266)

TREN:

Gijón: 9:30 T.R.

Avilés: 9:48 T.R.

Inicio: Oviedo, 10:30 horas desde la estación de Llamaquique

Fin: Trubia.

Duración: Día entero.

Kilómetros: 68

Bonita ruta, muy tranquila, un poco larga sino coges nunca la bicicleta pero fácil si estás de andar un
poco en ella. No tiene grandes desniveles, la mayoría del recorrido transcurre por vía verde. Un camino
fácil y tranquilo siguiendo los valles del río Nalón y el río Trubia para llegar al embalse de Valdemurio.
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¡Atención! lee la nota sobre transporte a la vuelta en Trubia en caso de utilizar FEVE.

Se sale de Oviedo por el parque de invierno, cogiendo la vía verde en dirección a las Caldas, desde
aquí se sigue una carretera que transcurre al lado del río Nalón, señalizada como senda ciclista, casi sin
tráfico. Una vez en Trubia se coge una carretera que sigue el río Trubia también indicada como senda
ciclista, luego la senda del oso, donde podremos ver a las osas Paca, Tola y al oso Furacu. Siguiendo
esta senda casi hasta el final se llega al embalse donde se puede pasar el día sin hacer nada, pasear y
otras actividades. Después volveremos por el mismo sitio.

Desde Oviedo hasta Trubia es casi siempre cuesta abajo, quitando un par de cuestas. Desde Trubia
hasta el embalse es cuesta arriba pero con poca pendiente. La vuelta hasta Trubia, es casi todo cuesta
abajo. Hay un par de túneles que no están muy bien iluminados, no llevaré luces, pero si alguien tiene,
es recomendable y da más seguridad.

Hay un par de fuentes, una al principio y otra a la mitad del recorrido donde se puede coger agua. Para
la comida, llevamos el bocadillo, en el camino hay una tienda donde se puede comprar algo. Animaros y
a pedalear.

Transporte.
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A la ida ningún problema, al ser con Renfe (salvo que seamos una avalancha de gente de Gijón)

A la vuelta y debido a que bastantes ciclistas usan el tren de FEVE para volver de Trubia a Oviedo.

Las personas que quieran volver en tren y participen en esta excursión tienen los siguiente horarios:

FEVE a las 18.10

El horario es más que sobrado para llegar sin ninguna dificultad a los referidos trenes.

Avisad quienes vais a coger el FEVE en TRUBIA y a donde. Quien diga que lo coge luego NO puede
cambiar de opinión, ya que desde el Grupo de Transportes se hablará con FEVE, al objeto de que no
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haya problemas de espacio y se ponga la unidad más favorable para llevar bicis.

Quien no avise sino hay espacio se quedará en tierra y cogerá el tren siguiente o bien volverá por sus
propios medios.

Descargar la ficha de la ruta

Descargar el GPS de la ruta

Leer Más...

============================================================================

17/03/2012: Senda del Oso-Embalse de Valdemurio
Publicado por arturo - 12 Mar 2012 13:56
_____________________________________

Hola, soy Chelo de Oviedo, se apunta a la salida, ida y vuelta en bici. Se apunta tambien Arturo, pero
vuelve en el tren  desde (Trubia a Oviedo) somos socios, gracias y saludos.

============================================================================
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17/03/2012: Senda del Oso-Embalse de Valdemurio
Publicado por xixonman - 12 Mar 2012 18:57
_____________________________________

¡Atención! los que sois de Gijón NO sacar billete, probablemente se podrá ir con un bono.

Cojo vuestro mismo tren y me bajo en el mismo sitio, pero yo me voy a explorar otra ruta.

Saludos,

Xixonman

============================================================================

17/03/2012: Senda del Oso-Embalse de Valdemurio
Publicado por Alberto Quiñones - 12 Mar 2012 19:36
_____________________________________

Soy Alberto. Salgo desde Lugo Llanera y vuelvo en tren desde Trubia a Lugo. !!!! Si llueve no salgo !!!!.

============================================================================

Re: 17/03/2012: Senda del Oso-Embalse de Valdemurio
Publicado por toletdi - 12 Mar 2012 22:07
_____________________________________

Hola, Anabelli y David de Olloniego, vamos en tren y volvemos en bicicleta.

============================================================================

Re: 17/03/2012: Senda del Oso-Embalse de Valdemurio
Publicado por Monica III - 13 Mar 2012 12:14
_____________________________________

Somos Rafa y Mónica, contad con nosotros. Vamos y volvemos en bicicleta. Nos vemos el sábado en
Llamaquique.

Saludos

============================================================================

17/03/2012: Senda del Oso-Embalse de Valdemurio
Publicado por gmodronor - 14 Mar 2012 14:48
_____________________________________
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Hola

Soy Gracia desde oviedo. Voy y vuelvo en bici. Os espero en la vía verde del parque de inv en la
antigua estación de la manjoya, a las 10,40 estoy. Si al final no puedo ir mando otro mensaje para
borrar me.

============================================================================

Re: 17/03/2012: Senda del Oso-Embalse de Valdemurio
Publicado por Michel - 15 Mar 2012 22:03
_____________________________________

Hola  :

Nos apuntamos Miguel y Ana, de Oviedo. Si todavía estamos a tiempo, cogeríamos el FEVE de las
18,10 h (a Ana se le puede hacer un poco largo hasta Oviedo). Si no, es igual, tiramos en bici hasta el
final.

Saludos

============================================================================

17/03/2012: Senda del Oso-Embalse de Valdemurio
Publicado por axa_molina - 16 Mar 2012 13:00
_____________________________________

Hola a todos Me apunto a la ruta. Voy de Oviedo y vuelvo en bici a Oviedo 

Saludos Axa

============================================================================

Re: 17/03/2012: Senda del Oso-Embalse de Valdemurio
Publicado por xixonman - 16 Mar 2012 14:54
_____________________________________

FEVE está avisada de que quienes cojan tren lo harán a las 18.05 en Trubia. También les hemos
comentado que si surge el mal tiempo se anulará....

Saludos,
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Carlos, Grupo Transportes...

============================================================================

Re: 17/03/2012: Senda del Oso-Embalse de Valdemurio
Publicado por Carlos Argüelles - 16 Mar 2012 19:20
_____________________________________

Creo que al final podré ir. Si no estoy a la hora en llamaquique es que no voy. Soy Carlos Argüelles.
Saludos

============================================================================
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