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11/03/2012: Vias verdes Turon-Mieres y el Padrun

Publicado por Cicloturismo - 04 Mar 2012 20:45

GUIA: Aquilino (617223454)
DURACION: Dia
KM: 55
SALIDA: Campomanes (Lena)
LLEGADA: Soto de Rey

TREN:

- AVILES: 8,48 TR+Oviedo 10,03 TR

- OVIEDO: 10,03 TR

- GIJON: 9,30 TR

Esta ruta discurre por los valles mineros de los rios Lena, Turon y Caudal finalizando a orillas del
Nalén. Buena oportunidad para ver mas de cerca estos parajes tan importantes en la historia de

Asturias.
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Acortamiento de ruta.

Quien no desee subir El Padrun simplemente puede coger el tren en Mieres sin mayores problemas y
terminar alli o como mucho en Ablafia. Avisén a quien lleva la ruta y listo. No es obligatorio terminar
nuestras rutas, si existen opciones de acortamiento.

Esta opcion es aconsejable para nifios (+10 afios) y personas adultas con una forma fisica baja.

Desde Campomanes (estacion de Renfe), en el concejo de Lena e inicio de la ruta, iremos en suave
descenso llegando a Figaredo donde tomaremos la via verde de Turdn pegados al rio. All final de la via
retrocederemos sobre nuestros pasos pero por la caja del antiguo tren minero para continuar hacia
Mieres, donde tomaremos la carretera que nos dirige al puerto del Padrun (6.400), Unica dificultad de la
ruta, sobre todo el 1.5 que hay entre los carteles de salida/entrada de La Rebollada. El resto del denivel
se hace razonablemente bien.

Desde el alto y bajando con cuidado entraremos a Olloniego, donde tomando de nuevo una via verde
llegaremos a Soto de Rey donde finaliza la ruta.

Aquellos que lo deseen pueden continuar y enlazar con la senda de la Manjoya para llegar a Oviedo
(itinerario no oficial).

Descargar la ficha de la ruta
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Descargar el GPS de la ruta
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Leer Mas...

g1 1-3-12) VIAS VERDES TURON-MIERES Y EL PADRUN

ublicado por xixonman - 04 Mar 2012 21:46

Soy Carlos cojo el tren en Gijon....Los 5 primeros de Gijon que esten en la estacion no hace falta que
saquen billete vamos con el bono mio del CTA......tanto a la ida como a la vuelta. Precio 4.40

g1 1-3-12) VIAS VERDES TURON-MIERES Y EL PADRUN

ublicado por AQUIDIAZ - 05 Mar 2012 00:27

La primera parte de la Ruta (hasta Mieres), transcurre por sendas peatonales, generalmente junto al rio.
En su mayor parte estan asfaltadas, las zonas que no lo estan tienen buen firme. A partir de Ablana
transcurre por buenas carreteras con poco trafico. En principio, desde el Alto del Padrin tomaremos la
Opciodn B (es decir bajada por Llandellena de Abajo-Sardin), en lugar de ir por Olloniego. Revisar bien
los frenos pues hay una buena bajada.

jAnimaros! es una Ruta bonita y no muy complicada

Re: (11-3-12) VIAS VERDES TURON-MIERES Y EL PADRUN

Publicado por Clara M2 - 05 Mar 2012 11:48

Salgo de Gijon.

Re: (11-3-12) VIAS VERDES TURON-MIERES Y EL PADRUN

Publicado por fmjuanes - 05 Mar 2012 12:08

3/9


index.php?option=com_docman&amp;task=doc_download&amp;gid=108&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/588.html

Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 6 May, 2026, 03:59

Hola

Soy Paco de Llanera, salvo que llueva, me apunto cogo el tren en Lugo de Llanera. Por cierto, ¢, se sale
de Campomanes o de La Cobertoria?

Saludos

11/03/2012: Vias verdes Turon-Mieres y el Padrun

Publicado por anagege - 06 Mar 2012 13:38

Soy Ana,me apunto, cogeré el tren en Gijon. Hasta el domingo

Re: (11-3-12) VIAS VERDES TURON-MIERES Y EL PADRUN

Publicado por AQUIDIAZ - 06 Mar 2012 22:17

Hola Paco

Salimos de Campomanes, y asi aprovechamos los tres kilometros mas de pista junto al rio. Nos vemos
el domingo, y a ver si hay mas suerte con el tiempo y con los accidentes... Un abrazo

Re: 11/03/2012: Vias verdes Turon-Mieres y el Padrin

Publicado por justovf - 06 Mar 2012 23:04

Hola soy Justo me apunto a esta ruta,cogerée el tren en la estacion de Lugo de Llanera. un saludo.

Re: 11/03/2012: Vias verdes Turén-Mieres y el Padrun

Publicado por manugg - 07 Mar 2012 00:14

me apunto , cogeré el tren en la corredoria
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Re: 11/03/2012: Vias verdes Turon-Mieres y el Padrun

Publicado por Alberto Quifiones - 07 Mar 2012 06:37

Soy Alberto. Cojo el tren en Lugo de Linera.

Re: 11/03/2012: Vias verdes Turén-Mieres y el Padrun

Publicado por fmjuanes - 07 Mar 2012 07:24

Hola Aquilino

Caidas no por favor, con la del afo pasado ya tuve bastante. Espero resarcirme este ano de la mala
suerte del pasado.

Saludos

Re: 11/03/2012: Vias verdes Turon-Mieres y el Padrin

Publicado por Maria José - 08 Mar 2012 10:17

Hola, soy M2 José Antén, me apunto a la excursién y salgo de Oviedo.

Ciao. Nos vemos.

Re: 11/03/2012: Vias verdes Turén-Mieres y el Padrun

Publicado por AgustinG - 08 Mar 2012 14:12

Nos apuntamos, Elena, Jose y Agustin.
Salimos de Oviedo.

Hasta el Domingo

Re: 11/03/2012: Vias verdes Turén-Mieres y el Padrun

Publicado por arturo - 08 Mar 2012 16:36
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Hola, Arturo y Chelo de Oviedo, socios, nos apuntamos a la salida, vamos en tren, gracias.

Re: 11/03/2012: Vias verdes Turén-Mieres y el Padrun

Publicado por AQUIDIAZ - 08 Mar 2012 17:00

Me alegro que Arturo ya esté recuperado. Chelo eres la numero 15 (&quot;La Nifa Bonita&quot;...)

Saludos Aquilino

Re: 11/03/2012: Vias verdes Turon-Mieres y el Padrin

Publicado por Monica Il - 09 Mar 2012 09:39

Rafa Il y Ménica lll cogemos tren en Oviedo. Nos vemos el domingo!

Re: 11/03/2012: Vias verdes Turén-Mieres y el Padrun

Publicado por Jesus - 09 Mar 2012 20:41

Hola a todos, soy nuevo, me apunto a la ruta del domingo.

Esta serd mi primera ruta con el grupo.

Saludos.
Jesus

PD.: Aquilino esta avisado.

Re: 11/03/2012: Vias verdes Turén-Mieres y el Padrun

Publicado por Fernandollanera - 10 Mar 2012 08:52

Hola Aquilino, cuento conmigo.

Salu2.
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Re: 11/03/2012: Vias verdes Turon-Mieres y el Padrun

Publicado por perseo - 10 Mar 2012 09:17

Hola Aquilino:

Somos Luisa y Eugenio, nos apuntamos a la excursién (aunque no pensamos subir el Padrin)
terminaremos en Mieres. Vamos en Renfe desde Oviedo.

Un saludo

Eugenio.

Re: 11/03/2012: Vias verdes Turon-Mieres y el Padrin

Publicado por perseo - 10 Mar 2012 10:38

Hola Aquilino:

Teniendo en cuenta el numero de personas apuntadas, y que van en el mismo tren y a la misma hora,
me temo que habra over-booking de bicicletas. Estamos valorando la posibilidad de ir en el tren anterior
(hora 9,03) que solo llega hasta Pola de Lena. Y desde alli en bici hasta Campomanes.

Si no nos veis en el tren es que os estaremos esperando en Campomanes.

Un saludo

Eugenio y Luisa

Re: 11/03/2012: Vias verdes Turon-Mieres y el Padrin

Publicado por AQUIDIAZ - 10 Mar 2012 11:11

De acuerdo Eugenio

779
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Hasta este momento somos 25 apuntados:

4 GIJON

15 OVIEDO

4 LLANERA

1 LUGONES

1 MIERES

Saludos

Re: 11/03/2012: Vias verdes Turon-Mieres y el Padrin

Publicado por Avelino - 10 Mar 2012 12:14

Hola Soy Avelino Lago. Me apunto. Yo salgo de Lugones bien temprano. Nos vemos. Chao

11/03/2012: Vias verdes Turén-Mieres y el Padrun

Publicado por mar-oviedo - 10 Mar 2012 13:40

Nos apuntamos desde oviedo mar y emilio.intentaremos volver en bici hasta oviedo.

Re: 11/03/2012: Vias verdes Turon-Mieres y el Padrun

Publicado por Jerobra - 10 Mar 2012 15:41

Soy Jesus, de Gijon. Me apunto a la salida. ; Como esta el asunto del tren? Lo digo por el nimero de
bicicletas.

Salu

Re: 11/03/2012: Vias verdes Turén-Mieres y el Padrun

Publicado por AQUIDIAZ - 10 Mar 2012 15:57
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Hola Jesus

Por ahora somos 31

6 GIJON

18 OVIEDO

4 LLANERA

2 LUGONES

1 MIERES

Desde Gijon no creo que haya problemas.

Saludos, ya nos vemos
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