Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 25 May, 2026, 05:15

g3-7-1 1) ABRAZANDO AL NARANCO

ublicado por Cicloturismo - 28 Jun 2011 21:18

Guia: Alfredo (628721569)

Salida: Oviedo (estacion de Renfe-Uria), 10.30 h.

Km: 45

Duracion: dia

TRANSPORTE:

Gijon: 9,30 TR

Avilés: 9,41 TR

Estamos ante una ruta que sin salir practicamente del concejo de Oviedo, nos permitira disfrutar de
diversos paisajes y entornos dificiles de imaginar desde el centro de la urbe. Se trata de rodear el
Naranco para ir descubriendo sus alrededores.

Empezaremos la ruta subiendo hasta Fitoria (subida asumible y no excesivamente larga), donde
enlazamos con el final de la pista finlandesa. Seguiremos faldeando con unas preciosas vistas sobre
Oviedo y poco después sobre Llanera. Enseguida nos encontraremos por el otro lado, es decir, por la
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cara norte del Naranco. Ya estamos rozando el limite norte de Oviedo, marcado por el rio Nora, que nos
acompanara buena parte del camino.

Después de pasar Quintana , Folgueras, dos pequefas cuestas, y otra mas empinada empezaremos a
bajar hacia el Molinén, donde se ubica el hipddromo. Aqui el recorrido discurre por una senda verde
internandonos en un espeso bosque.

Nos quedan dos pasos para llegar a San Cucao, con su castillo-restaurante. Poco después Brafies y su
puente de piedra nos esperan, para continuar ruta por una senda que enlaza con otra procedente del
Naranco hacia puente Gallegos. Desde aqui en direccion San Claudio por la carretera que baja del
Escamplero, nos desviamos hacia Villamar y llegamos a Oviedo.

Son unos 40 km y un desnivel acumulado de subida de unos 600 m. Se puede considerar una ruta de
dificultad moderada. Sin embargo, hay tiempo suficiente y algan tramo corto que es mejor realizar a pie,
disfrutando del paisaje. Cualquier persona que haya rodado algunos km. puede hacerla sin dificultad.

Leer Mas...
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Seguro que este abrazo bicicletero no os defraudara

Re: (3-7-11) ABRAZANDO AL NARANCO

Publicado por nanigolondrina - 30 Jun 2011 07:52

Me apunto, salgo de Oviedo. Ya la hice una vez y es muy prestosa.

Nos vemos

Ainara
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3/7/2011: Abrazando al Naranco

Publicado por Consuelo - 30 Jun 2011 08:05

Me apunto a hacer el Naranco, salgo de Oviedo. Consuelo

Re: (3-7-1 1? ABRAZANDO AL NARANCO

Publicado por Willylaine - 30 Jun 2011 16:03

Pues yo tb me apunto:

Guillermo, socio, de Oviedo.

Nos vemos!

3/7/2011: Abrazando al Naranco

Publicado por luisma - 01 Jul 2011 08:12

Apuntome, vémonos na estacién. Salu2.

Re: (3-7-11) ABRAZANDO AL NARANCO

Publicado por Valentin - 01 Jul 2011 14:51

Nos apuntamos 3 mas al abrazo. Ya te llevo el botiquin el domingo. Esperemos que no llueva.

Saludos

Re: (3-7-11) ABRAZANDO AL NARANCO

Publicado por Maria José - 01 Jul 2011 17:22
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Yo también me apunto, y espero que no llueva.
Perddn, por apuntarme tan tarde, es la pereza que me puede.

De Oviedo. M2 José Anton. Saluditos

Re: (3-7-11) ABRAZANDO AL NARANCO

Publicado por euge - 02 Jul 2011 08:19

hola ,

Me apunto a la salida,por eso de repetir...la experiencia.
un saludo,

Eugenia

Re: (3-7-11) ABRAZANDO AL NARANCO

Publicado por jesusito - 02 Jul 2011 17:32

También me apunto, voy en Renfe desde Mieres

Re: (3-7-11) ABRAZANDO AL NARANCO

Publicado por tejo - 03 Jul 2011 19:31

Muchas gracias a Alfredo por hacer de guia en esta ruta. Nos vemos en otra!

Re: (3-7-1 1? ABRAZANDO AL NARANCO

Publicado por Willylaine - 03 Jul 2011 21:24

Ay, Tejo, Tejo, es que te fuiste y pasaron una de cosas... °
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Eso si, la ruta muy guapa (y por momentos dura), pero merece la pena el esfuerzo y conocer a ese gran
desconocido que es el Naranco y sus alrededores.

Gracias Alfredo!

Hasta la préxima!
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