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SALIDA: Villamanin (Lebn)
LLEGADA: Pola de Lena (Asturias)

DISTANCIA: 90 kms.
FIRME: asfalto y pista de tierra (4.5 con tramos a caminar por el mal firme)

DURACION: fin de semana
GUIA: Valentin (657208977)
TRANSPORTE:

- Gijon:tren Regional de RENFE a las 12.49 hrs.
- Oviedo: tren Regional de RENFE a las 13.21 hrs.

- Avilés: 12.18 hrs TR + Oviedo TRR a las 13.21 hrs. en Oviedo

La llegada a Villamanin es a las 15.20

Estamos en una ruta en la que vamos a utilizar el tren para que nos suba a la zona alta de la cordillera
Cantabrica el sabado y atravesar nostros con las bicis de San Emiliano (Le6n) a Pola de Lena (Asturias)

por la pista de La Cubilla (4.5 kms.)
Sabado: Villamanin-Villafeliz: 38

Domingo: Villafeliz-Pola de Lena: 52.000

ALOJAMIENTO Hostal Villafeliz.

Los precios de las habitaciones son 40€ la doble y 35€ la individual, la cena son 15€, si no se avisa se
supone que la reserva es de cama y cena, el desayuno va aparte.
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RUTOMETRO

Las dificultades se concentran el primer dia en los siguientes puntos:

A la salida de Poladura de la Tercia empieza la subida que con alguna bajada no finalizara hasta los 3.2
mas 0 menos, bajando posteriormente a Casares.

Entre Casares y Cubillas hay otro tramo cde 1 km, pero que se hace sin mayores problemas.

Subir el tunel del Araya (que NO el puerto del Araya que es otra cosa distinta y mas dura y larga) con
una distancia de 2.500 desde Cubillas de Arbas, sera lo mas costoso de todo. Una vez cruzado el tunel
es iniciar una bonita bajada hasta el embalse de Luna y bordear éste para llegar posteriormente a
Villafeliz lugar de dormida. Si hace calor hay zona de baro en el rio para quien lo desee.

El domingo ir hasta San Emiliano es un cémodo paseo, desviandos hasta el pueblo de Pinos (2 kms
por asfalto) para iniciar el ascenso al puerto de La Cubilla por pista desde ese pueblo. En cuanto al
recorrido de la pista, que el segundo dia nos lleva a la zona del alto de La Cubilla, la distancia a cubrir
de pista es de 4.5 kms., ya que a partir de Casa Mieres hasta el alto (2 kms.) ya esta asfaltado. Una vez
en el puerto nos queda una larga bajada para acabar en Pola de Lena donde se coge el tren. Los que
quieran pueden alargar la ruta por su cuenta a partir de ese punto, pero ya como salida no oficial.

El recorrido de la pista tiene un firme a veces malo que nos obligara a caminar. El perfil es razonable
en algunos tramos y otros son empinados. El riachuelo habra que el vadearlo en los dos ultimos cruces
pues no tiene puentes.

Leer Mas...
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Aqui tenemos una ruta con cierto sabor montarero, y sin grandes dificultades

g25/26-6-1 1)LA CUBILLA

ublicado por fmjuanes - 20 Jun 2011 18:28

Hola
Soy Paco de Llanera, me apunto a la salida en habitacién individual.

Saludos

Re: (25/26-6-1 1?LA CUBILLA

Publicado por Valentin - 21 Jun 2011 07:46

Hola a todos/todas:

No habia tenido conexidn a internet hasta este momento. Aclarar que ha habido una pequefa confusion
con el sitio en el que se queda a dormir (si no esta corregido ya en la descripcion se corregira a lo largo
del dia), no es San Emiliano como en otras ocasiones, sino Villafeliz, 5 kms antes (lo que nos
ahorramos el primer dia, asi nos sirve de calentamiento el domingo para la subida).

Los precios de las habitaciones son 40€ la doble y 35€ la individual, la cena son 15€, si no se avisa se
supone que la reserva es de cama y cena, el desayuno va aparte. De momento hay plazas suficientes
disponibles, dos individuales ya estan ocupadas (una para ti Paco) y dos dobles, de momento somos 5
apuntados en firme, aunque sé que hay mas gente pensandoselo y supongo que alguno/a mas se
apuntara.

Sobre la ruta, sin querer desanimar a nadie, creo que no es de las mas féciles, hay que estar de andar
un poco en bici, lo digo por la experiencia de otros afios en esta ruta y en la bajada infinita, que es
comun en el trazado del primer dia. Si se esta medianamente de coger la bici no tiene ningun problema,
en la pista puede que haya que caminar algun tramo, pero da tiempo de sobra para subirla toda
andando (también tenemos esa experiencia).
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Las previsiones meteoroldgicas son muy buenas, osea que podéis animaros.

Ah!y atencién a los horarios del tren, que son un pelin antes de lo habitual.

Saludos,

Valentin, el guia.

Re: (25/26-6-11)LA CUBILLA

Publicado por luisma - 21 Jun 2011 10:21

Hola, soy Luisma, de la Felguera. Me apunto a la salida, para el tema de habitacién me adapto a lo que
haya, no tengo preferencia alguna. Nos vemos en Villamanin, en principio no cogeré el tren. Saludos!!

Re: (25/26-6-1 1)LA CUBILLA

Publicado por Valentin - 21 Jun 2011 11:49

Vale, apuntado. Si es posible te acoplaré en una doble con alguien que quiera compartir.

Ten en cuenta que saldremos de Villamanin hacia las 15.30. Nos vemos alli.

Re: (25/26-6-11)LA CUBILLA

Publicado por Maria José - 23 Jun 2011 07:31

Hola Valentin. Como nos vimos hace unos dias y hablamos, no sé si entoy o no apuntada.
Si lo estoy, no sé si me borres y no lo estoy, no sé si me apuntes.....viendo lo dificil del trazado....
No, en serio que me apunto. No me importa compartir habitacion.

Gracias y un saludo.
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Re: (25/26-6-1 12LA CUBILLA

Publicado por Valentin - 23 Jun 2011 07:59

No estabas confirmada, pero ya tienes habitacién asignada.
El trazado no es tan dificil, para ti un paseo.
Nos vemos hoy en la marcha de San Juan ¢no?

Un saludo

Re: (25/26-6-11)LA CUBILLA

Publicado por isabel - 24 Jun 2011 06:57

Pasarlo fenomenal, vais a tener un finde estupendo. Saludos.

Re: (25/26-6-11)LA CUBILLA

Publicado por fmjuanes - 24 Jun 2011 12:06

Hola Valentin

¢, Cuantos vamos a la ruta? No hay que olvidarse de la crema protectora para el sol, dan calor tropical.
¢ Hay algun lugar reservado para las bicis en el tren?

No svemos manana (cojo el tren en Llanera)

Re: (25/26-6-1 12LA CUBILLA

Publicado por Valentin - 24 Jun 2011 15:03

Somos 7, quedan plazas!! si alguien se anima a apuntarse a partir de ahora, preferentemente que me
llame al movil, aunque intentaré mirar el foro manana por la manana.

En el tren no sé dénde iran las bicis, supongo que en el furgén de alante del todo o de atras, pero no
somos muchos, uno de Gijon, tu de Llanera y 4 de Oviedo, Luisma en principio va en bici.
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Dan calor, pero para la subida del domingo no creo que nos afecte mucho porque la haremos al
principio de la manana, y después es todo bajar y llanear.

Nos vemos.

Re: (25/26-6-1 1)LA CUBILLA

Publicado por Valentin - 27 Jun 2011 09:43

Os pongo el enlace para ver algunas fotos de la ruta de este fin de semana:

picasaweb.google.com/valgmez/LaCubilla25...v1sRgCLLI15CDh-SxxwE

Como podréis ver el paisaje estaba espectacular y tampoco pasamos tanto calor.

Saludos

Re: (25/26-6-11)LA CUBILLA

Publicado por isabel - 27 Jun 2011 13:44

000®

i\/le alegro............ que guay.

Re: (25/26-6-1 12LA CUBILLA

Publicado por xixonman - 27 Jun 2011 13:54

No confio demasiado en que el tema de la pista La Cubilla se arregle en el corto plazo por los
comentarios que he leido en internete del diaro de Le6n. Esto ya parecen las obras del Escorial, las de
nunca empezar. Llevo oyendo del arreglo, asfaltado o carretera hace 20 afnos y sigue igual de mal esa
pista. En fin.....
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La Cubilla pista

Bésicamente se habla de hacer una nueva carretera que partiendo de San Emiliano llegue a Casa
Mieres, con una distancia de 7,7 kms.....pero a pesar de que los babianos la reclaman con urgencia la
Junta les ha vuelto a dar largas.

Xixonman

Re: (25/26-6-11)LA CUBILLA

Publicado por Maria José - 28 Jun 2011 07:58

No necesitamos alfalto para nada, esta muy bien como pista, s6lo con un poco de arreglo es suficiente.

Gracias Valentin, por las fotos y por la excursidon tan guapa que dirigiste. Quedas contratado para el
préoximo calendario.

Me lo pasé muy bien.

Saludos.

Re: (25/26-6-11)LA CUBILLA

Publicado por fmjuanes - 28 Jun 2011 09:29

F@nhorabuena a Valentin como guia, jpero que no pasamos tanto calor °

De todas formas la ruta preciosa sobre todo llegando en la parte final de la pista y las vistas desde La
Cubilla. A la pista no le vendria mal un buen compactado, ya que esta bastante descarnada y se hace
incobmoda con tanta piedra.

Yo por mi parte tengo las piernas llenas de picaduras de tdbanas que me picagban hasta por encima
del culote.

Saludos

Re: (25/26-6-1 13LA CUBILLA

Publicado por Valentin - 29 Jun 2011 19:25
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Gracias, yo también me lo pasé muy bien. Tampoco meteria asfalto en la pista, asi estd mas tranquila,
aunque se podria mejorar algo el firme.

Lo del afio que viene ya lo pensaremos, Maria José no das puntada sin hilo.

Qué mala suerte lo de las picaduras Paco, es lo que tiene ese sex-appeal irresistible para las tabanas.

Saludos
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