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3/4/2011: Senda del Oso - Embalse de Valdemurio

Publicado por Cicloturismo - 29 Mar 2011 07:13

Guia: Luis (607807266)

Horas de salida:

- Gijon: 9:30 T.R.

- Avilés: 9:41 T.R.

Inicio: Oviedo, 10:25 horas desde la estacién de Llamaquique

Fin: Trubia. 18:11 6 19:11 horas.

Duracion: Dia entero.

Kildmetros: 60
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Bonita ruta, muy tranquila, un poco larga sino coges nunca la bicicleta pero facil si estas de andar un
poco en ella. No tiene grandes desniveles, la mayoria del recorrido transcurre por via verde.

Un camino facil y tranquilo siguiendo los valles del rio Nalén y el rio Trubia para llegar al embalse de
Valdemurio donde pasar el dia.

Se sale de Oviedo por el parque de invierno, cogiendo la via verde en direccidn a las Caldas, desde
aqui se sigue una carretera que transcurre al lado del rio Nalén, senalizada como senda ciclista, casi sin
tréfico, donde se podran ver los efectos de las ultimas riadas. Una vez en Trubia se coge una carretera
que sigue el rio Trubia también indicada como senda ciclista, luego cogemos la senda del oso, donde
podremos ver a las osas Paca, Tola y al oso Furacu. Siguiendo esta senda casi hasta el final se llega al
embalse donde se puede pasar el dia sin hacer nada, pasear y otras actividades. Después volveremos
por el mismo sitio.

Desde Oviedo hasta Trubia es casi siempre cuesta abajo, quitando un par de cuestas. Desde Trubia
hasta el embalse es cuesta arriba pero con poca pendiente. La vuelta hasta Trubia, es casi todo cuesta
abajo. Hay un par de tuneles que no estan muy bien iluminados, no llevaré luces, pero si alguien tiene y
quiere llevarlas da méas seguridad.

Hay un par de fuentes, una al principio y otra a la mitad del recorrido donde se puede coger agua. Para
la comida, llevamos el bocadillo, en el camino hay una tienda donde se puede comprar algo. Animaros y
os espero el domingo.

Descargar la ficha de la ruta
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Descargar el GPS de la ruta
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Leer Mas...

3/4/2011: Senda del Oso - Embalse de Valdemurio

Publicado por xixonman - 31 Mar 2011 21:33

Es una prueba sélo

3/4/2011: Senda del Oso - Embalse de Valdemurio

Publicado por Fernandollanera - 01 Abr 2011 12:03

es una ruta muy wapa, esta vez no puedo ir, otra vez sera.

Un saludo Luis (y que ricas tus patatas)

Re: 3/4/2011: Senda del Oso - Embalse de Valdemurio

Publicado por Willylaine - 01 Abr 2011 19:07

Muy buenas.

Soy Guillermo, de Oviedo. Mientras no diluvie, cuenta conmigo, Luis.

Un saludo
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Re: 3/4/2011: Senda del Oso - Embalse de Valdemurio

Publicado por Willylaine - 02 Abr 2011 10:04

Hola de nuevo

En principio vendran conmigo dos personas mas tambien de Oviedo: Carlos Garcia y Javier Viesca. (No
SOCios)

Esperemos que el tiempo mejore.

Un saludo

Re: 3/4/2011: Senda del Oso - Embalse de Valdemurio

Publicado por ines - 02 Abr 2011 16:23

yo tambien me apunto, con pantalon de agua, nos vemos en la estacion de oviedo,si me rajo te mando
un mns luis, salud pa todos

Re: 3/4/2011: Senda del Oso - Embalse de Valdemuri

Publicado por LuisGF - 03 Abr 2011 20:44

Fernandollanera escribio:
es una ruta muy wapa, esta vez no puedo ir, otra vez sera.
Un saludo Luis (y que ricas tus patatas)

Muchas gracias por el apoyo Fernando. Al final hubo suerte, no llovié y todo salié bien. Ya nos vemos
en otra salida, salud.

Re: 3/4/2011: Senda del Oso - Embalse de Valdemurio

Publicado por Willylaine - 03 Abr 2011 20:49
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La verdad es que tuvimos suerte y el dia nos acompané hasta el final. Muy guapa la ruta y la zona del
embalse. jA ver como hago para levantarme manana! ©
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Un saludo a tod@s

Nos vemos!
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