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2026/07/26 : senda del salmon

Publicado por caleero - 20 Jul 2026 23:04

Fecha:Domingo 26 de julio de 2026

Lugar de salida:estacion de feve de Grado
Llegada: estacion de tren de Pravia

Hora :11:00 H

Duracion: todo el dia unos 35 KM

Saliendo de la estacién de tren nos ponemos direccion al alto de la Cabrufiana unos 6 KM,una vez
coronado,comenzamos la bajada para incorporarnos a la AS-16 direccion Laneo donde enpezamos la
senda

que nos lleva Cornellana, donde sera la parada para comer y que tiene una variada oferta hostelera.

Despues de reponer fuerzas y descansar nos pondremos en marcha por sendero a la sombra y paralelo
al rio que nos lleva a Pravia donde finaliza esta ruta .

Una vez en Pravia, quien tenga ganas de mas biela y despues de despedir a quien se marche en tren
volveremos por la AS 236 unos 17KM que nos dejara en Grado.
Se recomienda bici de montana,

Quien lo desee podra darse un bafo de rio.

Ficha de la ruta:

Senda del Salmén — Rutas en bicicleta por Asturias y mas alld share.google/yncqg6agKAHfwCTSd

Re: 2026/07/26 : senda del salmon

Publicado por **javier* - Ayer 11:36

FJavier Noriega desde Gijon.si hay alguien con coche que tenga sitio.Gracias de antemano.
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Re: 2026/07/26 : senda del salmon

Publicado por raulasturias - Ayer 14:09

Me gustaria ir pero la combinacion en tren es &quot;infumable&quot; mas de dos horas y media Gijon -
Grao, si alguien va en furgona y cabemos la burri y yo, que me escriba y vemos. Gracias.

2/2



