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2026/07/25 Ruta del maíz y Ruta del hierro y oro.
Publicado por ZZ - 18 Jul 2026 10:02
_____________________________________

Guía: Antonio ZZ

Fecha: sábado 25 de julio 2026

Hora: a las 10:30 h.

Lugar de salida: plaza del Ayuntamiento de Tapia de Casariego.

Llegada: Tapia de Casariego

Duración: día entero

Distancia: 37 km.

Índice IBP: 27

Vamos a realizar dos sencillos recorridos por la zona de Tapia: la Ruta del Maíz y la Ruta del Hierro y
del Oro.

La Ruta del Maíz tiene como protagonista este popular cereal que pocos saben, que traído de América,
fue plantado por primera vez en Europa en Tapia de Casariego a comienzos del siglo XVII.

En nuestro segundo recorrido nos acercaremos a la desembocadura del río Porcía, frontera entre los
municipios de Tapia y El Franco para realizar La Ruta del Hierro y Oro.

Chigripoint: haremos una parada al terminar la primera ruta en el chiringuito de la playa de Serantes
donde además del posible baño podemos tomar algo tranquilamente.

Comida: en el área recreativa de la playa de Porcía. Aunque hay un bar-restaurante, es recomendable
llevar la comida ya que no hay pinchos ni bocatas y suele estar muy concurrido en estas fechas.

Ficha de la ruta: en el catálogo de AcB tenemos la ficha de esta ruta  con más información: mapa,
track, perfil…

Transporte: en vehículo particular. De Oviedo a Tapia hay 127 km y se tarda una hora y veinte
minutos. Desde Gijón aproximadamente lo mismo y desde Avilés unos 15 minutos menos
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https://rutas.asturiesconbici.org/ruta/ruta-del-maiz-y-ruta-del-hierro-y-oro/
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Recomendaciones: 

• Bicicleta de montaña o híbrida, no es apta para bici de carretera.

• Es muy importante tener la bicicleta revisada: cambios, frenos…

• Aconsejable llevar la comida,

============================================================================

Re: 2026/07/25 Ruta del maíz y Ruta del hierro y oro.
Publicado por **javier** - Ayer 17:11
_____________________________________

Me apunto,F,Javier Noriega.  socio.desde GIJON,  ire en coche si alguien se brinda a llevarme.UN
saludo a todos y GRACIAS de antemano.

============================================================================
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