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2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por Angeless - 28 Jun 2026 17:20
_____________________________________

Fecha y hora: 5 de Julio a las 10, 30h. 

Lugar de salida y llegada: Mirador de San Roque de Lastres

KM : 33

Transporte :Dado que no disponemos de transporte público y hay que desplazarse en coche, se
recomienda que en la medida de lo posible, se puedan compartir coches

Track DE la ruta:

connect.garmin.com/modern/activity/23331...4?share_unique_id=41

Ficha de la ruta:

rutas.asturiesconbici.org/ruta/jurassic-bike/

Hola, soy Ángeles, la guía de la ruta que este domingo toca  hacer con una original visita.... los DINOS,
una ruta rescatada del calendario oficial de hace varios años ya. Es una ruta circular que  discurre
principalmente por pistas y carreteras secundarias sin apenas tráfico,sin olvidar algún tramo corto por
carretera nacional. A diferencia de la ruta original, que empezaba y terminaba en el puerto, ésta da
comienzo y final en el Mirador de San Roque de Lastres, desde donde se pueden observar las bonitas
vistas de Lastres y todo su entorno. 

Son 33km,y salvo la subida al MUJA y la vuelta al mirador,realmente es una ruta sencilla y sin grandes
desniveles. Partiendo del mirador nos dirigiremos al MUJA para ver los DINOS. Continuaremos hasta
llegar a Colunga, donde haremos una pequeña parada para seguir por pistas y caminos hasta la playa
de La Espasa,y desde donde continuaremos por una carretera secundaria para enlazar con la costa que
nos vuelve a llevar a  la zona de la playa. Una vez allí, está previsto que comamos; podemos comer  en
el propio área recreativa allí ubicada, en la playa  si a alguien le apetece o bien en alguno de los varios
bares que allí se encuentran. Yo recomiendo llevar comida, pero cada cual decide. La vuelta a Lastres 
se hará por bonitos lugares hasta llegar al final de la ruta

A pesar de ser una ruta sencilla, no es apta para ciclistas noveles y se recomienda bici de montaña o
híbrida, ya que mayoritariamente iremos por pistas y caminos

============================================================================
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Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por AnaRG - 29 Jun 2026 07:00
_____________________________________

Hola! Nos apuntamos Marta López Brea y Ana Rodríguez Garrido. Socias. Gracias por la propuesta.
Nos vemos el domingo.

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por **javier** - 29 Jun 2026 11:07
_____________________________________

Francisco Javier Noriega ,socio,desde Gijon,espero que me traslade alguien en coche,un saludo a
todos.AH ,PREVIO PAGO DE COMBUSTIBLE ,ACORDADO.Nos vemos.   Gracias.

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por Grillo Veloz - 29 Jun 2026 11:31
_____________________________________

Hola 

Me apunto a la ruta Ángela Fernández Corujo,socia de Gijón 

Gracias y nos vemos el domingo 

Un saludo

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por carrio - 30 Jun 2026 18:29
_____________________________________

Hola

Me apunto a la ruta 

Javier Carrio (javichu)

Socio

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por Raffa - 01 Jul 2026 08:14
_____________________________________
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Apunto a Cris, no socia, desde Gijón.

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por Emilio Lorenzo - 01 Jul 2026 09:55
_____________________________________

Hola

Apunta a Emilio, socio, desde Morcín

gracias por la propuesta

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por Alfrex - 01 Jul 2026 19:32
_____________________________________

buenas noches. ¿Alguién tiene sitio para bici y paisano desde Oviedo? 

Alfredo Herranz, socio, Oviedo

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por Vicente González - 02 Jul 2026 18:40
_____________________________________

Me apunto.

Vicente Gonzàlez.

Socio de Oviedo.

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por caleero - 02 Jul 2026 22:49
_____________________________________

Hola me apunto a la ruta 

Macrino Martínez

socio
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============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por Isolina - 03 Jul 2026 12:19
_____________________________________

Hola Angeles, me apunto a la ruta.

Isolina Braña 

Socia

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por PedroAM - 03 Jul 2026 18:06
_____________________________________

Buenas. Nos apuntamos:

Marian Dávila 

Pedro Álvarez 

Socios. Nos vemos. Gracias por la propuesta

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por Bici Paseos - 04 Jul 2026 16:04
_____________________________________

Buenas tardes:

Me apunto a la ruta.

Socio de Gijón

Voy con furgo desde Gijón. Tengo una plaza libre y sitio para una bicicleta.
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Estaré enfrente de la estación de tren de Gijón desde las 9:15 a hasta las 9:30, momento en que saldré
con la furgo hacia el aparcamiento del Mirador de San Roque de Lastres para llegar con suficiente
antelación.

Gracias por la propuesta y la responsabilidad.

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por xoxelluis23 - 04 Jul 2026 16:17
_____________________________________

Hola Ángeles 

Me apunto a la ruta de mañana, nos vemos en Lastre.

Gracias por la propuesta 

José Luis Fernández, socio de Gijón

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por Josefina - 04 Jul 2026 18:08
_____________________________________

Me apunto.

Josefina Lozano 

Socia.

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por Josefina - 04 Jul 2026 18:12
_____________________________________

Me apunto

Josefina Lozano 

Socia

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
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Publicado por vanecar69 - 04 Jul 2026 18:39
_____________________________________

Me apunto 

Vanesa Carballo Fdz 

Socia

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por Elena-0510 - 04 Jul 2026 22:22
_____________________________________

HMe apunto, Elena Cazón, socia 

Hasta mañana!

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por Angeless - 05 Jul 2026 19:53
_____________________________________

Muchas gracias a tod@s por vuestra compañía, ha sido un día bien guapo en todos los sentidos

Os dejo el enlace de las fotos 

photos.app.goo.gl/mAtDvGaDSFE7jCWS7

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por Vicente González - 05 Jul 2026 19:53
_____________________________________

Gracias Ángeless por esta ruta tan bonita. Todo salió muy bien.Hasta tuvimos una brisa marina que
anuló el calor.

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por xoxelluis23 - 05 Jul 2026 20:01
_____________________________________
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Muchas gracias Ángeles y Javichu por la ruta de hoy, qué bien que haya coincidido con tu cumple  

============================================================================

Re: 2026/07/05 Jurassic bike/ Parque Jurásico ConBici
Publicado por Isolina - 07 Jul 2026 21:54
_____________________________________

Gracias Angeles por está ruta tan bonita y Javier por cerrarla.

============================================================================
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