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2026/06/20y21. Entre cueves y playes

Publicado por Raffa - Ayer 14:23

2026/06/20y21. Entre cueves y playes

share.google/zrvgxmcitN0dsQ9ZQ

Hay rutas muy guapas en Asturias, las hay realmente preciosas... y luego tenemos esta ruta que os
pasamos a describir. Es corta y sencilla, pues la idea es ir haciendo bastantes paradas y disfrutar de los
elementos culturales, del paisaje, sidra y gastronomia. Pueden participar menores que ya tenga soltura
en bicicleta (a partir de los 10-11 afnos). Ojo, la distancia no es larga pero estamos en la costa y hay
mucho «sube y baja». Casi todo sera por senda y carreteras sin trafico, salvo la entrada y salida de
Ribadesella —unos 2 kilbmetros—.

Esta ruta por el entorno de Ribadesella, comienza en La Cuevona del pueblo de Cueves —o Cuevas
del Agua—. También se visita la costa del entorno de Nueva de Llanes y sus preciosas playas.

Se puede hacer una sola de las rutas sin problema.

GUIAS: Uxia y Raffa.

Un total de 49 km, 31 el sdbado y 18 el domingo, para que nos dé tiempo a remojarnos.

SABADO 20 de junio. La Cuevona-Playa Cuevas del Mar: 31 km.
Se sale a las 11:00 del Aparcamiento de La Cuevona:

maps.app.qoo.gl/XmZyNqidZAkri4LT9

Esta ruta por el entorno de Ribadesella, comienza en una cueva ya conocida por muchos, La Cuevona
del pueblo de Cueves —o Cuevas del Agua—. La cueva es el lugar por donde el pueblo puede salvar la
barrera de montanas, y salir de su hermoso valle al resto del mundo. Desde ahi nos acercaremos a
Ribadesella para, bordeando la costa, llegar a Nueva de Llanes y a la Playa de Cuevas del mar. Aqui se
hace la primera noche.

Pararemos en Ribeseya a ver La Capilla de La Guia, tomar algo y para que hagais compra en la
panaderia y super, quién lo necesite. Tras entrar en el Concejo de Llanes, por el puente medieval,
comeremos en el entorno de Cuerres y Playa Guadamia.
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A las 18:22 horas los &quot;conductores&quot; cogeremos el tren de vuelta a coger los coches y
acercarlos a Cuevas del Mar.

DOMINGO 21 de junio: Cuevas del Mar-playa San Antolin: 18 km.

Se sale alas 11:00 de Bar La Central, en Nueva.

maps.app.qoo.gl/YNXziGNUwpG5tKPM7

En este dia iremos por la costa, en una ruta corta y sencilla, pensada para parar a bafarnos en las
diversas playas que encontraremos, hasta la playa de San Antolin de Bedoén. Por el camino nos
encontramos con la playa de San Antonio del mar y la famosa playa de Gulpiyuri. Regresaremos otra
vez a Nueva de Llanes donde finaliza la ruta.

ALOJAMIENTO:

A las personas mas aventureras, si la metereologia lo permite, os proponemos quedarnos a dormir en la
playa de San Antonio del Mar y disfrutar del paisaje encantador de la playa al anochecer y al
amanecer... después de cenar algo en un bar cercano &quot;El Nido de Robin&quot;, a 1 kilbmetro de
la playa (hacia Nueva). Para esto es recomendable saco de dormir, esterilla y funda de vivac (una
especie de chubasquero para el saco).

Otra opcion para dormir, es llevar el vehiculo hasta la playa de Cuevas del Mar y dormir en el amplio
aparcamiento; para ello, los que hayan ido en coche hasta Cuevas y quieran regresar a por él, deben
coger el tren de las 18.22 horas en Nueva y bajarse en Cuevas.

La ultima opcién para pernoctar es reservar un alojamiento en Nueva de Llanes. Quien le guste esta
opcién, debe gestionarlo por su cuenta; hay una amplia oferta en el pueblo. También esta el Albergue
de Cuevas del Agua, donde comienza la ruta, como opciéon mas econémica.

TRANSPORTE:
A continuacion mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta asi
como los prefijados para la vuelta. No es aconsejable el tren, el trayecto dura dos horas y cuarto, y

puede haber problemas para cargar las bicis. A la vuelta solo hay un tren:

IDA:
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- AVILES no hay tren ida.
-GIJON , FEVE 7:12h San Crespo + transbordo en El Berrén 8:19h.

- OVIEDO, FEVE 7.57h Oviedo/Uria.

VUELTA, FEVE 18.22h en Nueva.

Re: 2026/06/20y21. Entre cueves y playes

Publicado por Ruven - Ayer 23:35

Muy buenas. Apuntome a les 2.
Rubén Molina, socio desde Avilés. Llevo coche, tengo sitio para 2 personas y 2 bicis aprox.

Un saludo.

Re: 2026/06/20y21. Entre cueves y playes

Publicado por Ruven - Hoy 08:36

Quedo a dormir en Nueva, Pension San Jorge, habitacion de 2 camas individuales. Sale a 72€, 36€ por
persona. Si a alguien le interesa, que me comente por aqui. Un saludo

Re: 2026/06/20y21. Entre cueves y playes

Publicado por Emilio Lorenzo - Hoy 12:37

Hola Uxia y Raffa

gracias por la propuesta

Me apunto al sabado, (y a la cena del sabado) a esta ruta tan prestosa. El viernes y domingo estaré por
la zona por mi cuenta ©
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Emilio Lorenzo, Socio

Re: 2026/06/20y21. Entre cueves y playes

Publicado por Raffa - Hoy 14:18

Listado de personas inscritas:

1. Uxia (Eugenia Garcia-Sastre), socia. Xixén.
2. Raffa Fernandez. Socia, Xix6n.

3. Rubén Molina, Sociu. Avilés.

4. Emilio Lorenzo. Sociu. [SABADQ]

5. Rosa Santamaria, no socia, Vitoria.

6. Ana M° Alfaro. No socia. Pamplona.

7. Pablo Alcaide, sociu. Xixon.

Re: 2026/06/20y21. Entre cueves y playes

Publicado por Nubian Singer - Hoy 14:24

Me apunto, por supuesto! Pablo Alcaide, socio. Sabado y domingo, si no se puede dormir en la playa ya
me busco la vida ©

Re: 2026/06/20}421 . Entre cueves y playes

Publicado por Eva 5851 - Hoy 15:59

Hola. Me apunto a los dos dias. Jenifer socia desde Oviedo. Preferiria compartir alojamiento y coche.
Gracias. Rubén si quieres hablamos parq compartir alojamiento. Me interesa. Gracias y saludos. Jenifer
y bueno si me puedes llevar subo a Avilés.

Re: 2026/06/20y21. Entre cueves y playes

Publicado por Josele - Hoy 16:35
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Buenas tardes.

Monica Menendez y Jose luis Merino ,socias de Xixén. los dos dias y a dormir en la playa si nos dejara
el tiempu.

Muches gracies por la propuesta y a pedalear
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