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Fecha y hora: sábado 6 de junio de 2026 a las 10:30h.

Lugar de salida: estación de tren de Llamaquique (Oviedo) .

Lugar de llegada: estación FEVE Trubia. (si hay fuerzas se puede continuar a Oviedo)

Duración: todo el día.

Kilómetros: 60km.

Hola soy Pedro el guía de esta bonita ruta. Bandujo es un pueblo declarado bien de interés cultural que
todavía conserva ciertos aires medievales en su torre y su iglesia de Santa María.

En esta ruta saldremos de Oviedo hasta llegar a Trubia, donde haremos una parada para tomar café.
Seguiremos por la Senda del Oso hasta Proaza, aquí nos desviaremos y comenzará una subida larga
pero tendida que nos llevará a Bandujo. La vuelta es por el mismo camino hasta Trubia.

En Bandujo no hay bar, una asociación cultural abre las antiguas escuelas y venden bebidas. No
garantizo que esté abierto (intentaré ponerme en contacto con ellos para confirmarlo) por lo que la
comida recomiendo llevarla o adquirirla por el camino.

La ruta se desarrolla por carreteras y sendas por lo que se recomienda bici híbrida o de montaña con
los frenos y cambios revisados.

Ficha de la ruta en ACB.

Quedo a vuestra disposición para cualquier duda
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https://maps.app.goo.gl/VEL3TxftFGa6s9uA7
https://rutas.asturiesconbici.org/ruta/de-turismo-por-bandujo/

