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Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por robertodellion - 10 Abr 2026 12:48
_____________________________________

RUTA de FIN de SEMANA &quot;El cantu´l faisán&quot;

rutas.asturiesconbici.org/ruta/el-cantul-faisan/

Fecha de la salida: 25 y 26 de Abril de 2026

Hora aproximada de la salida: 

      - Sábado 25 de Abril a las 11,30 aprox. 

      - Domingo 26 de Abril a las 11,00

          

Lugar de salida los dos días :Camping Laciana Natura  

               Ctra Ponferrada-Villager, Km 63,9 – 24100 Villablino

               maps.app.goo.gl/rR2BEG2rzyzhfWH59

Lugar de llegada los dos días: Camping Laciana Natura

Km aproximados: Sábado 32,00 Kms.

                       Domingo 22,5 Kms

Tiempo de duración: Fin semana

Hola soy Roberto y con esta ruta de doble xornada entamamos las de fin de semana dentro de lo que
ye´l Calendariu oficial de la ACB. Seguramente algun@s estabais ya deseando que publicara
informacion sobre la ruta, y con un poco de premura, os comento los dos días:

Ruta Sábado 25:

rutas.asturiesconbici.org/ruta/el-cantul-faisan_1/

es.wikiloc.com/rutas-cicloturismo/acb261...an-etapa-1-258624411
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   Desde el camping Laciana Natura en Villablino, Iniciamos nuestro recorrido por la Vía verde de
Laciana, desde Villablino en dirección a Villaseca Laciana. Es un recorrido de unos 32 Kms. De asfalto y
tierra compactada de Ida y vuelta. El trazado discurre por las vías tren hullero de Minero Siderúrgica de
Ponferrada, que antiguamente, transportaba el carbón de las minas de la zona.

 En el trayecto nos desviaremos y visitaremos Lechería hidráulica situada en Sosas de Laciana,  que
estuvo en funcionamiento de 1910 a 1968 y es la única lechería hidráulica conservada de Europa para
hacer mantequilla. Sus instalaciones han sido rehabilitadas y convertidas en museo desde 2014. La
lechería de Sosas &quot;la Popular&quot; se levantó en 1910 mediante facendera -la antiquísima
llamada a los vecinos a trabajos comunales, con raíces en el antiguo Reino-. La Cooperativa Popular de
Sosas se ocupaba de su explotación y mantenimiento, hasta su cierre en 1968. La mantequilla
(manteiga) se comercializaba por toda España de la mano de Mantequerías Leonesas. Visitia guiada 1
hora aproximada, precio de la entrada 4 €.

Otros puntos de interés son:

- Estación de tren de Villablino .Hace años, fue un importante punto de encuentro en el valle. Transportó
viajeros hasta el año 1983 y posteriormente solo carbón hasta el 2003. Para sus viajes utilizó
inicialmente locomotoras a vapor y luego una máquina de gasoil conocida como Tren Correo.

- Pozo María : se encuentra en Caboalles de Abajo. Es visible su castillete de entrada vertical a la mina,
cerrado desde el año 2000. Su presencia rinde homenaje a los diez mineros fallecidos en accidente
minero en el año 1979.  

En el recorrido pararemos para comer en  Villaseca de Laciana. En este núcleo urbano de pasado
minero se localizan  monumentos de importante valor histórico y etnográfico como hórreos, lavaderos,
pilones y casonas típicas.

Acabada la comida iniciaremos la subida hacia el Santuario de Carrasconte  construido sobre tierras de
las dos comarcas, parte en Babia y parte en Laciana. Frente a la fachada norte del Santuario está la
Piedra Furada, que sirvió de referencia a Alfonso X El Sabio en el año 1270 para definir los límites de
Babia y Laciana, mediante el documento llamado Carta Puebla. Acabada la visita inciaremos recorrido
de vuelta por la misma senda hacia Villablino.

Ruta Domingo 26:

rutas.asturiesconbici.org/ruta/el-cantul-faisan_2/

es.wikiloc.com/rutas-cicloturismo/acb261...an-etapa-2-258625115

Desde el camping Laciana Natura en Villablino, Iniciamos nuestro recorrido en dirección a Caboalles de
Arriba, donde visitaremos el Centro de Interpretación del Urogallo de la naturaleza en el cual se
proyectan audiovisuales y se explica contenidos arquitectónicos de la zona, el habitat del urogallo ,oso y
otras especies de la zona . Es una casa típica de la zona y se caracteriza por que tiene forma de
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herradura. Existe probabilidad de escuchar el canto del faisán en celo en esta época.  Visita Gratuita.

Acabada la visita ascenderemos al alto del Zarreu donde comeremos en la zona recreativa del puerto.

Después de comer iniciaremos recorrido de vuelta hacia Villablino.

Comidas:

     Sábado: Villaseca de Laciana. Existe bar y restaurantes y posibilidad que cada uno lleve su comida

     Domingo: Se decidirá en la partida en Villablino pero conviene llevar comida.

Recomendable bicicleta de montaña o de paseo/gravel.

Alojamiento reservado: Laciana Natura Centro de Turismo y Ocio, Camping 

              Ctra Ponferrada-Villager, Km 63,9 – 24100 Villablino

Enlace a Tracks Koomot:

      Sabado: www.komoot.com/es-es/tour/2876495774

      Domingo: www.komoot.com/es-es/tour/2876530780

Notas: Distancias a Villablino

          Desde Gijón   126 kms 1,36 Horas aprox. por Autopista A66 y CL626

          Desde Oviedo  107 Kms 1,27 Horas               &quot;              &quot;

          Desde Avilés  147 Kms 1,47 Horas.              &quot;              &quot;

Para llegar allí no queda mas remedio que compartir vehículo propio con quien disponga de el, así que
estar atentos al foro.

Para cualquier aclaración o duda aquí me teneis, no dudeis en consultármela . Roberto Tlf.651960802

============================================================================
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Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por Josele - 20 Abr 2026 13:56
_____________________________________

Por cierto,  también hay sitio para una bici y una persona. 

Solo que salimos algo tarde

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por robertodellion - 20 Abr 2026 23:03
_____________________________________

El voladero de urogallos se convierte en el referente del turismo en Laciana para ver a un ánimal único y
en peligro

ileon.eldiario.es/laciana/voladero-uroga...igro_1_12992257.html

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por Vicente González - 21 Abr 2026 10:54
_____________________________________

Vicente González. Socio de Oviedo.

Voy y regreso en el día.No me quedoca dormir.

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por Papero - 21 Abr 2026 13:34
_____________________________________

Pues Josele me podríais llevar a mí. Pablo 646633009

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por Papero - 21 Abr 2026 13:36
_____________________________________

Me podéis llevar?, Pablo 646633009

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana

 4 / 9

https://ileon.eldiario.es/laciana/voladero-urogallos-convierte-referente-turismo-laciana-ver-animal-unico-peligro_1_12992257.html


Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 24 June, 2026, 08:40

Publicado por Isolina - 22 Abr 2026 06:31
_____________________________________

Hola Roberto. Me apunto a la ruta.

No me quedo a dormir. Sí a la visita.

Isolina Braña 

Socia

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por Ruven - 23 Abr 2026 12:40
_____________________________________

Hola, me apunto a todo, Rubén Molina, desde Avilés,

socio. hablado con Roberto. 

Bizum hecho.

Macarrones, Pollo. 

Un saludo

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por robertodellion - 23 Abr 2026 12:55
_____________________________________

Hola de nuevo,a ver me hace falta que me concreteis a lo largo de esta tarde((con cierta premura, la sé)
las opciones de menú que me han pasado son dos primeros y dos segundos para la cena...

El menú en principio va a ser este:

Primeros

Macarrones con tomate y queso

Guisantes con bacon

Segundos:

Pollo asado
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Ensalada mixta

Incluye agua, vino, gaseosa

Café y postre.

Desayuno: Buffet libre

Otra cosa más no hace falta traer ningún saco de dormir porque hay sábanas mantas y edredón en las
camas.

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por msaenzde - 23 Abr 2026 14:06
_____________________________________

Apuntame Guisantes y pollo

Soy Marta Sáenz

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por Raffa - 23 Abr 2026 14:10
_____________________________________

Raffa guisantes y pollo

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por Ruven - 23 Abr 2026 14:58
_____________________________________

En principio voy solo desde Avilés, si alguien necesita transporte que me avise y llevo el portabicis.
Podría llevar a 2.

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por Uxia - 23 Abr 2026 16:16
_____________________________________

Hola Soy Eugenia, socia.

Voy con Josele. 
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Me apunto a alojamiento, desayuno y ruta del domingo.

A la cena no estoy completamente segura, porque me llevan, de todas formas hago bizum completo y
ya hablamos.

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por Uxia - 23 Abr 2026 16:17
_____________________________________

Gracias por la organización Y la energía que le pones.

 Un abrazo

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por ElenaDR - 23 Abr 2026 16:29
_____________________________________

Saludos:

Guisantes  y ensalada mixta.

Menuda organización más buena!!

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por Angeless - 23 Abr 2026 16:57
_____________________________________

Hola Roberto, yo me apunto a los guisantes y al pollo

Disculpa que no lo vi primero, muchas gracias por organizar

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por Barricass - 23 Abr 2026 17:05
_____________________________________

Soy Ale. 
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Macarrones y pollo. 

Abrazo

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por Elena-0510 - 23 Abr 2026 17:50
_____________________________________

Yo guisantes y pollo, gracias

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por robertodellion - 23 Abr 2026 18:55
_____________________________________

A ver hay novedades me acaban de comentar que las cabañas sólo son de 4 y de 6 y que si sólo ye
desayuno son 7 euros y si sólo 

ye cena 16 pero los 2 juntos 20 y el alojamiento completo 32.

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por vanecar69 - 23 Abr 2026 19:42
_____________________________________

Ensalada mixta y pollo 

Gracias

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por robertodellion - 24 Abr 2026 10:23
_____________________________________

Pa que quede claro a todo el mundo como diría en su día &quot;Felipito Tacatún-yo
sigo&quot;.....&quot;LA RUTA NO SE SUSPENDE&quot;

GRACIES POLA COMPRENSIÓN Y POLA COLABORACIÓN

============================================================================
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Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por robertodellion - 24 Abr 2026 13:40
_____________________________________

Hay opción de comer en el restaurante El Campillo en Sousas al lado del museo de la Lleitería Popular
que visitaremos, y hay sitio de sobra con lo cual se puede pedir sobre la marcha pero eso ya mañana lo
concretamos en la salida,hay carta pero no menús del día, y lo más importante una carpa a techada
para comer,por si acaso..... De todos modos se puede llevar comida propia yo mismo me llevaré mi
clásica empanada y la podré tamién comer allí con la consumición.... vémonos os espero

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por zezimartin - 25 Abr 2026 08:20
_____________________________________

Roberto, si me admites me apunto a la ruta de hoy a ultimísima hora.

 Cecilia Martín

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por robertodellion - 26 Abr 2026 13:10
_____________________________________

John Lenon estuvo en Caboalles de Abajo

============================================================================

Re: Salida 25 y 26 Abril  EL CANTU´L FAISAN   Fin de Semana
Publicado por robertodellion - 26 Abr 2026 15:22
_____________________________________

John Lenon estuvo aqui

============================================================================
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