Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 30 March, 2026, 15:08

SALIDA SABADO 11 DE ABRIL "DEL CAYON AL CHORRON"

Publicado por Ortiz - Ayer 08:32

Guia: Luis Ortiz

Fecha: Sabado 11 de abril de 2026

Hora: 11.00h

Lugar de salida: Santuario Virgen de La Cueva. Infiesto
Llegada: Santuario Virgen de La Cueva. Infiesto
Comida: Llevar bocata.

Duracion: Dia completo

Distancia: 40 km.

indice IBP: 57

Muy buenas, soy Luis y lo vamos a pasar muy bien pedaleando del monte Cayén a la cascada del
Chorrén.

En esta nueva ruta por el concejo de Pilofia empezaremos haciendo la emblematica subida al Monte
Cayédn por su vertiente sur. Son 2.5 km de fuerte subida que haremos despacito incluso algun tramo
andando sin problema, pero por una preciosa pista que enseguida gana altura y nos muestra unas
expectaculares vistas de las montafas de Pilofa y Picos de Europa.

Descansaremos en el area recreativa disfrutando del paisaje y descenderemos hacia Cadanes por una
divertida bajada. Seguiremos ahora 6 km por una tranquila carretera casi llana hacia Anayo hasta
desviarnos en una pista por el bosque que baja hacia Borines,coincidiendo con el Camin a Covadonga.
Veremos un par de Yurtas. Si vamos bien de tiempo podremos ver en un momento por fuera el antiguo
balneario de Borines.

Pararemos a comer en una afamada Vivienda Vacacional en Borines, con nuestros bocatas.

Seguiremos en descenso hasta Miyares donde podremos tomar algo en el Bar. Bajamos hasta
Villamayor y cojeremos una pista de 3 km en plena naturaleza paralela al rio Pequefio que badearemos
en bici, con cuidadin, o por puentes hasta el area recreativa del Chorrén, donde veremos su bonita
cascada e incluso un bano si no esta muy frio.
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Damos la vuelta por la pista hasta Villamayor y rodamos por buenas pistas y carreterinas con subida a
Melarde. En Valle visitamos la iglesia, y bajamos ya en direccion Infiesto.

Se recomienda bicicleta de montafa o hibrida, rodaremos por carretera tranquila y pista en buen
estado. Las subidas son al Monte Cayén y a Melarde. Llevar comida.

Ruta no apta para menores ni para ciclistas noveles.

Trenes: Desde Oviedo: Linea C6 Oviedo 9:20h. Llegada a Infiesto 10:35.

Desde Gijon C5 Y C6 8:50h. transbordo en El Berron 10:00h. Llegada a Infiesto 11:05

Regreso desde Infiesto a las 19.36h., 20:22.

Os adjunto el wikiloc es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/del-c...al-chorron-206246460
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