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2026/03/01 El Gochin de Norena

Publicado por Raffa - Ayer 11:38

GUIAS: Angeles y Raffa

SALIDA: domingo 1 de marzo de 2024, 10.40hrs. desde Estacion FEVE, El Berrén.

LLEGADA: Gijon.

DURACION: dia entero.

DISTANCIA: 26 km.

Es una ruta sencilla, que solia ponerse de medio dia, pero que la ponemos de dia completo para ir
quitando el éxido de piernas sin prisa.

A mitad de la Ruta, Josele y Ménica ofrecen su casa, en la frontera del Concejo de Siero con el
de Gijon, para que paremos a tomar unos culinos de sidra.

Pondremos un &quot;pincheo de traje&quot; entre todas las personas participantes, (es decir, yo
traje la empanada, yo la tortilla, yo el embutido...) ¢ Qué vas a traer ti? Si lo compartes en el Foro, nos
organizamos.

Descripcion de la ruta:

Ruta lineal con comienzo en El Berrén, en pleno concejo de Siero, y con final en Gijén que no tiene
especial dificultad. Unicamente hay que prestar atencién en las bajadas. Hay un dicho en la zona:
iQuien ve al gochin, ha de besarle en el morrin! Asi pues, es una ruta para hacer cicloturismo
entretenido, evitando el habitual Alto de La Madera, que discurre por un entorno rural sorprendente
entre limoneros y horreos.

De El Berrén se sale en direccion a Buenavista para cruzar un poco mas adelante la N-634 entrando en
Norefia por delante del ayuntamiento, para poco metros después hacer la parada en el punto que da
nombre a la ruta: el Monumento al Gochin (cerdo). Es una estatua de un cerdo a tamano natural hecha
en bronce, sobre un pedestal, que trata de ensalzar la figura de este animal del que se comen “hasta los
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andares”. Norefia destaca por la industria carnica que esta establecida en la zona y por su gastronomia
asociada: sabrosos callos, manos de cerdo, chorizos sabadiegos...

En Fombona hacemos un desvio del track original hacia el campo de Golf de La Barganiza, donde
tendremos una bajada MUY pronunciada hasta casa de Ménica y Josele, donde pararemos a comer.
Después de comer enlazamos de nuevo hacia la entrada en el Concejo de Gijon por La Aguda y
Pinzales, para llegar hasta Tremaries.

La Ficha de esta ruta en el catalogo de rutas de AcB:

El Gochin de Norefia en la Ruta de los Limoneros — Rutas en bicicleta por Asturias y méas alla share.go
ogle/[INz0sHUOQAKQvvRot

Transporte.

A continuacién mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta en
la estacién de El Berrén.

AVILES: FEVE 8.55h Apeadero (Trasbordo en Gijén a las 10.00h).
GIJON: FEVE 10.00h Sanz Crespo.

OVIEDO: FEVE 9.40h Oviedo/Uria.

Recordatorios y anotaciones

Esta ruta no va por la carretera del alto de La Madera, sino por una carretera paralela mucho mas facil y
bonita de pedalear, por esa razén es apta para menores y ciclistas noveles.

Si alguien va con menores, o se ve flojo/a, también tiene la opcidn de coger el tren después del
pincheo en la Estacién de La Aguda, hasta Gijon o El Berrén de nuevo.

Re: 2026/03/01 El Gochin de Norena

Publicado por Nubian Singer - Ayer 11:42

iCuenta conmigo! Pablo Alcaide, socio, en tren desde Gijon. Llevaré una tortilla de patatas (sin cebolla)
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Re: 2026/03/01 El Gochin de Norena

Publicado por Santi - Ayer 12:35

Nos apuntamos Mariaje y Santi. Socios. Tren desde gijon

Re: 2026/03/01 El Gochin de Norena

Publicado por Josele - Ayer 12:44

Buenos dias, efectivamente ofrecemos la casa para haceruna parafina técnica, comer, beber y foliar.
Nosotras somos tres.
Ménica Menendez socia, Marisa Galan, no socia de momento y joseluis Merino socio.

Haremos alguna tortilla con mucha cebolla , chorizos a la sidra,, quizas una empanada y sidra muy
buena.

Re: 2026/03/01 El Gochin de Norena

Publicado por raulasturias - Ayer 13:34

Me apunto, llevo un poquito de queso de cabra Extremerio.

Re: 2026/03/01 El Gochin de Norena

Publicado por Josele - Ayer 14:59

Meca, acabo de ver que hay dos listes para apuntarse, yo lo hice en les dos.

Re: 2026/03/01 El Gochin de Norena

Publicado por Raffa - Ayer 15:33

INSCRIPCIONES:

1. Pablo Alcaide (tortilla sin cebolla).
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2. Raul Gonzalez (queso de cabra).
3. Ménica Menéndez
4. Marisa Galan.

5. Jose Luis Merino (tortilla con mucha cebolla , chorizos a la sidra,, quizas una empanada y sidra muy
buena).

6. Santi Alvarez.
7. Mariaje Tamayo.
8. Uxia Garcia-Sastre (postre).

9. Francisco Juanes (empanada).

Re: 2026/03/01 El Gochin de Norena

Publicado por fmjuanes - Ayer 15:45

Hola Angeles y Raffa

Me apunto:

Francisco Juanes

Socio

Llevaré empanada.

Saludos y gracias por la propuesta

Paco

Re: 2026/03/01 El Gochin de Norena

Publicado por roberfito - Ayer 18:09

Rober Martin, sociu. Todavia no se que llevar de comida. Un abrazo!!

Re: 2026/03/01 El Gochin de Norena

Publicado por Papero - Ayer 19:49
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Me apunto Pablo Pedraz, socio. Aun no sé qué comida llevaré

Re: 2026/03/01 El Gochin de Norena

Publicado por carrio - Ayer 20:55

Hola

Me apunto a la ruta
Socio

javier carrio (javichu)

##Sorpresa##

Desde Oviedo en bici

Re: 2026/03/01 El Gochin de Norena

Publicado por Barricass - Ayer 21:25

Me apunto.
Alejandro Barragan, socio.
Desde Oviedo en Tren.

Llevaré empanada seguramente.

Saludos!
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