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2025/07/27 Lejano oeste dulce.

Publicado por ZZ - 20 Jul 2025 21:58

Guia: Antonio ZZ.

Fecha: domingo 27 de julio de 2025

Hora: a las 10:30 h.

Lugar de salida: plaza del Ayuntamiento de Vegadeo.
Llegada: Vegadeo.

Duracion: dia completo

Distancia: 55 km.

indice IBP: 46

Descripcidn: en esta ruta acompanaremos el “dulce” rio Eo aguas arriba siguiendo la via verde del
Ferrocarril del Eo hasta A Pontenova para volver visitando Taramundi.

Iniciamos el recorrido en Vegadeo y por la ruta del Estraperlo tierra adentro visitaremos entre otras
localidades asturianas Abres y San Tirso de Abres para llegar a Pontenova, ya en Galicia, por la ruta del
ferrocarril del Eo, y de aqui a Taramundi en Asturias.

Se pedalea principalmente por pistas y carreteras secundarias, algunas algo irregulares, pero ciclables
por lo que no es apta para bicis de carretera.

Chigripoint: en San Tirso de Abres esta prevista una parada para tomar un refrigerio.

La comida: en Pontenova. Aunque hay varios bares, al ser domingo se puede complicar el
avituallamiento por lo que es recomendable llevar la comida de casa.

Ficha de la ruta: en el catédlogo de AcB tenemos la ficha de esta ruta con mas informacion: mapa,
track, perfil... En la ficha leed solamente la parte &quot;dulce&quot;.

Recomendaciones:

« Bicicleta hibrida o de montana.
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* Ruta no apta para ciclista noveles, nifios ni principiantes
* Es conveniente llevar comida

» Es muy importante tener la bicicleta revisada (cambios, presidn ruedas, frenos...) y llevar los
repuestos necesarios para posibles averias.

* En la ruta del ferrocarril se atraviesan 6 tuneles que actualmente no tienen iluminacion (o no funciona),
por lo que es necesario llevar luces delanteras.

Transporte: en vehiculo particular. Estad atentos/as al foro para compartir coche. De la zona central de
Asturias se tarda 1,5 horas aproximadamente.

Re: 2025/07/27 Lejano oeste dulce.

Publicado por vanecar69 - 21 Jul 2025 08:55

Me apunto
Vanesa Carballo Fdz
Socia

Gracias

Re: 2025/07/27 Lejano oeste dulce.

Publicado por Raffa - 22 Jul 2025 09:10

Me apunto, Raffa Fernandez, sociu.

Dormiré en Tapia el sdbado, puedo llevar a alguien de vuelta (2), pero no llevarles desde Gijén, salvo
que también vengan a la ruta del sabado, claro.

Re: 2025/07/27 Lejano oeste dulce.

Publicado por msaenzde - 22 Jul 2025 12:58

Buenas.
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Soy Marta Saenz, socia de Oviedo

Me apunto a esta ruta, también

Re: 2025/07/27 LeJano oeste dulce.

Publicado por Crescendo - 22 Jul 2025 16:21

Me apunto
Carmen de Fez

Socia

Re: 2025/07/27 Lejano oeste dulce.

Publicado por ZZ - 23 Jul 2025 09:08

Buenos dias

Soy Antonio ZZ el guia de esta ruta cuya descripcion y detalles podéis leer mas arriba en la ficha de la
misma.

Querria comentaros algunas cuestiones que me parecen importantes para que las tengais en cuenta.

Es una ruta exigente, ya que tiene algunas subidas sobre todo después de la comida en la
aproximacion a Taramundi.

Es necesario llevar luces delanteras ya que atravesaremos seis tineles que aunque son cortos la
oscuridad es total.

Para la comida, que haremos en A Pontenova, hay varios bares y restaurantes en los que normalmente
se puede comer, pero al ser domingo nos podemos encontrar con algunas dificultades e imprevistos por
lo que recomiendo llevar comida. Por otra parte, antes de la comida podemos darnos un bario en el rio,

ya que hay una zona destinada a banos.

Cualquier duda que tengais podéis plantearla en este hilo y trataré de aclararla.

Saludos.

Re: 2025/07/27 Lejano oeste dulce.

Publicado por albertovillanueva333 - 23 Jul 2025 16:23
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Muy buenas.

Nos apuntamos a la ruta:

Alberto Villanueva y Marta Lépez-Brea
Los dos somo socios.

Muchas gracias por la proopuesta.

Un saludo a todo el mundo.

Nos vemos este domingo.

Re: 2025/07/27 Lejano oeste dulce.

Publicado por fon - 24 Jul 2025 17:50

Hola Antonio
Me apunto a esta ruta
Alfonso Molinero

Socio

Re: 2025/07/27 Lejano oeste dulce.

Publicado por carlosreina - 24 Jul 2025 19:18

Buenas Antonio.
Nos apuntamos a tu ruta:
Carlos Reina- Socio

Elisa Muiiz - Socia

Re: 2025/07/27 Lejano oeste dulce.

Publicado por Ortiz - 25 Jul 2025 11:55

Buenas, me apunto con gusto a la ruta del domingo. Luis Ortiz sucio de Gijén.
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Muchas gracias.

Re: 2025/07/27 Lejano oeste dulce.

Publicado por carrio - 25 Jul 2025 21:35

Hola
Me apunto a la ruta
Javier Carrio ( javichu)

Socio

Re: 2025/07/27 Leiano oeste dulce.

Publicado por Angeless - 26 Jul 2025 16:14

Hola Antonio, mafiana cuenta conmigo también si sigo teniendo plaza ©

Angeles Alvarez, socia

Nos vemos

Re: 2025/07/27 Leg'ano oeste dulce.

Publicado por caleero - 26 Jul 2025 17:51

Hola me apunto
Macrino Martinez

Socio

Re: 2025/07/27 Lejano oeste dulce.

Publicado por fon - 26 Jul 2025 18:47

Buenas
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¢ Manfana, ir4 alguien en bici desde Tapia a Vegadeo?

Saludos

Re: 2025/07/27 Lejano oeste dulce.

Publicado por ZZ - 26 Jul 2025 20:30

Hola Fon!
Tengo pensado ir en bici a Vegadeo.
A las 9:00 h. estaré en la gasolinera de Tapia, por si te cuadra...

Salud.

Re: 2025/07/27 Lejano oeste dulce.

Publicado por ZZ - 26 Jul 2025°20:31

Angeless escribio:

Hola Antonio, mafiana cuenta conmigo también si sigo teniendo plaza ©

Angeles Alvarez, socia

Nos vemos ™

Tienes suerte, todavia queda alguna plaza disponible.

Animense sefioras/es, que todavia estan a tiempo!!!

Re: 2025/07/27 Lejano oeste dulce.

Publicado por fon - 26 Jul 2025 22:21

ZZ escribio:
Hola Fon!
Tengo pensado ir en bici a Vegadeo.

A las 9:00 h. estaré en la gasolinera de Tapia, por si te cuadra...
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Salud.

Ok, nos vemos a las 9:00 h

Re: 2025/07/27 Lejano oeste dulce.

Publicado por Ortiz - 28 Jul 2025 11:45

Muy buenas. Gracias por guiar esta ruta tan prestosa.

Os dejo unas fotucas.

photos.app.goo.gl/c2jDXfHIrCbXdexs6

Re: 2025/07/27 Leiano oeste dulce.

Publicado por Angeless - 28 Jul 2025 12:49

Gracias Antonio por proponer y guiar la ruta

Hasta la proxima ™

Un saludo
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