
Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 13 January, 2026, 04:14

2025/07/26 Bordeando la ría del Eo.
Publicado por ZZ - 20 Jul 2025 21:41
_____________________________________

Guía: Antonio ZZ.

Fecha: sábado 26 de julio de 2025

Hora: a las 10:30 h.

Lugar de salida: plaza del Ayuntamiento de Tapia de Casariego.

Llegada: Tapia de Casariego.

Duración: día completo

Distancia: 58 km.

Índice IBP: 37

Descripción: en esta ruta circular por el occidente asturiano visitaremos, partiendo de Tapia y
rodeando la ría del Eo, los pueblos de Figueras, Castropol, Vegadeo y Ribadeo, ya en la vecina
comunidad de Galicia.

El itinerario es bastante llano con apenas desniveles. La primera parte transcurre por sendas y
carreteras locales poco transitadas. El regreso desde Ribadeo se hace por carretera y al final un tramo
por la N-634, por lo que habrá que extremar la precaución. Atravesaremos el Puente de los Santos, por
la acera lateral de peatones, por lo que habrá que bajarse de la bici e ir caminando

Chigripoint: haremos una parada en Figueras o Castropol dependiendo de cómo vayamos de tiempo.

La comida: en Vegadeo, allí tenemos varios bares, supermercados y tiendas.

Ficha de la ruta: en el catálogo de AcB tenemos la ficha de esta ruta  con más información: mapa,
track, perfil…

Recomendaciones:

• Esta ruta no es apta para bicis de carreta. Es aconsejable bicicleta de montaña o híbrida.

• Es muy importante tener la bicicleta revisada (cambios, presión ruedas, frenos…) y llevar los
repuestos necesarios para posibles averías.
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• Para realizar esta ruta, dada su longitud, es necesaria una buena condición física, por lo que no es
recomendable para niños.

Transporte: en vehículo particular. Estad atentos/as al foro para compartir coche. De Oviedo a Tapia
hay unos 130 km y se tarda una hora y veinte minutos. Desde Gijón aproximadamente lo mismo.

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del EO
Publicado por Antonio TURON - 21 Jul 2025 08:10
_____________________________________

Buenas

Yo Antonio Lanas Vega y Luis Carlos Alonso Blanco

Nos apuntamos para la Ruta de Bordeando la Ria del EO.del Domingo día 26-07-2025

No socios 

Desde Turón Asturias

Nos vemos en la plaza del Ayuntamiento de Tapia de Casariego

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del EO
Publicado por vanecar69 - 21 Jul 2025 08:53
_____________________________________

Me apunto 

Vanesa Carballo Fdz 

Socia 

Gracias

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del EO
Publicado por Antonio TURON - 21 Jul 2025 09:21
_____________________________________

Repito mensaje

Buenas Yo Antonio Lanas Vega y Luis Carlos Alonso Blanco nos apuntamos para la Ruta del día
26-07-2025 Sábado, 
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No socios

Desde Turon-Asturias

Nos vemos en la plaza del Ayuntamiento de Tapia de Casariego

Este mensaje es de rectificación del anterior que puse domingo en vez de sábado

Perdón...saludos

Atte.Antonio

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del EO
Publicado por Cicloturismo - 21 Jul 2025 19:35
_____________________________________

Antonio TURON escribió:

Repito mensaje

Buenas Yo Antonio Lanas Vega y Luis Carlos Alonso Blanco nos apuntamos para la Ruta del día
26-07-2025 Sábado, 

No socios

Desde Turon-Asturias

Nos vemos en la plaza del Ayuntamiento de Tapia de Casariego

Este mensaje es de rectificación del anterior que puse domingo en vez de sábado

Perdón...saludos

Atte.Antonio

Antonio, los mensajes se pueden editar y cambiar el texto. 

Te borro el anterior

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del Eo.
Publicado por ZZ - 21 Jul 2025 21:05
_____________________________________

Buenas noches:

Soy Antonio ZZ. el guía de esta salida que partiendo de Tapia nos llevará a rodear la ría del Eo.
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La mayor dificultad de esta ruta es su longitud, unos 60 km, por lo que es necesaria una buena
condición física. En principio no es recomendable llevar la bici de carretera.

La parada para el café está previsto hacerla en Figueras o en Castropol y la comida se hará en
Vegadeo, allí disponemos de varios bares y tiendas y además zona arbolada junto al ayuntamiento. 

En principio no hay previsto baño en la playa hasta el final de la ruta, ya en Tapia. Allí iremos a la playa
del Murallón, que además tiene vestuarios con duchas que podemos utilizar para asearnos y
cambiarnos.

Adjunto en el siguiente enlace un video de la primera edición de esta ruta que hicimos hace seis años
(¡cómo pasa el tiempo y qué jóvenes estábamos!). Os recomiendo su visionado para hacerse una idea
de la ruta.

Si tenéis alguna duda o necesitáis aclaraciones podéis plantearlas aquí y trataré de responderlas.

Saludos.

Adjunto 

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del Eo.
Publicado por Raffa - 22 Jul 2025 08:40
_____________________________________

Me apunto a la ruta, Raffa Fernández, sociu.

Iré desde Gijón en furgo.

Puedo llevar a alguien (2), pero me quedaré a dormir, probablemente en el camping de Tapia, para
hacer la ruta del domingo.

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del EO
Publicado por msaenzde - 22 Jul 2025 12:57
_____________________________________

Me apunto a la ruta
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Soy Marta Sáenz, socia de Oviedo.

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del Eo.
Publicado por Crescendo - 22 Jul 2025 16:20
_____________________________________

Me apunto

Carmen de Fez

Socia

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del EO
Publicado por albertovillanueva333 - 23 Jul 2025 16:21
_____________________________________

Hola Antonio. Me apunto a la ruta: Alberto Villanueva. Soy socio y voy desde Gijón

Saludos.

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del EO
Publicado por PedroAM - 23 Jul 2025 19:23
_____________________________________

Buenas 

Nos apuntamos 

Marian Dávila 

Pedro Álvarez 

Socios

Nos vemos el sábado

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del EO
Publicado por PedroAM - 23 Jul 2025 19:24
_____________________________________

También apuntó a
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Javier Suárez Castrosín 

No socio.

Nos vemos

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del EO
Publicado por igonzalezalonso - 24 Jul 2025 15:07
_____________________________________

Hola Antonio,

Me apunto a la ruta: Iñigo González Alonso. No socio.

Voy desde Avilés.

Un saludo.

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del EO
Publicado por Jerobra - 24 Jul 2025 17:21
_____________________________________

Me apunto. Jesús de la Roza, socio, desde Gijón.

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del EO
Publicado por ZZ - 24 Jul 2025 21:44
_____________________________________

Buenas noches. 

La previsión meteorológica para el sábado es muy buena, nos espera un día soleado con ligero viento
por la costa (no olvidéis el protector solar).

Todavía quedan plazas para esta maravillosa ruta. No sé qué estáis esperando. Animaos a participar
que la ruta merece la pena.

Saludos.

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del Eo.
Publicado por Vicente González - 25 Jul 2025 14:15
_____________________________________
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Me apunto. Vicente González.

Socio de Oviedo.

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del Eo.
Publicado por Isolina - 25 Jul 2025 15:04
_____________________________________

Hola Antonio.Me apunto a la ruta.

Isolina Braña 

Socia

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del Eo.
Publicado por zezimartin - 25 Jul 2025 15:22
_____________________________________

Hola Antonio,

Me apunto.

Cecilia Martín

Socia

Gracias!

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del Eo.
Publicado por Felipe - 25 Jul 2025 20:59
_____________________________________

Buenas noches Antonio soy Felipe me apunto para los dos días un saludo

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del Eo.
Publicado por Jerobra - 28 Jul 2025 20:21
_____________________________________

Algunes semeyes.
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photos.app.goo.gl/88UaudW52asE7nN39

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del Eo.
Publicado por ZZ - 28 Jul 2025 20:24
_____________________________________

Buenas noches:

Os adjunto el reportaje fotográfico gentileza de Luis Carlos de Turón.

drive.google.com/file/d/1a9iQstTdIHmZX3b...Jqw/view?usp=sharing

Saludos.

============================================================================

Re: 2025/07/26 Bordeando la ría del Eo.
Publicado por ZZ - 28 Jul 2025 20:45
_____________________________________

Buenas noches:

Os adjunto un enlace con el reportaje fotográfico gentileza de Luis Carlos de Turón:

photos.app.goo.gl/Bk9ErJASHG3wm6bW8

Y también unos videos:

photos.app.goo.gl/9p3aDuTPMHYhx2Rs5

Saludos y muchas gracias Luis C.

============================================================================
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