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2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por mameigeiras - 06 Jul 2025 10:45

GUIA: Maritxu.

SALIDA: domingo 13 de julio de 2025, 11:00 hrs desde el Apeadero FEVE de Perlora.

LLEGADA: Candas.

DURACION: dia entero

DISTANCIA: 44km.

TRANSPORTE :

AVILES- PERLORA

FEVE 10.32h Avilés/apeadero.

REGRESO A AVILES DESDE CANDAS APEADERO

FEVE 17.47h; 18.24hy cada horaay 47'y ay 24'

GIJON- PERLORA

FEVE 10.23h San Crespo.

REGRESO A GIJON DESDE CANDAS APEADERO

FEVE 17.52h; 18.15h y cadahoraay 15'y ay 52'

OVIEDO- PERLORA

RENFE 9.45h Oviedo/Uria. + FEVE en Verifia 10.34h.
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REGRESO DESDE CANDAS APEADERO

FEVE de Gijén (los que salen ay 15") + Transbordo en Verina cada hora a y 36

En esta excursion de cicloturismo casi circular, vamos a hacer una visita a los impresionantes
acantilados —de 100 metros de altura—y a los pueblos que rodean al emblematico Cabo Pefias junto
al importante faro construido en él para la navegacién en 1852. Seran caminos por la manana y asfalto
por la tarde los que nos acompanaran en esta incursion en la costa mas septentrional de
Asturias.Partiendo de la estacion de tren de Perlora, nos dirigiremos hacia Candas y seguiremos una
ruta panoramica hasta el mirador de La Formiga, que ofrece impresionantes vistas de la costa de
Luanco y Gijén. También visitaremos el encantador pueblo de Bafiugues antes de llegar a Cabo Penas.
Por la senda costera llegaremos a la playa de Verdicio donde nos podremos bafiar, comer (hay dos
chiringuitos) y descansar. Luego de pasar por pintorescos lugares y disfrutar de la historia de la zona,
llegaremos a la Poblacion de Candas, fin de nuestro recorrido.

La ruta discurre por carreteras asfaltadas pequefas y por pistas y caminos, por lo que es conveniente
llevar una bicicleta mixta o de montana, ya que hay tramos de la senda costera donde el terreno es
irregular.

ENLACE A LA FICHA DE LA RUTA: rutas.asturiesconbici.org/ruta/buscando-el-cabo-penas/

ENLACE AL TRACK:

rutas.asturiesconbici.org/wp-content/upl...-Cabo-Pe%C3%B1as.gpx

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por mameigeiras - 06 Jul 2025 10:53

Buenos dias:

Soy Maritxu, la guia de la ruta. Para el proximo domingo os animo a dar un paseo por la costa, visitar
el cabo Pefas, daros un chapuzén en la playa de Verdicio antes de comer en la playa y terminar con un
helado en Candas.

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por Biciclista95 - 07 Jul 2025 12:21
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Hola Maritxu, millén de gracias por proponer esta ruta.

Voy rodando desde Avilés (ida y vuelta)

Brandon Lépez, no socio.

Un abrazo y nos vemos alli.

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por Angeless - 08 Jul 2025 06:49

Hola Maritxu,me gusta eso q dices, me apunto al plan ®

Angeles Alvarez, socia

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por Sirley - 08 Jul 2025 20:49

Me apunto a la ruta, salgo desde Gijén. Sirley Cuevas. Socio

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por Jerobra - 10 Jul 2025 20:55

Me apunto. Jesus, socio, tren en Gijon.

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por raulasturias - 11 Jul 2025 11:35

Buenos dias Maritxu, si no falla nada de ultimo momento, os acompafo
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Raul Gonzalez
Socio

Tren desde Gijon

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por caleero - 11 Jul 2025 20:45

Hola me apunto
Macrino Martinez

Socio

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por mameigeiras - 12 Jul 2025 08:08

Buenos dias. Las previsiones para manana son buenas, sin calor, quiza caiga alguna gotita a mediodia
pero nada grave. En cualquier caso seguro que vamos a disfrutar de algun bano.

Nos vemos mafana en el aparcamiento de Perlora, hay siempre mucho sitio libre para quien traiga
vehiculo propio.

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por Pedalibre - 12 Jul 2025 13:09

Me apunto. Elena Fernandez. Socia. Gijén

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por AnaRG - 12 Jul 2025 13:59

Hola! Nos apuntamos. Esther y Ana Rodriguez Garrido,no socia y socia respectivamente. Nos unimos
en el mirador de la formiga. Si hay problema con ello, hazmelo saber Maritxu! Gracias por la propuesta.
Un saludo.
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Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por Xuanprau - 12 Jul 2025 15:37

Apuntome a la ruta del cabu Pefies, Juanjo Prado no sociu

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por mameigeiras - 12 Jul 2025 16:33

No hay ningun problema en que os unais en el mirador Formiga. Alli nos vemos

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por albertovillanueva333 - 12 Jul 2025 17:02

Buenas tardes.

Alberto Villanueva, socio de Gijon.
Me apunto a la ruta.

Nos vemos manana.

Saludos.

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por Emilio Lorenzo - 12 Jul 2025 17:47

Emilio, Socio de Morcin

En tren desde Oviedo.

Gracias por la propuesta.
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Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por carrio - 12 Jul 2025 18:50

Hola

Me apunto a la ruta
Socio

javier ( javichu)

En tren desde Oviedo

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por anrorey - 12 Jul 2025 19:02

Me apunto a la ruta.
Angel Rodriguez, socio.

Gracias por organizarla, Maritxu.

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por fon - 12 Jul 2025 19:53

Me apunto también

Alfonso Molinero, socio

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por Biciclista95 - 12 Jul 2025 20:12

Hola a todos,

Finalmente no podré ir a la ruta. Lo siento.
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Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por Elena-0510 - 12 Jul 2025 21:44

Hola! Me apunto.
Elena Cazén
No socia

Hasta mananal

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por mameigeiras - 13 Jul 2025 06:48

Buenos dias. Nos espera un dia precioso, nos vemos en Perlora.

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por fon - 13 Jul 2025 08:36

Llegaré tarde, no me espereis, 0s cojo por el camino

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por fmjuanes - 13 Jul 2025 09:46

Hola Maritxu

Me incorporo a la ruta en la playa de Verdicio.
Gracias por la propuesta

Saludos

Paco

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por Sirley - 13 Jul 2025 17:14
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photos.app.goo.gl/sASNmXiMuo5NRZgw6

Fotos ruta cabo pefa.

Re: 2025/ 7/ 13 EN BUSCA DEL CABO PENAS

Publicado por mameigeiras - 13 Jul 2025 18:01

Un gusto compartir la ruta con vosotros, un dia fantéstico

Gracias por las fotos. Hoy no he hecho fotos, si alguien mas quiere compartir lo agradezco.

Nos vemos pedaleando.
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