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2025/06/21y22 El Paraiso de los Argleyos

Publicado por robertodellion - 20 May 2025 15:28

Nombre del guia: Roberto Vega

Nombre en el foro: robertodellion

Fecha de la salida : Sabado 21 y domingo 22 de junio de 2025

Nos encontramos en la Reserva de la Biosfera de los Argleyos. Este territorio cuenta con
espectaculares valores geoldgicos y geomorfoldgicos asi como una gran biodiversidad. La poblacién,
histéricamente, ha sabido aprovechar sabiamente los recursos, contribuyendo a mantener, conservar y
crear paisajes unicos de gran valor natural y ecolégico.

Los Arglieyos es una de las comarcas histéricas mas tradicionales de Ledn-Llion, y es producto de la
union de los valles donde nacen los rios Torio, Bernesga y Curueno. En esta ocasion visitamos la zona
oriental de la reserva donde podremos apreciar bellos paisajes de montafia en una excursion circular.
Transporte y alojamiento.

No hay posibilidad de utilizar transporte publico, por lo que habra que utilizar vehiculo propio. Estad

atentos/as al foro para compartir coches. La mejor opcion es subir el Pajares y en Villamanin tomar el
desvio hacia Carmenes. Desde Oviedo se tarda poco mas de una hora.

SABADO 21 JUNIO:
El sdbado la ruta es la misma del afio pasado, ver dia 1 del enlace siguiente:

rutas.asturiesconbici.org/ruta/entre-el-...0-y-el-curueno-leon/

Hora aproximada de la salida: 11:00h.
Lugar de salida: Carmenes

Lugar de llegada: Carmenes

Km aproximados: 55 Kms

Tiempo de duracién: Dia completo

DOMINGO 22 DE JUNIO:
El domingo en cambio la ruta se ha cambiado

es.wikiloc.com/rutas-cicloturismo/parais...delugueros-214441738



https://rutas.asturiesconbici.org/ruta/entre-el-torio-y-el-curueno-leon/
https://es.wikiloc.com/rutas-cicloturismo/paraiso-de-valdelugueros-214441738
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El comienzo de la ruta es el pueblo de Tolibia de Abajo, en concreto en el Bar “La Escuela” maps.app.
goo.gl/RtXkDuRweC8VkgaRA

Hora aproximada de la salida: 11:00h.

Lugar de salida: Casas de Montaina de Valdelugueros
Lugar de llegada: Casas de Montafa de Valdelugueros
Km aproximados: 20 Kms

Tiempo de duracién: Dia completo

Bajaremos por la LE-321 unos 2 Kms. y antes de llegar al puente romano nos desviaremos a la izda
donde comenzaremos la subida, de unos 7 km por la carretera que lleva a los pueblos de La Brafa y
Arintero (1320 mts.). En el pueblo de Arintero pasaremos por la casa de dofia Juana Garcia, la dama
de Arintero, guerrera del s. xv que luchd en las huestes castellanas frente a Portugal. Desde el mismo
pueblo arranca una pista ganadera con buen firme y ancho que nos lleva hasta la collada de Arintero
(1441 mts) desde donde se divisa la cima norte del pico la Forqueta (1725 mts) una famosa e
inconfundible montaria en forma de U y pefia Forcada (1721 mts) Desde el collado bajaremos, llevando
cuidado con los cierres para el ganado y los surcos de trazada de los vehiculos , por la misma pista
ganadera al pueblo de Tolibia de Arriba donde existe un bar, para después, por carretera, seguir
bajando al pueblo de Tolibia de Abajo.

TIPO de BICI Recomenda: Montafia o mixta. Por las bajadas pronunciadas llevar en buen estado los
frenos.

Re: 2025/06/21y22 El Paraiso de los Arglieyos

Publicado por robertodellion - 20 May 2025 15:48

ALOJAMIENTO:
se ha reservado en Lugueros el alojamiento Casas de Montana.
El alojamiento es compartido, no hay habitaciones individuales.

El precio es de 45 euros/persona y se incluye la cena y el desayuno del dia siguiente, pero hay que
llevar toalla.
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Al inscribirse especificad cualquier tipo de necesidad alimenticia especifica.

Antes del 2 de junio, hay que hacer un ingreso de 45€ por persona para confirmar la reserva de plaza
en el numero de cuenta: ES02 0182 9465 6502 0010 0894, de Roberto Vega Gonzalez. Asunto:
ARGUEYOS.

También se admite BIZUM al movil: 651 960 802.

La comida del domingo seré en el Bar &quot;La Escuela&quot; de Tolibia de Arriba, distinto del afio
pasado que fue en Redipuertas,y tengo previsto hablar con Sara(la encargada)pa que me facilite el
menu y precios,en funcion también de la xente que seamos

No habra devolucién de dinero salvo que alguien ocupe la plaza. No habra ninguna devolucién hasta el
final de la salida y haber hecho la contabilidad de la misma. Gracias por la comprension.

Re: 2025/06/21y22 El Paraiso de los Arglieyos

Publicado por Papero - 21 May 2025 21:43

Me apunto, Pablo Pedraz, socio. Voy desde Gijon pero luego sigo para Salamanca

Re: 2025/06/21y22 El Paraiso de los Arglieyos

Publicado por carlosreina - 26 May 2025 08:55

Me apunto a los 2 dias.
Carlos Reina. Socio.
Gracias Roberto por esta fantastica propuesta.

Hecho Bizum.

Re: 2025/06/21 A}/22 El Paraiso de los Argleyos

Publicado por Raffa - 27 May 2025 16:51
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Raffa Fernandez, sociu
Sandra Maronda, socia de otro grupo de ConBici.

Desde Xixon.

Re: 2025/06/21 A}/22 El Paraiso de los Argleyos

Publicado por Raffa - 31 May 2025 16:12

Inscribo a Shirley Cuevas y Flor Fernandez, no socias, necesitan transporte desde Gijén

Re: 2025/06/21¥22 El Paraiso de los Argleyos

Publicado por Angeless - 31 May 2025 16:21

Hola Roberto, me apunto a rodar por tierras llionesas, que bien guapas que son °
Gracias por proponerlo, nos vemos =

(BIZUM hecho)

Angeles Alvarez, socia

Re: 2025/06/21y22 EI| Paraiso de los Argueyos

Publicado por carrio - 31 May 2025 16:37

Hola Roberto

Me apunto a la ruta
Javier Carrio (javichu)
Socio

Te mando bizum
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Re: 2025/06/21y22 EIl Paraiso de los Arglieyos

Publicado por robertodellion - 01 Jun 2025 20:13

En vista &quot;del éxito prematuro de la convocatoria&quot; hemos hablado con Eusebio(el encargado
del alojamiento), y nos ha concedido una prérroga de una semana mas de limite pa apuntarse, asi que
quienes lo tengan en duda,tienen de plazo hasta el lunes 9 de junio, pasada esa fecha cada uno tendria
gue buscarse el alojamiento por su cuenta y en la zona no hay ninguna otra opcién mas que ésta.....
Espero ansiosamente veros a todxs...Saludines

Re: 2025/06/21y22 El Paraiso de los Arglieyos

Publicado por roberfito - 09 Jun 2025 17:09

Tiene muy buena pinta, gracias por la propuesta y la organizacion rober.

Voy, aunque no voy a necesitar alojamiento ni desayuno, S| que me gustaria cenar con ustedes si es
posible... mas por la compania claro.

Re: 2025/06/21y22 El Paraiso de los Arglieyos

Publicado por robertodellion - 12 Jun 2025 12:58

Guenes,a ver pechamos,en principiu,la llista definitiva pa lo del tema del alojamientu(incluida cena y
desayuno),por riguroso orden d'inscripcion:

1 Roberto Vega asociau(y guia)
2 Carlos Reina asociau

3 Raffa Fernandez asociau

4 Sandra Maronda asocia

5 Shirley Cuevas no asocia

6 Flor Fernandez no asocia

7 Javier Carrio asociau

8 Angeles Alvarez asocia

9 Pablo Pedraza asociau
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10 Xose Lluis Fernandez asociau
11 y Roberto Martin asociau(sélo cena)

La cena consistira en algo de pasta y una tortilla de patata,en principio.....y luego la comida del domingo
manfana daré mas informacién,en principio sera nel bar La Escuela de Tolibia de Abajo.....otra
aclaracién hay que llevar toalla.

A partir d'agora si alguien mas quisiera apuntarse pal alojamiento, podria no estar asegurada la plaza
(son cabafas de montafia muy bien acondicionadas con todo tipo de comodidades en habitaciones
dobles).... Y por ultimo insistir en que se ha procedido al pago de la reserva al encargao de las Casas
de Montafa (Eusebio), con lo cual, sélo nos queda esperar a que el tiempo nos sea benévolo pa poder
llevar a cabo el plan trazado..... Cualquier cosa no dudeis en preguntarmela, Roberto

Re: 2025/06/21y22 El Paraiso de los Arglieyos

Publicado por Ruven - 13 Jun 2025 13:53

Hola, acabo de hablar con Roberto. Inscrito a ultima hora.
Rubén de Avilés. Socio.

Voy solo en principio, los 2 dias. Si alguien quiere compartir transporte lo hablamos. 629 72 36 47

2025/06/21y22 Paraiso de los Arglieyos

Publicado por Pedalibre - 15 Jun 2025 16:27

Yo me apunto a la pedalada del domingo. Elena Fernandez. Socia. GIJON.

Mil gracias!

Re: 2025/06/21y22 El Paraiso de los Arglieyos

Publicado por Vicente Gonzalez - 16 Jun 2025 15:05

Vicente Gonzalez.Socio de Oviedo.

No me quedo a dormir. Regreso el sdbado una vez terminada la ruta en Carmenes y vuelvo el domingo
a Lugueros.
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Re: 2025/06/21y22 EIl Paraiso de los Arglieyos

Publicado por carlosreina - 18 Jun 2025 12:48

Apunto a Elisa Muhiz - Socia
Alojamiento cena y desayuno

Hecho bizum.

Re: 2025/06/21y22 El Paraiso de los Arglieyos

Publicado por Xuanprau - 19 Jun 2025 18:13

Juan José Prado. me apunto solo para la ruta del sdbado 21 de Junio,no necesito alojamiento porque
regreso el mismo dia.

No socio

Re: 2025/06/21 1%22 El Paraiso de los Argleyos

Publicado por luciasmb - 19 Jun 2025 18:13

Lucia San Miguel (socia)
Salgo desde Oviedo en mi coche.

Voy los dos dias.

Re: 2025/06/21y22 El Paraiso de los Arglieyos

Publicado por PedroAM - 19 Jun 2025 20:21

Hola. Nos apuntamos para la ruta del domingo sélo.
Maria Davila

Pedro Alvarez

Socios.

Gracias por la organizacion. Nos vemos el domingo

779



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 18 January, 2026, 00:54

Re: 2025/06/21y22 EIl Paraiso de los Arglieyos

Publicado por Ortiz - 20 Jun 2025 06:47

Muy buenas, me apunto para el Sunday. Luis Ortiz, sucio de Xixén.

Re: 2025/06/213/22 El Paraiso de los Argleyos

Publicado por fmjuanes - 20 Jun 2025 14:01

Hola Roberto

En la ruta de mafnana, donde esta previsto comer? Hay parada para el bano?
Me apunto sélo a la ruta de manana:

Francisco Juanes

Socio

Gracias por la propuesta

Saludos

Paco

Re: 2025/06/21y22 El Paraiso de los Argleyos

Publicado por Nubian Singer - 20 Jun 2025 16:17

Me apunto yo también, solo para el sabado. Pablo Alcaide, socio de Gijon. Voy y vuelvo en mi coche.

Re: 2025/06/21y22 El Paraiso de los Arglieyos

Publicado por Papero - 20 Jun 2025 19:07

No conteis conmigo seguro para la ruta de mafana, si para cenar y dormir, disculpad las molestias.

Re: 2025/06/21y22 El Paraiso de los Arglieyos

Publicado por robertodellion - 20 Jun 2025 19:15
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A ver mis disculpas que lo dejo todo como siempre pa ultima hora el contestar a la xente que me
pregunta. mafana va a hacer calor eso significa que hay que ir con agua suficiente, de todos modos
hay varias fuentes pa cargar,la primera en la salida en Carmenes, luego la siguiente y la mejor pasada
la collada d'Uvierzu(o Valdeteja)en Valverde de Curuefio, y ya luego la comida con bar recién abierto pa
bocatas(eso me han dicho) en el area fluvial del Curuefio en Montuerto, y por supuestisimo bafo
asegurado, de todos modos yo siendo fiel a mi tradicion llevaré una empanada obviamente el que
quiera puede llevar su comida, y ya luego seguiremos informando del resto en la propia
salida....VAMOS QUE NOS VEMOS

Re: 2025/06/21y22 El Paraiso de los Arglieyos

Publicado por Pedalibre - 22 Jun 2025 06:10

Roberto, no contéis conmigo. No puedo ir. Pasadlo bien. Un abrazo.

Re: 2025/06/21y22 EIl Paraiso de los Arglieyos

Publicado por carlosreina - 23 Jun 2025 20:32

Gracias a Roberto por disefiar y guiar este finde inolvidable, a Raffa por cerrar y cuidarnos y a las
demas companer@s por el buen rollo que nos dispensasteis. Animo José Luis.

Con permiso del maestro &quot;Orti&quot; adjunto enlace a fotos de un modesto aprendiz:

photos.app.goo.gl/timd4m5gjzZNkveXx6

Un abrazo nos vemos pronto
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