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2024/08/11: Senda del salmén
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https://goo.gl/maps/7xtazrhLFiW7yD7m7
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=38313040739742&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
https://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/2018/07/ACB027-Senda-del-Salm%C3%B3n.gpx
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Esta excursion es lineal, con inicio en Grado y final en Pravia. Discurre por carreteras, alguna con algo
de tréafico pero con arcén, y sendas con buen firme. Hay que prestar especial atencién en un tramo de
senda por su estrechez, asi como en una zona de escaleras, que hay que bajar a pie. En principio es
apta para cualquier tipo de bicicleta.

Discurre, primeramente, entre altos y valles desde los que se divisan paisajes impresionantes.
Partiremos de Grado hacia el alto de Cabrufana. Son los primeros 7 km pero, aviso para navegantes,
cuesta los suyo, sin ser tampoco rampas tremendas. El resto de la ruta es totalmente amable de
pedalear, acompariando al rio en su descenso.

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta en el catalogo de rutas de AcB.

Transporte.

A continuacion les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
asi como los prefijados para la vuelta:

|IDA |VUELTA (Desde Pravia) |

[AVILES

- |FEVE 9.07h Avilés/apeadero + transbordo en Pravia 10.22h

- |FEVE 16.54h, 18.54h, 19|54h
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[GIUON |

- |FEVE 8.30h San Crespo | transbordo en Oviedo 10.00h

- |FEVE 16.54h, 18.54h, 19]54h

[OVIEDO

- |FEVE 10.00h Oviedo/Uria.

- [FEVE 17.26h; 19.12h; 20|39h

NOTA: AcB solo informa de los horarios de trenes, no gestiona el transporte.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

- Se puede ir también con COCHE siempre y cuando se deje aparcado en Pravia (final de ruta) y
entre ésta localidad y Grado se cubran los 17 kms en bici que no son complicados a nivel de perfil.
Habra que sumar a la ruta 17 kms mas.

4/8



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 14 May, 2026, 00:10

- Se recomienda bici hibrida o de montana.

La inscripcién en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacién de todas las condiciones

7

procede). Estos documentos estan disponibles y publlcados en nuestra web of|C|aI a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y donde

(por temas de organizacion).

Leer Més...

2024/08/11: Senda del salmén

Publicado por caleero - 05 Ago 2024 22:17

Hola soy Macrino el guia de esta ruta, la prevision es comer en Cornellana donde se puede comprar comida pero
recordad es agosto y hay mucha gente.

La ruta se termina en Pravia donde despediremos a quien se vaya en tren, otros volveremos a Grado por la
carretera autonémica AS-236 sin grandes dificultades y agradable de pedalear.

Si alguien tiene alguna consulta que me lo haga saber.

Re: 2024/08/11: Senda del salmén

Publicado por Raffa - 06 Ago 2024 12:17

Apuntome desde Xixén, Raffa Fernandez, asosociau.

Re: 2024/08/11: Senda del salmon

Publicado por Isolina - 06 Ago 2024 13:45
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Hola Macrino. Me apunto.

Isolina Brana
Socia

I/v en tren

2024/08/11: Senda del salmén

Publicado por Jensen - 07 Ago 2024 06:38

Buenos dias.
Me apunto a la ruta.
José Luis Peira.

Socio de Oviedo-

2024/08/11: Senda del salmén

Publicado por robertodellion - 07 Ago 2024 10:29

Hola Macrino.Roberto Vega Gonzélez sociu.lré en tren desde Xixon,y la vuelta desde Pravia a Uviéu.Vémonos

2024/08/11: Senda del salmén

Publicado por Vicente Gonzalez - 08 Ago 2024 17:00

Vicente Gonzalez Diaz.
Socio de Oviedo.

Voy en tren.

Re: 2024/08/11: Senda del salmon

Publicado por Angeless - 08 Ago 2024 20:35

Hola Macrino,me apunto

Angeles Alvarez,socia
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Gracias,nos vemos el domingo ™

2024/08/11: Senda del salmén

Publicado por GPS - 09 Ago 2024 22:47

Hola, me apunto.
Gonzalo Ponga Suero.

Socio.

2024/08/11: Senda del salmén

Publicado por Biciclista95 - 10 Ago 2024 12:17

Holaaa, soy Brandon.

No socio. Isa y vuelta en bici.

Nos vemos el domingo

Re: 2024/08/11: Senda del salmdn

Publicado por conchivoy - 10 Ago 2024 12:17

Buenas tardes. Nos apuntamos a la ruta.Jose M Garcia y Conchi Rodriguez, somos socios y vamos hasta Grao en
furgo.Muchas Gracias por organizarla.Hasta el domingo

2024/08/11: Senda del salmdn

Publicado por carrio - 10 Ago 2024 23:10

Hola

Me apunto a la ruta
Javier Carrio (javichu
Socio

En tren desde Oviedo
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Re: 2024/08/11: Senda del salmdn

Publicado por Isolina - 11 Ago 2024 05:27

Hola Macrino. Me tengo que dar de baja. Que tengais una buena ruta.

Re: 2024/08/11: Senda del salmén

Publicado por Angeless - 12 Ago 2024 12:30

Ya estoy tardando en darte las gracias,Macrino,por preparar de nuevo esta ruta tan chula, y gracias a Gonzalo
también por cerrar un grupo tan guapo, al que agradezco por supuesto,la buena compania.El excesivo calor
podria haber sido un obstaculo,pero no fue asi y el bafio imprevisto en el rio fue espectacular

Como resumen... dia perfecto ©

Nos vemos en la préximal!
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