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2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por Cicloturismo - 10 Jul 2024 12:05
_____________________________________

RUTA CON NÚMERO COMPLETO DE PARTICIPANTES

 1 / 12



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 14 March, 2026, 19:36

Cañón de la Horadada

GUÍA: Fon.

SALIDAS: Domingo 8 y lunes 9 de septiembre de 2024 a las 09:45 hrs. desde el parking de Aguilar de
Campoo .

LLEGADA: Aguilar de Campoo.

DURACIÓN: Fin de semana (Domingo y lunes)

DISTANCIA: 85 km. (36 + 49 km)

MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta: día 1 , día
2 .

TRACK GPX: Descargar día 1 , descargar día 2 .

Descripción de las rutas.

Durante dos días, disfrutaremos por tierras palentinas, próximas a Aguilar de Campoo, de la mayor
concentración de arte románico de Europa y de singulares eremitorios y necrópolis rupestres, todo en
un rico entorno natural salpicado de curiosas formaciones rocosas, cañones, cuevas, cascadas... siendo
un doble placer recorrerlo y descubrirlo en bicicleta.
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https://www.google.com/maps/place/Parking+De+Aguilar+De+Campoo/@42.7946161,-4.263186,386m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd48f3d23bb6975f:0xc1bf1b99028bf56e!8m2!3d42.7950137!4d-4.2616107!16s%2Fg%2F11gh_kzgb1?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Parking+De+Aguilar+De+Campoo/@42.7946161,-4.263186,386m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd48f3d23bb6975f:0xc1bf1b99028bf56e!8m2!3d42.7950137!4d-4.2616107!16s%2Fg%2F11gh_kzgb1?entry=ttu
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=39279168329086&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=39279167151430&amp;MOD=BYC&amp;LAN=es
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=39279167151430&amp;MOD=BYC&amp;LAN=es
https://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/Rutas/ACB242-Geoparque-Las-Loras/Geoparque-Las-Loras-Las-Tuerces.gpx
https://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/Rutas/ACB242-Geoparque-Las-Loras/Geoparque-Las-Loras-Covalagua.gpx
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Domingo 8
Partiendo de Aguilar de Campoo, a la vista de la Ermita de Santa Cecilia y las ruinas del Castillo,
iniciamos la ruta callejeando hasta el 
Monasterio de Santa María la Real
, y más tarde, hasta 
El Chorretón
de la presa. En 
Olleros de Pisuerga 
veremos la 
iglesia rupestre de los Santos Justo y Pastor
excavada en la roca, denominada “
la Catedral de las rupestres
”. A continuación el 
Cañón de la Horadada
y por último el Paisaje Protegido de
“Las Tuerces”
. Este monumento natural de formas pétreas, es un singular laberinto de más de 50 hectáreas.

Lunes 9
En este segundo día, partimos por un largo carril-bici hasta el Puente Romano de Nestar. Seguimos
pedaleando hasta el 
Espacio Natural de Covalagua
, buen lugar para refrescarse y descansar en su área recreativa admirando el entorno. Tras el
descanso, proseguimos hasta el 
Mirador de Valcabado
, dejando poco antes a nuestra derecha, la 
Cueva de los Franceses
. Desde esta atalaya disfrutaremos de unas preciosas vistas de las tierras Cántabras a nuestros pies.

IMPORTANTE:
Estas dos rutas, del domingo 8 y del lunes 9, festivo en Asturias, se pueden complementar con la ruta
programada para el sábado 7 ( Los Menhires de Valdeolea ) muy próxima geográficamente a las
presentes. La idea, es dar opción a las personas interesadas, a disfrutar de tres estupendos días
pedaleando por estas tierras.

Ficha de la ruta.

Ficha de estas rutas, día 1  y día 2 , en el catálogo de rutas de AcB.
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index.php/proximas-salidas/2133-los-menhires-de-valdeolea-7septiembre2024.html
https://rutas.asturiesconbici.org/ruta/geoparque-las-loras-las-tuerces/
https://rutas.asturiesconbici.org/ruta/geoparque-las-loras-covalagua/
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Transporte.

El transporte se debe de realizar en vehículo particular. Estad atentos/as al foro para compartir
coches.
Para hacerse una idea, desde la zona central de Asturias, por autovía, se tarda unas 2,5 horas, en unos
250 km aproximadamente.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Número máximo de participantes: 45

    -  Rutas no aptas para ciclistas nóveles ni principiantes.

    -  Recomendable bicicleta de montaña mejor que híbrida.

    -  Para la ruta del primer día, se recomienda ir ligeros de equipaje y sin alforjas.

    -  Se recomienda llevar avituallamiento, los dos días.

    -  Por favor, se ruega precaución en el Cañón de la Horadada y en Las Tuerces, por lo abrupto y
escarpado del terreno. 

    -  En el foro el guía notificará nuevos detalles, estar atentos. 

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/2144.html
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============================================================================

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por Elena-0510 - 02 Sep 2024 19:36
_____________________________________

Hola! Si es posible ocupar una de las dos plazas que han quedado libres últimamente me apunto. Elena Cazón,
no socia. 

Gracias.

============================================================================

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por Fredo - 03 Sep 2024 15:28
_____________________________________

Por motivos personales tengo que darme de baja. Lamento mucho las molestias que esto pueda causar para la
organización. Un abrazo.

Beatriz Paz

============================================================================

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por PedroAM - 03 Sep 2024 16:23
_____________________________________

Buenas. Apunto si se puede por las bajas a

Javier Suárez Castrosín.

No socio 

Nos vemos.

============================================================================

2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por Pilar. - 04 Sep 2024 16:13
_____________________________________

Buenas tardes, me gustaría participar en esta ruta si todavía hay plaza. Muchas gracias de antemano mano.

============================================================================

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por fon - 04 Sep 2024 16:28
_____________________________________

Pilar. escribió:
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Buenas tardes, me gustaría participar en esta ruta si todavía hay plaza. Muchas gracias de antemano mano.

Sí, contigo somos de nuevo 45 participantes.

Por favor, indica nombre, apellidos y si eres socia, o no, de Asturies ConBici

Gracias

============================================================================

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por fon - 04 Sep 2024 16:30
_____________________________________

INSCRITOS

1 Francisco Juanes

2 Fernando Montes

3 Laura Rodríguez

4 Marta López-Brea

5 Alberto Villanueva

6 Ana Rodríguez Garrido

7 Marian Dávila

8 Pedro Álvarez

9 Pablo Pedraz

10 Elena Fernández

11 Vicente Martínez

12 Nieves Murias

13 José Peña

14 Karina Bermúdez.

15 Marta Sáenz

16 Ángeles Álvarez

17 Macrino Martínez

18 Mª José Rodríguez

19 José Luis Fernández
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20 Carmen de Fez Camino

21 Mauro Sanna

22 Evelyn Villegas

23 Ángela Fernández Corujo

24 José Isidro García Mosteiro

25 Pilar Luis Jambrina

26 Manuel Celorio

27 Vera Celorio

28 Elena Díaz

29 Pilar González Martínez

30 Carmen Gómez Castro

31 Javier Carrio

32 Cecilia Martín González.

33 Vanesa Carballo Fdz

34 Luis Ortiz

35 Raffa Fernández

36 Emilio

37 Roberto

38 Blanca Pañeda

39 Lupe García

40 Isolina Braña

41 Anabel 

42 Elena Cazón

43 Javier Suárez Castrosín

44 Pilar

45 Alfonso Molinero

RUTA COMPLETA

============================================================================
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Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por fon - 04 Sep 2024 16:34
_____________________________________

2024/09/08y09: Geoparque Las Loras

NOTAS INFORMATIVAS

Lugar de salida de las dos rutas ( Parking De Aguilar De Campoo )

RUTA DEL DOMINGO (Las Tuerces)

   
    -  La ruta se inicia a las 9:45h.   
    -  Sobre las 11:00h visitaremos la Iglesia de los Santos Justo y Pastor , en Olleros del Pisuerga,
considerada la catedral de las rupestres. 2€ la entrada.
  
    -  Se recomienda ir ligeros y con bici de montaña mejor que híbrida, predominan las pistas de tierra.   
    -  Llevar avituallamiento, comeremos en Las Tuerces en pleno campo. No hay fuentes.   
    -  Si alguien no quiere portear la bici durante unos 300 m +- en el Cañón de la Horadada. Puede ir, por su
cuenta, por el recorrido opcional de unos 4
km marcado en verde en la siguiente imagen
, y esperar al resto de compañeros en el punto de confluencia con el recorrido de la ruta original. Este trayecto
alternativo parte al norte de la localidad de Mave. Los 3,5 km primeros son de asfalto y otros 0,5 km de pista
ancha… creo.
 
Trayecto alternativo en verde

RUTA DEL LUNES (Covalagua)

   
    -  Para aprovechar mejor el día, el lunes partiremos a las 9:00h desde el mismo punto que el día anterior ( P
arking de Aguilar de Campoo
), espero puntualidad.
  
    -  Si el tiempo acompaña, en esta ruta hay posibilidad de baño.   
    -  Llevar avituallamiento, comeremos en el área recreativa de Covalagua, hay fuente.   
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https://www.google.com/maps/place/Parking+De+Aguilar+De+Campoo/@42.7946161,-4.263186,386m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd48f3d23bb6975f:0xc1bf1b99028bf56e!8m2!3d42.7950137!4d-4.2616107!16s%2Fg%2F11gh_kzgb1?entry=ttu
https://www.romanicodigital.com/node/95716
https://www.google.com/maps/place/Parking+De+Aguilar+De+Campoo/@42.7946161,-4.263186,386m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd48f3d23bb6975f:0xc1bf1b99028bf56e!8m2!3d42.7950137!4d-4.2616107!16s%2Fg%2F11gh_kzgb1?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Parking+De+Aguilar+De+Campoo/@42.7946161,-4.263186,386m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd48f3d23bb6975f:0xc1bf1b99028bf56e!8m2!3d42.7950137!4d-4.2616107!16s%2Fg%2F11gh_kzgb1?entry=ttu
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    -  Predomina el asfalto.   
    -  Si vamos bien de tiempo, nos acercaremos al Mirador de Valcabado, después de comer.   
    -  Se intentará finalizar la ruta antes de las 18:00h 

.

============================================================================

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por Karina - 06 Sep 2024 11:21
_____________________________________

Buenas,

Sintiéndolo mucho Peña y yo nos tenemos que dar de baja por motivos médicos. 

Teníamos muchas ganas!

Lo vais a disfrutar un montón. La zona es espectacular!

Un saludo.

============================================================================

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por xoxelluis23 - 06 Sep 2024 19:25
_____________________________________

Hola

M José y yo José Luis,iremos sólo a la ruta del lunes, nos vemos en Aguilar.

============================================================================

2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por Ortiz - 08 Sep 2024 22:04
_____________________________________

Las fotos de la primera jornada. Muchas gracias.

photos.app.goo.gl/pJBVrYmN8QDBRrKZA

============================================================================

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por vicmartin - 09 Sep 2024 19:20
_____________________________________

Hola, maravilloso fin de semana. Muchas gracias a tod@s. Nos hemos reencontrado con amig@s, hemos
conocido a gente nueva y lo hemos pasado estupendamente. Gracias por la propuesta, al guía, a la cierre y
esperamos vernos en otras mejor si es antes que después. Un abrazo fuerte. Nieves y Vicente
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https://photos.app.goo.gl/pJBVrYmN8QDBRrKZA
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============================================================================

2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por zezimartin - 09 Sep 2024 20:05
_____________________________________

Acb mola un montón! Aunque a veces me apetece ir más despacio y disfrutar de las cosas bonitas que pasan,
flipo con vosotros. Esta organización es la leche.

Gracias Fon y Blanca, y todos!

cecilia

============================================================================

2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por zezimartin - 09 Sep 2024 20:13
_____________________________________

Las dos rutas espectaculares. Lo de el domingo fue impresionante, yo aún estoy alucinada. 

No puedo adjuntar fotos, sigo intentándolo

============================================================================

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por fmjuanes - 10 Sep 2024 06:42
_____________________________________

Hola

Muchas gracias a Fon por estas dos rutas tan espectaculares (los paisajes impresionantes), a Blanca por cerrar y
al resto de participantes por aguantarme     . 

Abrazos y besos

Paco

============================================================================

2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por Ortiz - 10 Sep 2024 13:19
_____________________________________

Segunda jornada. Muchísimas gracias a todos.

photos.app.goo.gl/7N1iwEubqSuJ1ad39

============================================================================

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por Angeless - 10 Sep 2024 15:22
_____________________________________

 10 / 12

https://photos.app.goo.gl/7N1iwEubqSuJ1ad39
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Siempre agradezco por las rutas que hago,siempre me parecen estupendas, pero lo de este finde ha sido
espectacular,me ha llegado aún más.Muchas gracias Fon y Blanca por llevar a este grupo numeroso,todo salió
genial,sin percances(que podría haberlos habido) Un espectáculo los paisajes, los parajes que visitamos,un lujo
de grupo..he pedaleado,reído y bailado con gente encantadora... lo he pasado genial

GRACIAS!!

Hasta otra!!   

============================================================================

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por fon - 10 Sep 2024 17:30
_____________________________________

Aquí tenéis más fotos.

https://photos.app.goo.gl/Yrtn5Nvb5xJiBWjv5

Ha sido un placer.

============================================================================

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por Cicloturismo - 10 Sep 2024 18:06
_____________________________________

Más fotos proporcionadas por vari@s compañer@s. Será por fotos 

https://photos.app.goo.gl/VAsojCteXM2YpEydA

GRACIAS

============================================================================

2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por caleero - 10 Sep 2024 21:49
_____________________________________

photos.app.goo.gl/sR6tK5RqcMmXdJfx6cos

============================================================================

2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por caleero - 10 Sep 2024 21:50
_____________________________________

photos.app.goo.gl/wdrAmf38weZFdmdC6

============================================================================
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https://photos.app.goo.gl/Yrtn5Nvb5xJiBWjv5
https://photos.app.goo.gl/VAsojCteXM2YpEydA
https://photos.app.goo.gl/sR6tK5RqcMmXdJfx6cos
https://photos.app.goo.gl/wdrAmf38weZFdmdC6
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2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por pedalibre - 11 Sep 2024 21:08
_____________________________________

Me uno a los agradecimientos. Estuvo genial. 

Sois extraordinarios. Hasta pronto!

============================================================================

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por MPMARTIN - 12 Sep 2024 21:59
_____________________________________

Esta vez me demoré un poco, pero no quiero perder las buenas costumbres y agradecer todo el esfuerzo que
conlleva organizar una salida tan guapa como esta para nuestro disfrute, es lo menos que podemos hacer.

Gracias a Fon, a Blanca, a los fotógrafos y al amigo Jose 

Un abrazo a todos

PiliPruvia

============================================================================

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras
Publicado por Isolina - 15 Sep 2024 06:31
_____________________________________

Gracias Fon por estas 2 rutas a cada cual mejor. Parajes y vistas impresionantes y preciosas. Gracias Blanca por
cerrar

============================================================================
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