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Canodn de la Horadada

GUIA: Fon.

SALIDAS: Domingo 8 y lunes 9 de septiembre de 2024 a las 09:45 hrs. desde el parking de Aguilar de
Campoo .

LLEGADA: Aguilar de Campoo.

DURACION: Fin de semana (Domingo y lunes)

DISTANCIA: 85 km. (36 + 49 km)

MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta: dia 1, dia
2

TRACK GPX: Descargar dia 1, descargar dia 2.

Descripcion de las rutas.

Durante dos dias, disfrutaremos por tierras palentinas, proximas a Aguilar de Campoo, de la mayor
concentracion de arte romanico de Europa y de singulares eremitorios y necropolis rupestres, todo en
un rico entorno natural salpicado de curiosas formaciones rocosas, cafnones, cuevas, cascadas... siendo
un doble placer recorrerlo y descubrirlo en bicicleta.
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https://www.google.com/maps/place/Parking+De+Aguilar+De+Campoo/@42.7946161,-4.263186,386m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd48f3d23bb6975f:0xc1bf1b99028bf56e!8m2!3d42.7950137!4d-4.2616107!16s%2Fg%2F11gh_kzgb1?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Parking+De+Aguilar+De+Campoo/@42.7946161,-4.263186,386m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd48f3d23bb6975f:0xc1bf1b99028bf56e!8m2!3d42.7950137!4d-4.2616107!16s%2Fg%2F11gh_kzgb1?entry=ttu
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=39279168329086&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=39279167151430&amp;MOD=BYC&amp;LAN=es
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=39279167151430&amp;MOD=BYC&amp;LAN=es
https://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/Rutas/ACB242-Geoparque-Las-Loras/Geoparque-Las-Loras-Las-Tuerces.gpx
https://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/Rutas/ACB242-Geoparque-Las-Loras/Geoparque-Las-Loras-Covalagua.gpx
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Domingo 8

Partiendo de Aguilar de Campoo, a la vista de la Ermita de Santa Cecilia y las ruinas del Castillo,
iniciamos la ruta callejeando hasta el

Monasterio de Santa Maria la Real

, Yy mas tarde, hasta

El Chorreton

de la presa. En

Olleros de Pisuerga

veremos la

iglesia rupestre de los Santos Justo y Pastor

excavada en la roca, denominada “

la Catedral de las rupestres

”. A continuacion el

Cainodn de la Horadada

y por ultimo el Paisaje Protegido de

“Las Tuerces”

. Este monumento natural de formas pétreas, es un singular laberinto de mas de 50 hectareas.

Lunes 9

En este segundo dia, partimos por un largo carril-bici hasta el Puente Romano de Nestar. Seguimos
pedaleando hasta el

Espacio Natural de Covalagua

, buen lugar para refrescarse y descansar en su area recreativa admirando el entorno. Tras el
descanso, proseguimos hasta el

Mirador de Valcabado

, dejando poco antes a nuestra derecha, la

Cueva de los Franceses

. Desde esta atalaya disfrutaremos de unas preciosas vistas de las tierras Cantabras a nuestros pies.

IMPORTANTE:

Estas dos rutas, del domingo 8 y del lunes 9, festivo en Asturias, se pueden complementar con la ruta
programada para el sabado 7 ( Los Menhires de Valdeolea ) muy préxima geograficamente a las
presentes. La idea, es dar opcién a las personas interesadas, a disfrutar de tres estupendos dias
pedaleando por estas tierras.

Ficha de la ruta.

Ficha de estas rutas, dia1 y dia 2, en el catalogo de rutas de AcB.
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index.php/proximas-salidas/2133-los-menhires-de-valdeolea-7septiembre2024.html
https://rutas.asturiesconbici.org/ruta/geoparque-las-loras-las-tuerces/
https://rutas.asturiesconbici.org/ruta/geoparque-las-loras-covalagua/
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Transporte.

El transporte se debe de realizar en vehiculo particular. Estad atentos/as al foro para compartir
coches.

Para hacerse una idea, desde la zona central de Asturias, por autovia, se tarda unas 2,5 horas, en unos
250 km aproximadamente.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

- Numero maximo de participantes: 45

- Rutas no aptas para ciclistas ndveles ni principiantes.

- Recomendable bicicleta de montafa mejor que hibrida.

- Para la ruta del primer dia, se recomienda ir ligeros de equipaje y sin alforjas.
- Se recomienda llevar avituallamiento, los dos dias.

- Por favor, se ruega precaucion en el Cainoén de la Horadada y en Las Tuerces, por lo abrupto y
escarpado del terreno.

- En el foro el guia notificara nuevos detalles, estar atentos.

La inscripcidn en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacién de todas las condiciones
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procede). Estos documentos estan disponibles y publlcados en nuestra web of|0|al a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio 0
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y donde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...

4/11


index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/2144.html
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2024/09/08y09: Geoparque Las Loras

Publicado por Jensen - 08 Ago 2024 07:42

Hola, buenos dias. Me apunto a la ruta.
José Luis Peira.

Socio de Oviedo.

2024/09/08y09: Geoparque Las Loras

Publicado por vanecar69 - 08 Ago 2024 08:44

Me apunto
Vanesa Carballo Fdz
Socia

Gracias

2024/09/08y09: Geoparque Las Loras

Publicado por Emilio Lorenzo - 12 Ago 2024 11:57

Hola Fon,

¢hay limite de participantes?
Gracies

Emilio

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras

Publicado por fon - 12 Ago 2024 15:47

Emilio Lorenzo escribio:

Hola Fon,

5/11



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 28 November, 2025, 17:40

¢hay limite de participantes?
Gracies

Emilio

De momento... no.

2024/09/08y09: Geopse}rque Las Loras

Publicado por Ortiz - 14 Ago 2024 07:

Buenos dias, me apunto con gusto a la ruta.
Luis Ortiz socio de Xixén.

Muches gracies.

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras

Publicado por Raffa - 14 Ago 2024 11:14

Me apunto solamente a la ruta del domingo (el lunes toca currar).

Raffa Fernandez, sociu, desde Xixon.

Gracias

2024/09/08y09: Geoparque Las Loras

Publicado por Emilio Lorenzo - 18 Ago 2024 17:23

Buenos dias
me apunto ambos dias

Emilio, Socio de Morcin

gracias por organizar
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2024/09/083409: Geoparque Las Loras

Publicado por pedalibre - 19 Ago 2024 19:12

Hola, soy Elena. Si alguien tiene sitio para traerme la bici de vuelta a Gijén, que me lo diga por privado, porfa. Me
vendria estupendo. Gracias.Tel 625822794

(solo la bici, no a mi. Seguiré camino y me sobra)

2024/09/08}{09: Geo ar%ue Las Loras

Publicado por roberfito - 20 Ago 2024 17:4

Joe qué buenal!
Me apunto a todo! roberto sociu.

También tengo hueco para traerte la bici Elena, pero me quedo en Laviana.

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras

Publicado por fon - 21 Ago 2024 14:49

Se apunta Blanca Pafieda

Socia

Re: 2024/09/O8¥09: Geoparque Las Loras

Publicado por fon - 21 Ago 2024 14:52

Hola

Numero maximo de participantes: 45

Ante el gran nimero de personas apuntadas (44 a dia de hoy si no me equivoco) me veo obligado a poner freno y
limite de participantes para que esto no se desboque.

Queda una plaza libre. Quien se apunte después, quedara en reserva en prevision de posibles bajas.

Siento las molestias y espero comprension.
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Gracias

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras

Publicado por Fredo - 22 Ago 2024 08:22

Se apunta Beatriz Paz, socia.

Re: 2024/09/08¥09: Geoparque Las Loras

Publicado por fon - 23 Ago 2024 21:58

Ruta completa de participantes

Quien se apunte a partir de ahora quedara en reserva en previsién de posibles bajas.

2024/09/O8¥09: Geoparque Las Loras

Publicado por Lupe Garcia - 25 Ago 2024 18:46

Lupe Garcia. Socia. Supongo que en reserva

Re: 2024/09/08Z09: Geoparque Las Loras

Publicado por fon - 26 Ago 2024 18:01

Hala, compafier@s de *

@

S)? &ﬁ%g:saéfbﬂ?gﬁ 98 6%&%?&"388?&%"P%%erﬂggael segundo dia la ruta mas larga?

Es habitual y razonable que el recorrido mas largo de los dos, se realice el primer dia para tener, en la Gltima
jornada, mas tiempo para el regreso a casa. En esta ocasion, el cambio tiene dos motivos fundamentales

impuestos a mi pesar.
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Primero, la Cueva de los Franceses que ibamos a visitar, cierra en septiembre por labores de mantenimiento.
Como no tiene mucho sentido prolongar la ruta hasta ella si esta cerrada, podemos acortar el recorrido este dia.
Es una pena, esta visita merecia la pena

Segundo, la interesante Iglesia rupestre de los Santos Justo y Pastor que veremos en la ruta corta cierra los
lunes, al pasarla al domingo la podremos visitar este dia

Por Ultimo, hago hincapié una vez mas, en la necesidad de tener precaucion en el paso del Cainén de la
Horadada y en Las Tuerces , por los fuertes desniveles donde el porcentaje de las pendientes se
acerca al infinito ©

El Cafién lo cruzaremos andando por grupos, donde hay unos metros que habra que portear las bicis ©

En Las Tuerces, probablemente donde pararemos a comer, tendremos tiempo para explorar a pie este peculiar
paraje

- Dicen que un viaje se disfruta dos veces, una cuando se realiza y otra cuando se recuerda. Afado una tercera,
un buen viaje se disfruta también, cuando se prepara con ilusion. Espero, gracias a vuestra colaboracion, recordar
este gratamente.

a
Gracias por vuestra comparfia, nos vemos.

2024/09/08¥09: Geo argue Las Loras

Publicado por pedalibre - 27 Ago 2024 20:48

Qué bonito lo explicas, Fon. Muchas gracias por tu ilusién y por trasmitirla.

2024/09/08y09: Geoparque Las Loras

Publicado por Jensen 29 Ago 2024 16:35

Buenos dias.
Causo baja en los dos dias de la ruta.
Espero que pueda alguien ocupar mi plaza.

Jose Luis Peira.
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Socio.

Saludos

Re: 2024/09/08¥09 Geoparque Las Loras

Publicado por fon - 29 Ago 2024 17:03

Lupe Garcia escribio:
Lupe Garcia. Socia. Supongo que en reserva

Hola Lupe

Si te sigue interesando la ruta ??? estas admitida.

Contigo se llena de nuevo el cupo

2024/09/08¥09 Geoparque Las Loras

Publicado por Lupe Garcia - 31 Ago 2024 09:21

Si, por supuesto, sigo interesada

2024/09/08y09: GeoP24 3ue Las Loras

Publicado por carlosrelna 01 Sep 20

Buenas.
Nos damos de baja Carlos Reina y Elisa Muiiiz. Tenemos el coche averiado.

Que lo paseis bien.

Re: 2024/09/085y09 Geoparque Las Loras

Publicado por Isolina - 01 Sep 2024 16:54

Hola Fon. Me apunto

Isolina Brana
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Socia

Re: 2024/09/08y09: Geoparque Las Loras

Publicado por Anai - 01 Sep 2024 17:04

Hola buenas,

Soy Anabel, socia de Aviles,

Estoy interesada en esta ruta de 2 dias, haria tbm el dia anterior (3 dias en total), a ver si hay suerte y hay hueco
en el grupo....

Saludos

Re: 2024/09/08¥09: Geoparque Las Loras

Publicado por fon - 01 Sep 2024 18:16

RUTA CON NUMERO COMPLETO DE PARTICIPANTES

Con las dos ultimas inscripciones, se vuelve a llenar el cupo

2024/09/08y09: Geoparque Las Loras

Publicado por mameigeiras - 02 Sep 2024 10:23

Buenos dias:

Fernando Lucas y yo, Maritxu Ameigeiras, no podremos ir a la ruta de las Loras. Lamento las molestias que
hayamos podido ocasionar. Gracias por organizar, un abrazo
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