
Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 14 January, 2026, 08:26

2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por Cicloturismo - 06 May 2024 12:00
_____________________________________

 1 / 10



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 14 January, 2026, 08:26

 2 / 10



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 14 January, 2026, 08:26

Bosque de SecuoyasGUÍAS: Ángela y Luis.SALIDA: Domingo 7 de julio de 2024, 10:00 hrs. desde el Puerto Pesquero de San Vicente de laBarquera , Cantabria.LLEGADA: San Vicente de la Barquera.DURACIÓN: Día.DISTANCIA: 42 km.MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta .TRACK GPX: Descargar .Descripción de la ruta.

Este singular Bosque de Secuoyas, situado en el municipio cántabro de Cabezón de la Sal, representa
un Espacio Natural Protegido, único en España y la extensión más grande de esta especie en Europa.

Esta tranquila ruta comienza en San Vicente de la Barquera, villa marinera y turística del occidente
cántabro. Nuestro objetivo principal, es visitar este bosque que es un reducto de silencio y de paz, y dar
un paseo por él es muy agradable, así que no lo pienses más y acompáñanos.

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta  en el catálogo de rutas de AcB.

Transporte.

Se recomienda transporte particular, porque los horarios del tren no son compatibles con la ruta, ya que
nos retrasaría en exceso la hora de salida. Desde la zona central de Asturias, en coche, se tarda
aproximadamente 1,2 h.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Apta para bici de montaña o híbrida.

    -  Ruta no apta para ciclistas noveles ni niños.

    -  Se recomienda tener las bicis revisadas. 

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “
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https://www.google.com/maps/place/Puerto+de+pescadores/@43.3881678,-4.4019817,16z/data=!4m6!3m5!1s0xd490be1681ac757:0xffbe3599def68d12!8m2!3d43.3880508!4d-4.3968426!16s%2Fg%2F11t9124b_q?hl=es&amp;entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Puerto+de+pescadores/@43.3881678,-4.4019817,16z/data=!4m6!3m5!1s0xd490be1681ac757:0xffbe3599def68d12!8m2!3d43.3880508!4d-4.3968426!16s%2Fg%2F11t9124b_q?hl=es&amp;entry=ttu
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=39171775183989&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
https://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/Rutas/ACB237-El-bosque-de-las-secuoyas/Track_Bosque-de-las-Secuoyas.gpx
https://rutas.asturiesconbici.org/ruta/el-bosque-de-las-secuoyas/
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 Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por AnaRG - 06 May 2024 14:11
_____________________________________

Me apunto! ANA RODRÍGUEZ GARRIDO. Socia. Gracias por la propuesta. Un saludo.

============================================================================

2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por bicicuore - 06 May 2024 14:15
_____________________________________

Carmen M Gómez Castro,socia, me apunto a esta ruta,gracias

============================================================================

Re: 2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por albertovillanueva333 - 06 May 2024 14:19
_____________________________________

Hola.

Nos apuntamos: 

Marta López-Brea y Alberto Villanueva (somos socios).

Gracias por proponer.

============================================================================

Re: 2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por fmjuanes - 06 May 2024 14:23
_____________________________________

Hola Ángela y Luis
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/2123.html
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Me apunto:

Francisco Juanes

Socio

Gracias por la propuesta, 

Paco

============================================================================

Re: 2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por vanecar69 - 06 May 2024 15:08
_____________________________________

Me apunto 

Vanesa Carballo Fdz 

Socia 

Gracias

============================================================================

2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por msaenzde - 06 May 2024 15:49
_____________________________________

Me apunto.

Soy Marta Sáenz, socia de Oviedo

============================================================================

2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por evelynv - 06 May 2024 16:50
_____________________________________

Hola! Gracias por la propuesta.

Nos apuntamos Mauro Sanna y Evelyn Villegas, socios.

Saludos

============================================================================

Re: 2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por FERLA - 06 May 2024 19:57
_____________________________________

Hola chicos, nos apuntamos a la ruta
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Fernando Montes 

Laura Rodríguez 

Socios 

Gracias.

============================================================================

2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por Josefina - 06 May 2024 20:14
_____________________________________

Hola : 

Me apunto . Josefina Lozano (socia).

Apunto a Inmaculada Ramos (no socia).

============================================================================

2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por Papero - 07 May 2024 04:19
_____________________________________

Me apunto, Pablo Pedraz, socio.

============================================================================

2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por oviedo - 07 May 2024 06:43
_____________________________________

Me apunto 

Mar González (no socia)

============================================================================

Re: 2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por sarah - 07 May 2024 14:09
_____________________________________

Hola, 

Domingo Formoso Permuy. Socio. 

Sara González Martín. Socia. 

Nos apuntamos, gracias por la propuesta. 

Saludos
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============================================================================

Re: 2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por PedroAM - 07 May 2024 18:40
_____________________________________

Hola.

Nos apuntamos:

Marian Dávila 

Pedro ÁLvarez

Socios. 

Nos vemos y gracias por la propuesta.

============================================================================

Re: 2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por pili - 08 May 2024 06:59
_____________________________________

Hola buenas :

Nos apuntamos Jose Isidro García Mosteiro 

Pilar Luis Jambrina 

Socios 

Nos vemos , gracias

============================================================================

Re: 2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por angels - 08 May 2024 14:19
_____________________________________

Hola. Me apunto a la ruta y al finde por esa zona. 

Ángeles Ordás socia. 

A pedir buen tiempo. Saludos.

============================================================================

Re: 2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por Blanca - 08 May 2024 19:27
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_____________________________________

Hola.

Nos apuntamos 

Alfonso Molinero y Blanca Pañeda.

Socios.

Nos vemos, gracias.

============================================================================

2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por MPMARTIN - 09 May 2024 15:43
_____________________________________

Hola, me apunto a la ruta. Pilar Gonzalez Martinez, SOCIA.

Un saludo y gracias. 

Pili

============================================================================

Re: 2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por xoxelluis23 - 13 May 2024 21:46
_____________________________________

Hola

 Nos apuntamos a la ruta, Mª José Rodríguez García y Jose Luis Fernández Pérez,socios, gracias por la
propuesta

============================================================================

2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por miguelssm - 16 May 2024 06:17
_____________________________________

Hola:

Nos apuntamos a la ruta.

Raúl Fernández, no socio.

Chema Crespo, no socio.

Miguel Sáenz socio.
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Saludos y nos vemos en tierras cántabras.

============================================================================

Re: 2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por snows - 18 May 2024 12:41
_____________________________________

Hola, nos apuntamos a la ruta.

Vicente Martínez y Nieves Murias, socios

Gracias por el plan

============================================================================

Re: 2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por Isolina - 20 May 2024 08:58
_____________________________________

Hola Ángela y Luís. Me apunto a la ruta.

Isolina Braña 

Socia

============================================================================

Re: 2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por albertovillanueva333 - 21 May 2024 07:26
_____________________________________

Lamentablemente nos tenemos que dar de baja: Marta López y Alberto Villanueva.

Saludos

============================================================================

2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por Jarto - 11 Jun 2024 06:01
_____________________________________

Hola.

Me apunto, Antonio García (no socio).

Nos vemos.

============================================================================
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2024/07/07: Bosque de las Secuoyas
Publicado por jcarbajo74 - 21 Jun 2024 20:12
_____________________________________

Hola, nos apuntamos

Juan Carlos y Tino (socios)

Saludos y gracias por organizarla.

============================================================================
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