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2023/07/02: El Entrego a Caleao
Publicado por Cicloturismo - 25 Jun 2023 17:50
_____________________________________

Panorámica de Caleao

GUÍA: Pedro AM

SALIDA: domingo 2 de julio de 2023, 10.30 hrs. desde estación RENFE, El Entrego .

LLEGADA: El Entrego.

DURACIÓN: día entero.

DISTANCIA: 73 km.

MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta .

TRACK GPX: Descargar.

Descripción de la ruta.

El proyecto de levantar una presa con un muro de contención de 98 metros en el valle de Caleao,
dentro del 
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https://goo.gl/maps/3Ry2zKSiiZCmDXgZ7
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=38866860751474&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
https://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/2018/el-entrego-caleao-el-entrego.gpx
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parque Natural de Redes
, capaz de embalsar 33,4 hectómetros cúbicos parece que, al menos sobre el papel, sigue en pie, así
que hoy os invitamos a que conozcáis esta zona, tal vez mañana no sea posible.

Esta es una ruta de ida y vuelta, saliendo de El Entrego subiremos hasta Caleao y volveremos a El
Entrego por el mismo camino. Aunque larga, en cuanto a distancia, no es muy complicada ya que la
primera parte es la subida, que haremos tranquilamente, y la segunda bajando con pendiente favorable
hasta el final.

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta  en el catálogo de rutas de AcB.

Transporte.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA (Desde El Entrego)

AVILÉS

    -  RENFE 8.48h Avilés/estación.

    -  RENFE 17.50h, 19.50h,
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https://rutas.asturiesconbici.org/ruta/el-entrego-a-caleao/
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GIJÓN

    -  RENFE 8.30h Sanz Crespo + transbordo en Oviedo 9.25h

    -  RENFE 18.50h y cada hora a y 50' + transbordo en Oviedo

OVIEDO

    -  RENFE 9.25h Oviedo/Uría.

    -  RENFE 18.50h y cada hora a y 50'

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Ruta no apta para ciclistas noveles por su longitud.

    -  Apta para bicicletas de montaña o híbridas.

    -  Imprescindible llevar luz blanca delantera, roja trasera y prenda o chaleco reflectante ya que se
atravesará un túnel.

    -  Muy aconsejable llevar agua.
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La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

Re: 2023/07/02: El Entrego a Caleao
Publicado por PedroAM - 01 Jul 2023 16:13
_____________________________________

PedroDD escribió:

Por si alguien ha hecho ya la ruta, alguna recomendación de bici a llevar? La verdad es que voy más cómodo, por
postura y porque la bici es algo mejor) con la MTB, pero entiendo que es meter más peso y tener más resistencia
al avance, pero la de paseo (rueda de carretera, no híbrida) siempre me da miedo reventarla dependiendo del
terreno (1'90, 97 kg, no muy delicado precisamente:p).

La ruta es principalmente por carretera con alguna alguna senda con grava, nada problemático. Como mejor veas.

============================================================================

2023/07/02: El Entrego a Caleao
Publicado por Emilio Lorenzo - 02 Jul 2023 06:01
_____________________________________

Hola, me desapunto de la ruta. Disfrutar del camino

EMilio

============================================================================

Re: 2023/07/02: El Entrego a Caleao
Publicado por MPMARTIN - 02 Jul 2023 19:52
_____________________________________

Sin palabras, ya hice esta ruta hace tiempo y siempre descubres rincones increíbles. 

Gracias a Pedro y a Marian. Qué bien me lo paso siempre!!!!. Un abrazo a todos y que rulen esas fotos   
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/2027.html
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============================================================================

2023/07/02: El Entrego a Caleao
Publicado por msaenzde - 02 Jul 2023 21:42
_____________________________________

Maravillosa la ruta, la compañía y la foto de promoción de Caleao!!!

Días como estos son los que recomiendan los médicos para una vida saludable y feliz

============================================================================

Re: 2023/07/02: El Entrego a Caleao
Publicado por angels - 03 Jul 2023 21:02
_____________________________________

Gracias Pedro por darnos la oportunidad de disfrutar de nuevo estos pedazos del paraíso.

Enhorabuena al grupo.

Pili suscribo tus palabras. 

Muy grata la experiencia de repetir ruta y descubrir que no todo es como lo recordabas. 

Menudo fotón os saqué.  

Hasta la próxima. Angels

============================================================================

Re: 2023/07/02: El Entrego a Caleao
Publicado por PedroAM - 03 Jul 2023 21:49
_____________________________________

Gracias a todos y todas por acompañarnos en la ruta. Unas fotos para el recuerdo

============================================================================

Re: 2023/07/02: El Entrego a Caleao
Publicado por Angeless - 04 Jul 2023 07:34
_____________________________________

Muchas gracias Pedro y Marian por esta rutaza fantástica,con un paisaje espectacular y un destino
precioso.Desde luego,para repetir.Y muchas gracias también a tod@s los demás por la compañía,que es un lujo

Nos vemos!!

============================================================================
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Re: 2023/07/02: El Entrego a Caleao
Publicado por Isolina - 04 Jul 2023 18:52
_____________________________________

Muchas gracias Pedro y Marian por esta ruta tan chula y por ese rincón con tanto encanto que yo no conocía. Y
gracias al resto de compañer@s x por un día tan bueno.

============================================================================
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