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Publicado por Cicloturismo - 10 Jun 2023 13:00




Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 15 March, 2026, 16:13




Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 15 March, 2026, 16:13

uges, Cangas de

)
’

Descripcié

de 1a ruta.

El desconocido Mirador de Segiiencu esta situado en la cima de la Porra del Greyu de 750 metros de
altitud. Si el dia acompana se podra ver, con una panoramica de 360°, desde el imponente Macizo
Occidental de los Picos de Europa hasta la costa cantabrica, pasando por la Sierra del Sueve, la Sierra
del Cuera, Montes de Ponga y los Valles de los rios Sella y Giiena.

Esta ruta ciclista comienza y finaliza en la turistica "ciudad" de Cangas de Onis, antigua capital del
Reino de Asturias, donde no podemos dejar de ver su mitico puente sobre el rio Sella, que se cree que
es de origen romano, pero la reconstruccion actual es medieval.

NOTA IMPORTANTE: La ruta aqui expuesta rompe con la filosofia de las tranquilas rutas cicloturistas
que generalmente Asturies ConBici ofrece, al tener un IBP 98 y realizarse por pistas de media montana,
aptas para bicicletas BTT. Es una ruta diferente a la mayoria de las rutas de nuestros catalogos. Es
exigente, con un largo ascenso por pistas forestales y técnica en la primera parte del descenso, por lo
que esta enfocada a esa minoria de nuestra masa social y simpatizantes, que de vez en cuando
disfrutan también con este tipo de rutas mas caneras.

jiEstais avisad@si "

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta en el catalogo de rutas de AcB.

Transporte.

Para el transporte hasta el punto de partida se recomienda la utilizacion de vehiculo propio. Estad
atentos/as al foro para compartir coche. Desde Oviedo o Gijon a Cangas de Onis se tarda poco mas de
una hora.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.
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https://goo.gl/maps/5Ht3EvxGK19wN4Pb9
https://goo.gl/maps/5Ht3EvxGK19wN4Pb9
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=38808073583856&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
https://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/Rutas/ACB210-Mirador-de-Seg%C3%BCencu/Track-ruta-mirador-seguencu.gpx
https://rutas.asturiesconbici.org/ruta/mirador-de-seguencu/
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Ruta de media montafa, corta pero exigente.

Disefiada para bicicletas BTT.

Las alforjas en esta ruta no estédn aconsejadas.

No apta para ciclistas noveles, ni nifos/as.

Alto IBP con indice 98.

La inscripcién en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacién de todas las condiciones

) ) : rm¥rdgl
procede). Estos documentos estén dlsponlbles y publlcados en nuestra web f|C|aI a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y donde

(por temas de organizacion).

Leer Mas...

2023/06/17: Mirador de Segtiencu

Publicado por AnaRG - 11 Jun 2023 13:32

Me apunto! Ana Rodriguez. Socia.

Gracias por la propuesta. Un saludo.

Re: 2023/06/17: Mirador de Segliencu

Publicado por nacholongoni - 12 Jun 2023 22:17

Buenas no os habéis planteado alquilar una furgoneta entre varios y llevar bicicleta o alguien que tenga remolque
de 80 9 bicis y preguntar cuanto.cobra por el traslado de Oviedo a alli y el de vuelta yo tengo un conocido si
queréis le puedo preguntar pero él es de Arriondas eh iria el primer viaje a Oviedo a recogernos es empresa serio
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/2059.html
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y responsable. Para.llevar las bicis seguras es serio y formal si queréis que pregunte avisar cuanto antes seria

mucho mas practico para este tipo de rutas.

Re: 2023/06/17: Mirador de Seglencu

Publicado por Karina - 14 Jun 2023 07:47

Me apunto.
Karina Bermudez. No socia.

Voy por mis medios.

Re: 2023/06/17: Mirador de Segliencu

Publicado por piguy666 - 14 Jun 2023 16:40

Me apunto. Pablo Montes. Socio

2023/06/17: Mirador de Segtiencu

Publicado por caleero - 14 Jun 2023 18:30

Hola me apunto
Macrino Martinez

sSocio

5/5



