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Río PigüeñaGUÍA: Ángela.SALIDA: domingo 4 de septiembre de 2022, 10:30 hrs. desde área recreativa Quinzanas, Pravia .LLEGADA: Quinzanas, Pravia.DURACIÓN: día entero.DISTANCIA: 48 km.MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta .TRACK GPX: Descargar .Descripción de la ruta.

Ruta circular en la que remontaremos primero el río Narcea y después el río Pigüeña hasta Selviella,
para posteriormente descender, no siempre por los mismos caminos. Circularemos por carreteras
secundarias y pistas en una ruta bastante fácil y prestosa.

Salimos del área recreativa de Quinzanas, ubicada a escasos kilómetros de la villa del rey Silo,
Pravia, para circular siempre a la vera de los ríos, por lo que es una ruta bastante refrescante. En
Cornellana podemos visitar el monasterio de San
Salvador , catalogado como
monumento nacional desde 1931.

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta  en el catálogo de rutas de AcB.

Transporte.

La salida es desde el área recreativa de Quinzanas a uno 5 km de la estación de Pravia, distancia que
habría que hacer en bici. No hay muy buena combinación de trenes por lo que se podría compartir
vehículos particulares.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA (Desde Pravia)

AVILÉS

 3 / 9

https://goo.gl/maps/mpXfCyEZNTaiRwqy6
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=38490968727960&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
https://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/Rutas/ACB197-Por-senderos-del-Narcea-y-el-Pig%C3%BCe%C3%B1a/Por_senderos_del-Narcea_y_el-Piguena.gpx
https://rutas.asturiesconbici.org/ruta/por-senderos-del-narcea-y-el-piguena/
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    -  FEVE 9.07hh Avilés/apeadero.

    -  FEVE 18.54h, 19.54h

GIJÓN

    -  FEVE 8.23h San Crespo.

    -  FEVE 18.54h, 19.54h

OVIEDO

    -  FEVE 8.14h Oviedo/Uría.

    -  FEVE 17.26h, 19.12h, 20.39h
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NOTA: AcB solo informa de los horarios de trenes, no gestiona el transporte.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Ruta recomendada para bicicleta de montaña y no es adecuada para menores.

    -  Se aconseja llevar luces para cruzar los túneles.

    -  En el Área recreativa de Selviella no hay donde adquirir comida ni bebida.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

2022/09/04: Por senderos del Narcea y el Pigüeña
Publicado por Angeless - 29 Ago 2022 10:10
_____________________________________

Hola soy Ángeles Alvarez Esteban,me apunto,no soy socia

El domingo nos vemos.Buena semana para tod@s

Saludoss

============================================================================

Re: 2022/09/04: Por senderos del Narcea y el Pigüeña
Publicado por fmjuanes - 29 Ago 2022 10:56
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1965.html
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_____________________________________

Hola Ángela

Me apunto:

Francisco Juanes

Socio

Gracias por la propuesta, saludos

Paco

============================================================================

Re: 2022/09/04: Por senderos del Narcea y el Pigüeña
Publicado por MPMARTIN - 31 Ago 2022 14:01
_____________________________________

Hola Ángela me apunto s la ruta. Soy socia

Nos vemosxel domingo 

Pili

============================================================================

Re: 2022/09/04: Por senderos del Narcea y el Pigüeña
Publicado por PedroAM - 31 Ago 2022 19:01
_____________________________________

Hola. Nos apuntamos a la ruta 

Marian Davila y 

Pedro Álvarez 

Socios

Gracias por la propuesta

============================================================================

Re: 2022/09/04: Por senderos del Narcea y el Pigüeña
Publicado por FERLA - 01 Sep 2022 16:16
_____________________________________

Hola Ángela, nos apuntamos a la ruta 

Fernando Montes

Laura Rodríguez
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Socios

Nos vemos el domingo

============================================================================

2022/09/04: Por senderos del Narcea y el Pigüeña
Publicado por caleero - 01 Sep 2022 19:59
_____________________________________

Hola me apunto

Macrino Martinez

socio 

nos vemos

============================================================================

Re: 2022/09/04: Por senderos del Narcea y el Pigüeña
Publicado por Grillo Veloz - 03 Sep 2022 07:18
_____________________________________

Hola a tod@s soy la guía de la ruta,me gustaría deciros q es una ruta muy guapa por Cornellana y alrededores
pero los q me conocen un poco ya saben cómo me gustan a mi las rutas por eso aprovecho para decir q igual algo
de barro encontramos y q seguro q un pequeño pero muy pequeño tramo pujamos por la bici pero no quiero
desanimar a nadie q mañana lucirá el sol y si alguno se anima puede bañarse en el río pigueña a la hora de la
comida.

OS recuerdo q hay q llevar luces la bici a punto y comida porque comemos en un área recreativa.

Gracias por acompañarme y cualquier duda aquí estoy.

============================================================================

Re: 2022/09/04: Por senderos del Narcea y el Pigüeña
Publicado por pili - 03 Sep 2022 17:18
_____________________________________

Hola buenas!!!

Pilar Luis Jambrina

José Isidro García Mosteiro

Socios Avilés 

Nos unimos a la ruta  

Hasta mañana

============================================================================
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Re: 2022/09/04: Por senderos del Narcea y el Pigüeña
Publicado por Blanca - 03 Sep 2022 17:46
_____________________________________

Hola.

Nos apuntamos a la ruta

Alfonso Molinero

Blanca Pañeda

Socios

Nos vemos el domingo

============================================================================

Re: 2022/09/04: Por senderos del Narcea y el Pigüeña
Publicado por piguy666 - 03 Sep 2022 18:40
_____________________________________

Me apunto a la ruta.

Pablo. Socio.

============================================================================

2022/09/04: Por senderos del Narcea y el Pigüeña
Publicado por roberfito - 03 Sep 2022 20:26
_____________________________________

Hola!! 

Me apunto a la ruta.

Roberto Martín, Socio.

============================================================================

2022/09/04: Por senderos del Narcea y el Pigüeña
Publicado por caleero - 04 Sep 2022 19:23
_____________________________________

Gracias por esta preciosa ruta de Domingo perfecta con todo para todos.

Nos vemos por las caleyas..

============================================================================

2022/09/04: Por senderos del Narcea y el Pigüeña
Publicado por Angeless - 04 Sep 2022 23:37
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Gracias Ángela por preparar esta chulada de ruta,que ha sido intensa y muy prestosa.Y gracias a todos los demás
por vuestra compañía y por hacer de este día..un magnífico día!!

Nos vemos en la próxima!!

============================================================================

Re: 2022/09/04: Por senderos del Narcea y el Pigüeña
Publicado por PedroAM - 05 Sep 2022 06:26
_____________________________________

Una ruta muy chula y sorprendente. Gracias Ángela y Luis por enseñarnos estos caminos.

Nos vemos en la próxima

============================================================================

Re: 2022/09/04: Por senderos del Narcea y el Pigüeña
Publicado por fmjuanes - 05 Sep 2022 07:24
_____________________________________

Muchas gracias Ángela por esta preciosa y aventurera ruta, paisajes espectaculares, senderos un poco exigentes
para mí, pero no queda otra si se quiere disfrutar de este entorno. Gracias a Luis por cerrar la ruta. El día
estupendo y la compañía excelente.

Besos y abrazos

Paco

============================================================================
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