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Descripci

Visitamos en esta ocasion el concejo de Navia, remontando el rio del mismo nombre. Nos desviaremos
hacia Oneta para descubrir sus cascadas, declaradas M
onumento Natural

por el Gobierno del Principado de Asturias. Una vez llegados a

Oneta

, Se recorrerdn varios centenares de metros por una pista ciclable hasta el comienzo de la ruta a pie. Se
dejaran candadas las bicicletas para poder visitar a pie las cascadas: la

Firbia y la Ulloa

pues a pesar de que son tres, la mas modesta de todas,

la Maseirua

, cuenta con un acceso mas complicado.

La vuelta la haremos por la otra vertiente del rio Navia, para acabar la jornada en la playa, donde si el
tiempo lo permite, nos tomaremos un descanso bien merecido.

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta en el catalogo de rutas de AcB.

Transporte.

El transporte se debe de realizar en vehiculo particular. Estad atentos/as al foro para compartir
coches. Hay linea de FEVE, pero el viaje dura mas de 3 horas.

Para hacerse una idea, de Oviedo a Navia se tarda 1 hora y 5 minutos (108 km)

Recordatorios, anotaciones y enlaces.
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https://goo.gl/maps/Ci9UNG4X1qMt443k9
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=38600791973103&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
https://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/2018/cascadas-de-oneta.gpx
https://rutas.asturiesconbici.org/ruta/las-cascadas-de-oneta/
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- Ruta NO apta para ciclistas ndveles ni para quienes detesten las cuestas.
- Ruta apta para bicicletas de montana o hibridas.

- Esrecomendable llevar candado para la bicicleta y calzado adecuado para poder acceder a
pie a visitar las cascadas.

- Es imprescindible llevar la bicicleta ajustada y los frenos bien revisados.

- Para aquéllos que deseen darse un bafo en la playa es necesario llevar todo lo necesario en las
alforjas: banador, chanclas, toalla etc.

La inscripcién en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptacion de todas las condiciones

procede). Estos documentos estan disponibles y publicados en nuestra web oficial a
enlaces.
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A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el

transporte indicado y donde

(por temas de organizacion).

Leer Més...

2022/07/17: Las cascadas de Oneta

Publicado por caleero - 11 Jul 2022 21:07

Hola Macrino el guia de esta ruta,la discurre por carrtera poco transitadas (algun coche podemos encontrar) se
calcula comer en Navia hay panaderia y haremos una parada en el camping La Cascada donde tienen bodillos y
un pequefio supermercado,esta previsto comer en la cascada.

desde la carretera a las cascadas hay 1,5 km en cada sentido el camino de acceso es de zahorra pasando en su
tramo final a sendero natural.

La primera cascada que nos encotramos es la Firbia de 38m de caida si se sigue caminando por el canal de los
molinos nos

encntramos la cascada Ulloa de menos altura pero donde se rodaron escenas de la pelicula Bajo La Piel del Lobo
del director Asturiano Samu Fuentes protagonizada por Mario Casas e Irene Escolar.
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1956.html
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Estas cascadas estan declaradas monumento natural por el Principado de Aturias.
Si teneis alguna duda me lo haceis saber..

Nos vemos.............

Re: 2022/07/17: Las cascadas de Oneta

Publicado por Raffa - 12 Jul 2022 10:07

Me apunto a explorar esas cascadas, a paso de cojo.

Raffa Fernandez, socio, desde Gijon.

Tengo una plaza libre para llevar a alguien (puede que vaya de sabado de noche, aungque ain no lo he decidido,
abierto ambas opciones de momento).

Re: 2022/07/17: Las cascadas de Oneta

Publicado por NachoVigil - 13 Jul 2022 21:00

También me apunto:
Ignacio Rodriguez Vigil
Socio

Desde Gijon, ocuparé esa plaza que tan amablemente ofrece Raffa

Muchisimas gracias, tanto a Macrino como a Raffa

Re: 2022/07/17: Las cascadas de Oneta

Publicado por gmodronor - 14 Jul 2022 15:38

Me apetece mucho apuntarme pero me echa para atras el calor que dan, eso y que mi bici es hibrida (no es de
montafa) y esta un poco desajustada, bueno y que yo también estoy un poco desajustada ©

Soy Gracia, socia de Oviedo. ¢La ruta discurre por zona sombra o las zonas de subida son sin sombra?

2022/07/17: Las cascadas de Oneta

Publicado por caleero - 14 Jul 2022 21:49
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Hola Gracia soy Macrino la ruta se empieza bordeando el embalse zona con abundante arbolado,la subida a las

cascadas se hace por una carretera tambien con arboles pero dependiendo

del trazado un rato puedo dar el sol y otro no.
Espero haberte sido de ayuda.

Un saludo

Re: 2022/07/17: Las cascadas de Oneta

Publicado por gmodronor - 15 Jul 2022 17:04

Gracias Macrino

Me apunto, si veo que no puedo con la subida la abandono, avisdndote, claro.

Salgo desde Oviedo, podria llevar a una persona en mi coche y su bici, pero parece que no va a ser necesario.

Hasta el domingo

Re: 2022/07/17: Las cascadas de Oneta

Publicado por El Cerilla - 15 Jul 2022 21:31

Hola. Me apunto a esta propuesta.
Joaquin Rodriguez

Socio

Salgo de Avilés

Nos vemos el domingo

Re: 2022/07/17: Las cascadas de Oneta

Publicado por ZZ - 16 Jul 2022 09:19

Buenos dias Macrino,
Me apunto a esta ruta.
Antonio ZZ

Socio.
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Voy desde Tapia.
Gracias por la propuesta.

Saludos.

2022/07/17: Las cascadas de Oneta

Publicado por gmodronor - 16 Jul 2022 21:09

Hola Macrino

Creo que me voy a borrar de la ruta, es que me temo que no voy a poder con ello.

No me espereis mafana.
Estaré pendiente de que me respondas para saber que has visto ese mensajes

Disculpas por el mareo de si si y si no

2022/07/17: Las cascadas de Oneta

Publicado por caleero - 16 Jul 2022 23:27

Hola no hay nada que disculpar otra vez sera.

Nos vemos

2022/07/17: Las cascadas de Oneta

Publicado por santosvet - 17 Jul 2022 07:47

Buenos dias, a ultima hora pero puedo escaparme con vosotros.
Jose Antonio Santos Canibano, socio. Voy desde Puerto de Vega.
Os veo a las 11 en la Gasolinera de Navia.

un saludo.

2022/07/17: Las cascadas de Oneta

Publicado por santosvet - 18 Jul 2022 17:24

Buena ruta que nos preparé ayer nuestro guia, Macrino. Lo tenia todo controlado. Un placer compartir el dia con

vosotros!
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Re: 2022/07/17: Las cascadas de Oneta

Publicado por NachoVigil - 18 Jul 2022 18:11

Gracias a todos.

Se hizo necesaria una compafia tan refrescante ©

Comparto enlace con fotos y pequerios videos (también de Macrino y Raffa).

Un abrazo y hasta pronto

mega.nz/folder/6RxgSQLQ#scNrYbdldWLLKTQ1MISDIQ

Re: 2022/07/17: Las cascadas de Oneta

Publicado por ZZ - 18 Jul 2022 19:28

Preciosa ruta con parajes increibles y, eso si, algo de calor.

Mi agradecimiento a Macrino por organizar esta espectacular ruta y también para los comparieros de salida.

Saludos.

Re: 2022/07/17: Las cascadas de Oneta

Publicado por NachoVigil - 18 Jul 2022 20:07

Anadidas también fotos de José Antonio Cafibano (santosvet)

(mismo enlace:)

mega.nz/folder/6RxgSQLQ#scNrYbdIdWLLKTQ1MISDIQ
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https://mega.nz/folder/6RxgSQLQ#scNrYbdldWLLKTQ1MlSDiQ

