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Pozo San JoséGUÍA: Isolina.SALIDA: domingo 8 de mayo de 2022, 10.30 hrs. Estación RENFE Oviedo / Llamaquique.LLEGADA: Oviedo.DURACIÓN: día entero.DISTANCIA: 35 km.MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta.TRACK GPX: Descargar .Descripción de la ruta.

Ruta circular con inicio y fin en Oviedo que cicla por los entornos rurales cercanos de Olloniego y
Soto de Rey  por
vías verdes y carreteras de tráfico escaso.

Pasamos por La Manjoya, para dirigirnos a Picullanza y bajar a Olloniego. Desde allí empezaremos
una leve subido hasta el po
zo San José
cuyas ruinas podemos visitar con precaución. Volveremos a Oviedo por la senda fluvial del Nalón.

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta  en el catálogo de rutas de AcB.

Transporte.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA (Desde Oviedo Llamaquique)

AVILÉS

    -  RENFE 9.51h Avilés/estación.
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https://goo.gl/maps/swBTs9uks3XWNd3CA
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=38565349766998&amp;MOD=BYC&amp;LAN=es&amp;REM=&amp;SMD=m&amp;FRE=5#fre
https://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/ACB-196-A-la-mina.gpx
https://rutas.asturiesconbici.org/ruta/a-la-mina/
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    -  RENFE 17.26h, 18.26h, 19.26h

GIJÓN

    -  RENFE 9.30h Sanz Crespo.

    -  RENFE 17.45h, 18.42h, 19.33h

OVIEDO
 N/A

 N/A

NOTA: AcB solo informa de los horarios de trenes, no gestiona el transporte.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Se recomienda bici híbrida o de montaña.

    -  Para evitar averías es necesario revisar la bici antes de comenzar, llevar los repuestos
adecuados, luces y los frenos en perfecto estado.
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    -  Es necesaria una mínima condición física, por lo que no es recomendable para niños ni ciclistas
noveles.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

2022/05/08: A la mina.
Publicado por fmjuanes - 01 May 2022 10:34
_____________________________________

Hola Iso

Me apunto a tu bautizo como guía:

Francisco Juanes

Socio

Desde  Lugo de Llanera, iré en tren hasta Oviedo

Gracias por la propuesta

Paco

============================================================================

Re: 2022/05/08: A la mina.
Publicado por Huetzalin - 01 May 2022 21:43
_____________________________________

Buenas tardes,
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1942.html


Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 17 April, 2026, 08:15

Nos apuntamos a la excursión de la mina.

Nieves y José Miguel Martinez. Yo soy socia

============================================================================

2022/05/08: A la mina.
Publicado por Raffa - 02 May 2022 07:26
_____________________________________

Me apunto, persona asociada, voy desde Gijón (estación de La Calzada) en tren a Oviedo.

Probablemente vuelva a Gijón en Bicicleta &quot;tranquilamente&quot; (el track Oviedo-Gijón tranquilamente) por
si alguien más se anima.

============================================================================

Re: 2022/05/08: A la mina.
Publicado por Isolina - 02 May 2022 08:36
_____________________________________

Hola. Soy Isolina la guía de esta ruta. Comentaros que se me olvidó comentar que atravesaremos un túnel con lo
cual es necesario llevar luces delantera y trasera. Al regreso quien tenga prisa o esté cansado tiene posibilidad de
coger el tren en Olloniego, soto del rey, las segadas. Comeremos en el área recreativa de Olloniego. Quedo a
vuestra disposición por si tenéis alguna duda. Nos vemos el domingo  

============================================================================

2022/05/08: A la mina.
Publicado por ElenaDR - 02 May 2022 08:42
_____________________________________

Saludos:

Me apunto a esta ruta, soy Elena y soy socia de Oviedo.

Nos vemos.

============================================================================

Re: 2022/05/08: A la mina.
Publicado por xoxelluis23 - 02 May 2022 09:58
_____________________________________

Hola Iso:

Nos apuntamos a la ruta.
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M José Rodríguez García

José Luis Fernández Pérez

Socios, no necesitamos transporte.

Gracias por la propuesta

============================================================================

Re: 2022/05/08: A la mina.
Publicado por Angeless - 02 May 2022 11:25
_____________________________________

Hola,soy Ángeles Álvarez.No soy socia,me apunto

Graciass

============================================================================

Re: 2022/05/08: A la mina.
Publicado por MPMARTIN - 02 May 2022 18:30
_____________________________________

Hola Isolina  me apunto a disfrutar de la ruta de tu debut para aplaudir al final  

Pilar Gonzalez,  socia.

============================================================================

Re: 2022/05/08: A la mina.
Publicado por Blanca - 02 May 2022 19:41
_____________________________________

Hola Iso.

Nos apuntamos a la ruta

Alfonso Molinero

Blanca Pañeda

Socios Oviedo

Saludos

============================================================================

2022/05/08: A la mina.
Publicado por Jensen - 03 May 2022 15:17
_____________________________________
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Hola.

Me apunto a la ruta.

José Luis Peira. 

Socio.

============================================================================

Re: 2022/05/08: A la mina.
Publicado por PedroAM - 03 May 2022 17:23
_____________________________________

Hola. Nos apuntamos:

Marian Dávila

Pedro Álvarez.

Socios.

Gracias por la propuesta.

============================================================================

2022/05/08: A la mina.
Publicado por radfahrer - 03 May 2022 17:32
_____________________________________

Buenas tardes isolina,

Os acompaño el domingo, Álvaro socio de Oviedo, gracias y saludos.

============================================================================

2022/05/08: A la mina.
Publicado por roberfito - 03 May 2022 19:22
_____________________________________

Yo con esta guía  me apunto a donde sea!!! 

rober Martín, asociado igual.

============================================================================

Re: 2022/05/08: A la mina.
Publicado por caballosfc - 03 May 2022 19:36
_____________________________________

Hola Iso, me apunto a la ruta
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Victor Lopez, socio

Gracias por la propuesta 

Saludos

============================================================================

2022/05/08: A la mina.
Publicado por JesusSanchez - 03 May 2022 20:53
_____________________________________

Me apunto

Jesús José Sánchez García 

Socio de Avilés 

Iré en tren desde Avilés hasta Llamaquique 

Nos vemos el domingo

============================================================================

2022/05/08: A la mina.
Publicado por sarah - 04 May 2022 10:01
_____________________________________

Hola,

Sara González 

Socia de Oviedo

Me apunto

Gracias Isolina, promete ser una ruta interesante

Saludos

============================================================================

Re: 2022/05/08: A la mina.
Publicado por Huetzalin - 04 May 2022 11:02
_____________________________________

Buenos días,

Se apuntan a la ruta del domingo Adriana y Luján Martínez.

Salimos de Oviedo

============================================================================
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2022/05/08: A la mina.
Publicado por vanecar69 - 04 May 2022 14:19
_____________________________________

Me apunto

Vanesa Carballo fdz

Socia de Mieres

Gracias

============================================================================

Re: 2022/05/08: A la mina.
Publicado por Davidd - 04 May 2022 16:15
_____________________________________

Gracias por la propuesta.

Nos apuntamos.

Sagrario García. Socia

David Ripoll. Socio

Nos vemos el domingo           

============================================================================

2022/05/08: A la mina.
Publicado por alvarofc - 04 May 2022 18:29
_____________________________________

Buenas! Soy nuevo por estos lares.

Me apunto a la ruta con un amigo.

No somos socios.

Alvaro Fernandez y Miguel Hidalgo. Gracias. Un saludo

============================================================================

2022/05/08: A la mina.
Publicado por Barricass - 04 May 2022 20:10
_____________________________________
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Me apunto!

Alejandro Barragan, Socio, desde Oviedo.

============================================================================

Re: 2022/05/08: A la mina.
Publicado por FERLA - 04 May 2022 20:46
_____________________________________

Hola Iso , nos apuntamos 

Fernando Montes 

Laura Rodríguez

Socios 

Nos vemos el domingo

============================================================================

2022/05/08: A la mina.
Publicado por caleero - 04 May 2022 21:07
_____________________________________

Hola me apunto a la ruta de la mina con Isolina

Macrino Martinez

socio

nos vemos

============================================================================

Re: 2022/05/08: A la mina.
Publicado por Pedro - 04 May 2022 21:32
_____________________________________

Hola, y gracias por la propuesta.

 Pedro Ramos

 Socio de Oviedo

 ¡Hasta el domingo!

============================================================================
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