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GUÍA: Pablo P.

SALIDA: domingo 24 de abril de 2022, 11.30hrs. desde bar Martínez, La Roda, Tapia Casariego .

LLEGADA: La Roda.

DURACIÓN: día entero.

DISTANCIA: 42 km.

MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta .

TRACK GPX: Descargar .

Descripción de la ruta.

Sin grandes desniveles que destacar, disfrutaremos de una buena jornada de pedaleo en esta ruta
circular por el occidente del Principado de Asturias circulando por los concejos costeros de Tapia de
Casariego y El Franco
.

Saldremos de La Roda para acercarnos a la costa e ir disfrutando de sus playas y escondidas
atracciones, siempre bordeando el mar con unas espectaculares vistas. La vuelta la realizaremos por el
interior, más tranquilo, hasta regresar a La Roda.

Ficha de la ruta.
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https://goo.gl/maps/GxjjRmS6ewuQtonv5
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=38580046315961&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
https://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/Rutas/ACB203-Costa-occidental-y-tal-y-tal/Track-ruta-costa-occidental-y-tal-y-tal.gpx
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Ficha de esta ruta  en el catálogo de rutas de AcB.

Transporte.

El transporte debe de realizarse con vehículo particular. Estad atentos/as al foro para compartir coche.
Para hacerse una idea, de Oviedo a La Roda se tarda 1 hora y 15 minutos.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Hay un bar merendero cerca al punto de salida, para quien quiera desayunar o aprovisionarse
antes o después de la ruta.

    -  En esta ruta se recomienda bicicleta de montaña o híbrida.

    -  Para disfrutar reponiendo fuerzas contemplando la costa, se recomienda llevar comida y bebida.

    -  Ruta no apta para principiantes

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por Papero - 17 Abr 2022 12:14
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https://rutas.asturiesconbici.org/ruta/costa-occidental-y-tal-y-tal/
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1947.html
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Buenos días, soy Pablo (Papero), el guía de la ruta. Comento varias cosas:

- la salida se podría adelantar si nadie va a venir en tren, la verdad es que son muchas horas de viaje si es desde
Oviedo y sobre todo desde Gijón. Recomiendo compartir vehículos.

- la ruta con lluvia los días previos( y es lo que parece que habrá), se convierte en una ruta bastante 

BTT, con tramos técnicos, lo aviso para que no os pille desprevenidos, así que será solo para bicis de montaña.

- Se pueden encargar pinchos calientes en el bar de inicio de la ruta para desayunar o llevar de ruta diciéndomelo
hasta el día antes de la ruta y antes de las 9 p.m.

============================================================================

Re: 2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por Papero - 17 Abr 2022 13:02
_____________________________________

Lo que pone la descripción del interior más tranquilo ayer vimos que no era así, depende mucho de lo que haya
llovido por semana.

============================================================================

2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por roberfito - 17 Abr 2022 13:09
_____________________________________

Me apunto 

Roberto Martín

Socio.

============================================================================

Re: 2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por Cicloturismo - 17 Abr 2022 13:23
_____________________________________

Hola pablo,

Te comento, el horario de salida convendría respetarlo, es el horario oficial que está puesto en el calendario, y el
que tú en su día indicaste, el cambiarlo, a la larga, podría confundir a la gente y que se presentasen, al inicio, en
los dos horarios, para el año que viene si quieres repetirla y con la experiencia de este año, puedes hacer los
cambios que quieras.

De todos modos tú tienes la última palabra ya que eres el guía de la ruta.
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Saludos y gracias por la labor de guía.

G.T. de Cicloturismo

============================================================================

Re: 2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por AnaRG - 17 Abr 2022 13:44
_____________________________________

Me apunto, esperando que el tiempo nos respete!

Ana Rodríguez. Socia.

Gracias por la propuesta. Un saludo.

============================================================================

Re: 2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por albertovillanueva333 - 18 Abr 2022 08:36
_____________________________________

Nos apuntamos: Marta López-Brea y Alberto Villanueva. Somos socios y vamos en coche desde Gijón. Saludos y
gracias por la propuesta.

============================================================================

Re: 2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por Papero - 21 Abr 2022 17:55
_____________________________________

Quién quiera pinchos calientes de lomo con o sin queso/tomate natural para desayunar antes de empezar la ruta
que lo vaya diciendo ya.

============================================================================

2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por Papero - 22 Abr 2022 19:14
_____________________________________

Atención, yo iré antes y si estamos todos salimos antes si hace buen tiempo y os parece bien, no cuento con
nadie que se apunte a la ruta media hora antes de la hora programada o que aparezca por sorpresa sin avisar
después de las 11 del domingo.

============================================================================

2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por Papero - 23 Abr 2022 06:57
_____________________________________

Me preocupa la lluvia que dan por la tarde, ¿ADELANTAMOS LA SALIDA?

============================================================================
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Re: 2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por albertovillanueva333 - 23 Abr 2022 08:02
_____________________________________

Habla con Ana que viene desde Cangas y le lleva tiempo. Por nosotros sí. Sería mejor a las diez y media o incluso
antes. Un saludo Pablo. Y nos vemos mañana.

============================================================================

2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por Papero - 23 Abr 2022 11:44
_____________________________________

ATENCIÓN, SE ADELANTA LA HORA DE SALIDA A LAS 10:30 PARA ACABAR LA RUTA ANTES DE LA
PREVISION DE LLUVIAS

============================================================================

2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por santosvet - 23 Abr 2022 11:51
_____________________________________

Buenos días,

me apunto a la ruta, soy Jose Antonio Santos Cañibano, socio. Voy en mi coche, que me pilla cerca (Puerto de
Vega).

Nos vemos a las 10:30 con la de montaña, porque con lo que está cayendo hoy aquí, va a estar
&quot;guapo&quot; el terreno.

Un saludo.

============================================================================

2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por Papero - 23 Abr 2022 19:10
_____________________________________

Perfecto, Jose Antonio. Mañana nos vemos.

Por cierto, estoy en La Caridad y está frío. Dicen que mañana mejora, a ver.

============================================================================

2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por Papero - 23 Abr 2022 20:21
_____________________________________

Llevad varias cámaras de repuesto, el otro día pinchó Macrino.

============================================================================

2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
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Publicado por Papero - 24 Abr 2022 07:00
_____________________________________

Buenos días, comentar que en el bar Martínez me hablaron de poder prepararnos pinchos calientes de lomo
fresco.

============================================================================

Re: 2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por albertovillanueva333 - 24 Abr 2022 18:04
_____________________________________

Preciosa ruta y con el tiempo a favor pese a las agoreras previsones. Muchas gracias Pablo por hacer de guía en
esta salida que se ha ganado el grado de oficialidad con sobrada solvencia. Pongo una foto como muestra de la
profesionalidad del guía:

============================================================================

2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por Papero - 24 Abr 2022 23:12
_____________________________________

Jajaja lo pasamos muy bien. Gracias a todos por venir.

============================================================================

2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por santosvet - 25 Abr 2022 07:16
_____________________________________

Si señor, podemos decir que el guía tiene ya una certificación ISO, de calidad; sobre todo por la paciencia con
nosotros!   Lo hemos pasado de lujo y el tiempo respetó.

============================================================================

Re: 2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por albertovillanueva333 - 25 Abr 2022 07:37
_____________________________________

¡Y qué día!

============================================================================

Re: 2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por Papero - 25 Abr 2022 09:01
_____________________________________

Jose, cierta paciencia de todos con todos hay que tener siempre jeje, conmigo también la tuvisteis.

============================================================================

Re: 2022/04/24: Costa occidental y tal y tal
Publicado por albertovillanueva333 - 26 Abr 2022 09:31
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_____________________________________

... y tal y tal. Cuidado, mucho cuidado. 

youtu.be/Iyslw0EGszs

Nos vemos en la próxima

============================================================================
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https://youtu.be/Iyslw0EGszs

