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San Pedro de NoraGUÍA: Marta S.SALIDA: domingo 3 de abril de 2022, 10.30 hrs. desde La Losa, Oviedo, Asturias .LLEGADA: Oviedo.DURACIÓN: día entero.DISTANCIA: 38 km.MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta .TRACK GPX: Descargar .Descripción de la ruta.

La ruta transcurre por el Concejo de Oviedo y nos permitirá conocer alguno de sus lugares más
recónditos como la capilla de Llampaya, Ponteo o San
Claudio .

Visitaremos también la laguna del Torollu, un recóndito humedal de origen artificial que surge al
rellenarse de agua una cantera de arcilla. Se visita también la iglesia de 
San Pedro de Nora
, templo de origen prerrománico para acabar en 
Trubia
, desde donde volveremos a Oviedo.

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta  en el catálogo de rutas de AcB.

Transporte.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA (Desde Oviedo)

AVILÉS

    -  RENFE 9.51h Avilés/estación.
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https://goo.gl/maps/FiLYNXnnU9mFbkm49
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=38504784207704&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
https://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/Rutas/ACB199-Los-secretos-de-San-Claudio/Los_secretos_de_san_claudio.gpx
https://rutas.asturiesconbici.org/ruta/los-secretos-de-san-claudio/
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    -  RENFE 16.30h, 17.30h, 18.30h

GIJÓN

    -  RENFE 9.30h Sanz Crespo. (Llegada 10.02h)

    -  RENFE 16.45h, 17.48h, 18.45h

OVIEDO
 N/A
N/A

NOTA: AcB solo informa de los horarios de trenes, no gestiona el transporte.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  La ruta transcurren por pistas y carreteras locales, por lo que la bicicleta recomendable es la de
montaña o la híbrida.

    -  No hace falta llevar comida, pues la ruta es corta y se para, al poco de empezar, en San Claudio y
posteriormente en Trubia, pero es aconsejable llevar fruta y/o frutos secos.

    -  Hay varias fuentes en el camino.

    -  Ruta no recomendada para principiantes o ciclistas noveles.

 4 / 5



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 18 June, 2026, 02:20

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================
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