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Río TuernesGUÍA: Pili SALIDA: sábado 5 de marzo de 2022, 10.30 hrs. desde Estación RENFE Lugo de Llanera .LLEGADA: Lugo de Llanera.DURACIÓN: medio día.DISTANCIA: 29 km.MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta ruta .TRACK GPX: Descargar .Descripción de la ruta.

Esta es una ruta circular con comienzo y final en la estación de tren de Lugo de Llanera. Es una salida
relajada y sencilla por la zona cercana a Lugo de Llanera y Oviedo, pero que nos sorprenderá por visitar
un lugar con cierto encanto y magia.

Para visitar el entorno del río Tuernes y las formaciones que éste ha labrado en la caliza, se requiere
llevar el calzado adecuado porque nos tendremos que mojar, una linterna y unos bastones plegables
también nos ayudarán mucho en la visita.

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta  en el catálogo de rutas de AcB.

Transporte.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA (Desde Lugo de Llanera)

AVILÉS

    -  RENFE 9.51 h Avilés/estación.

    -  RENFE 14,11h, 14.41h,  (y a y 41' cada hora)
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https://goo.gl/maps/D2z45xS48Q3QHyVBA
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37715116786128&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
https://rutas.asturiesconbici.org/wp-content/uploads/Rutas/ACB168-Lo-que-esconde-el-rio-Tuernes/ACB168-Lo-que-esconde-el-rio-Tuernes.gpx
http://rutas.asturiesconbici.org/ruta/lo-que-esconde-el-rio-tuernes/
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GIJÓN

    -  RENFE 9.30 h Sanz Crespo.

    -  RENFE 14,58h, 15,55h, 16,55h

OVIEDO

    -  RENFE 9.45 h Oviedo/Uría.

    -  RENFE 14.14h, 14.52h, 15.12h, 15.42h.

NOTA: AcB solo informa de los horarios de trenes, no gestiona el transporte.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

    -  Se recomienda bici de montaña o híbrida.

    -  IMPRENSCINDIBLE para los que quieran la aventura, llevar pantalones cortos, playeros viejos o
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chanclas que sujeten bien el pie, linterna o frontal y palo.

    -  Se puede llevar bocata o comer en La Morgal.

NOTA COVID-19

Asturies ConBici no puede garantizar que ningún participante no contraiga el COVID-19 en sus
actividades. En los datos aportados al 
Documento de Exención de Responsabilidad de AcB
reconoceremos su naturaleza contagiosa y asumiremos voluntariamente el riesgo al asistir a la presente
ruta. Entendemos y aceptamos que esta exención incluye cualquier reclamación sobre la actuación de
la persona que encabeza la ruta y sobre la asociación Asturies ConBici.

Al participar en ella manifestamos no tener sintomatología del COVID-19 y que conozco y me
comprometo a cumplir la normativa de seguridad establecida por las autoridades sanitarias para evitar
contagios.

Por el bien del grupo, hay que respetar y cumplir la normativa sobre seguridad e higiene para prevenir
contagios y es responsabilidad de cada participante conocer la normativa y respetarla, asumiendo la
responsabilidad de no hacerlo.

Gracias por vuestra compresión, colaboración y ...buena ruta.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================
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index.php/documentos-y-descargas/doc_details/235-documento-de-exencion-de-responsabilidad-de-acb.html
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1920.html
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2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por Uca - 03 Mar 2022 16:39
_____________________________________

Uyyyy Pili:

Ya me da miedo el llevar al crío, no te voy a mentir y el en invierno no sale mucho, pero el verano se lo paso en
Benasque con su tío y todas las semanas tenían clase de bici, 3 horas por el monte, pero me haces dudar. Si
tiene miedo que camine con la bici.

Tenemos que llevar documentación o algo?.

Las bicis están las dos revisadas.

Se pagan las salidas?.somos socios.

Mi teléfono es 684630255

============================================================================

2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por ecoppen - 03 Mar 2022 17:06
_____________________________________

Hola!!!

Me apunto para el sábado

Elena Coppen Barril

No socia

Tren desde Oviedo

============================================================================

Re: 2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por Davidd - 03 Mar 2022 17:28
_____________________________________

Hola Pili, gracias por la propuesta.

Nos apuntamos:

Sagrario García. Socia 

David Ripoll. Socia

Vamos en bici desde Oviedo. Si alguien quiere unirse quedamos a las 9:30 en frente del Lidl de la Avenida del Mar
en la parada de autobús.
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Nos vemos el sábado.                 

============================================================================

Re: 2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por MPMARTIN - 03 Mar 2022 20:51
_____________________________________

Uca escribió:

Uyyyy Pili:

Ya me da miedo el llevar al crío, no te voy a mentir y el en invierno no sale mucho, pero el verano se lo paso en
Benasque con su tío y todas las semanas tenían clase de bici, 3 horas por el monte, pero me haces dudar. Si
tiene miedo que camine con la bici.

Tenemos que llevar documentación o algo?.

Las bicis están las dos revisadas.

Se pagan las salidas?.somos socios.

Mi teléfono es 684630255

Pues si andaba 3 horas por el monte no tendra problemas para hacer esta.

Los socios no pagan. Documentación, la que llevarías a cualquier sitio, nosotros no pedimos más que nos firmeis
la hoja de exención de responsabilidad que os pasaré yo antes de salir

============================================================================

Re: 2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por MPMARTIN - 03 Mar 2022 21:17
_____________________________________

Por cierto Uca, no pusiste tus datos, ni si eres socia y de donde vienes.

Un saludo

============================================================================

Re: 2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por Jensen - 04 Mar 2022 06:42
_____________________________________

Hola Pili, de nuevo. 

Me di cuenta de que no dejé mi nombre en el mensaje:
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( Jensen): José Luis Peira.

Nos vemos

============================================================================

2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por Uca - 04 Mar 2022 07:09
_____________________________________

Buenos dias:

Beatriz Álvarez Sánchez y Alejandro Longoria Álvarez. 

Vamos de Oviedo en tren y volvemos en tren.

Socios los dos

============================================================================

Re: 2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por JSendero - 04 Mar 2022 09:48
_____________________________________

Muchas gracias por tu respuesta

Lo he pensao y no la vamos a hacer; pasadlo muy bien.

Salú!

jorge

============================================================================

Re: 2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por Soniaareces - 04 Mar 2022 11:00
_____________________________________

Hola al final se va a hacer la ruta,lo digo por el tiempo

============================================================================

Re: 2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por Blanca - 04 Mar 2022 11:35
_____________________________________
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Hola.

Nos apuntamos a la ruta.

Alfonso Molinero.

Blanca Pañeda.

Socios de Oviedo.

Nos unimos a los que salen del Lidel a las 9:30

Nos vemos mañana

============================================================================

Re: 2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por PedroAM - 04 Mar 2022 16:32
_____________________________________

Hola. 

Nos apuntamos. 

Marian Dávila 

Pedro Álvarez 

Socios de Oviedo. 

Nos unimos al grupo que va de Oviedo a las 9.30h 

Gracias por la propuesta

============================================================================

Re: 2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por MPMARTIN - 04 Mar 2022 19:04
_____________________________________

JSendero escribió:

Muchas gracias por tu respuesta

Lo he pensao y no la vamos a hacer; pasadlo muy bien.

Salú!
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jorge

Lo siento, seguro que habrá otras rutas que te cuadren mejor y puedas disfrutar con nosotros.

Un saludo y gracias por avisar.

Pili

============================================================================

Re: 2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por MPMARTIN - 04 Mar 2022 19:05
_____________________________________

Soniaareces escribió:

Hola al final se va a hacer la ruta,lo digo por el tiempo.

Por supuesto, de momento dan buen tiempo, mucho tendría que cambiar.

Nos vemos mañana.

Un saludo 

Pili

============================================================================

Re: 2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por El Cerilla - 04 Mar 2022 21:35
_____________________________________

Hola, perdón por las horas tardías. 

Me apunto a esta ruta chula.

Joaquín Rodríguez

Socio

Salgo de Avilés.

============================================================================

2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por msaenzde - 05 Mar 2022 07:54
_____________________________________
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Me uno a los que van rodando hasta Lugo de Llanera

============================================================================

Re: 2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por fmjuanes - 05 Mar 2022 15:27
_____________________________________

Gracias Pili por esta bonita ruta, a David por cerrar y al resto de participantes por la buena compañía. Un placer
ver el número de personas nuevas, espero que repitan muchas veces.

Abrazos y besos 

Paco

============================================================================

Re: 2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por Pedro - 05 Mar 2022 17:26
_____________________________________

Sí, muchas gracias, Pili, por abrir el calendario.

 ¡Muy buena semana a todos!

  Pedro

============================================================================

2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por JesusSanchez - 05 Mar 2022 17:50
_____________________________________

Un día perfecto

Gracias Pili y David por esta fabulosa ruta tan entretenida y a todos por la camaradería.

Un abrazote

============================================================================

2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por Soniaareces - 05 Mar 2022 19:22
_____________________________________

Gracias  pili una ruta muy bonita,lo pasamos genial,pero me va a costar recuperar unos días,jajaja

============================================================================
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Re: 2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por MPMARTIN - 05 Mar 2022 20:01
_____________________________________

Gracias a todos vosotros, por vuestra asistencia y compañía, sobre todo a Alex y Ainhara por su esfuerzo y por
aguantar como javatos. Y también a David por cerrar y a Pablo por portarme los walkis.

Nos veremos en otras rutas.

Un abrazo a todos 

Pili

============================================================================

Re: 2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por Barricass - 05 Mar 2022 21:30
_____________________________________

MI primera salida con el grupo cumplió todas la expectativas! La ruta, los guias y el grupo, todo impecable. Gracias
a todos por una salida excelente!

============================================================================

Re: 2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por fon - 06 Mar 2022 08:27
_____________________________________

Gracias por la ruta Pili

============================================================================

2022/03/05: Lo que esconde el río Tuernes
Publicado por Uca - 06 Mar 2022 14:30
_____________________________________

Muchísimas gracias por la ruta, la paciencia y la gran acogida. Volveremos en cuanto yo tenga dias libres.

Sois una gran ASOCIACIÓN

============================================================================
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