
Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 5 November, 2026, 03:14

2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por Cicloturismo - 25 Sep 2021 00:00
_____________________________________

 1 / 15



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 5 November, 2026, 03:14

 2 / 15



Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 5 November, 2026, 03:14

Santibañez de MuriasGUÍA: Alfonso M. SALIDA: domingo 10 de octubre, 10:30 hrs. desde la Estación de Renfe de Santullano, Mieres.LLEGADA: Santullano.DURACIÓN: Día entero.DISTANCIA 48 km.MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGÚN IBP INDEX : Consultar .TRACK GPX:  Descargar .Descripción de la ruta.

En esta sencilla ruta circular, visitaremos la recóndita Cascada de Xurbeu en un bello rincón del
concejo de Aller. Por este valle discurre el río Negro a través de bosques autóctonos y un precioso
paisaje. 

En esta edición, por fuerza mayor que os comentará el guía, ciclaremos hasta Santibañez de Murias,
donde descansaremos junto al bar del pueblo. A continuación, tras dar la vuelta, descenderemos unos
pocos kilómetros hasta 
Murias
donde pararemos a comer, quien quiera tendrá también tiempo para ir a ver la cascada.

Tras la comida, el resto del recorrido es de bajada hasta Santullano, punto de inicio y fin de esta ruta.

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta  en el catálogo de rutas de AcB.

Transporte.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA

AVILÉS

    -  RENFE  8:48 h Avilés/estación.
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https://www.google.es/maps/place/La+Estaci%C3%B3n,+33611+Santullano,+Asturias/@43.2202575,-5.792224,15z/data=!4m5!3m4!1s0xd36f71d8fb57665:0x1175160eada9dd13!8m2!3d43.2215161!4d-5.7860768
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=38408874143902&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
images/stories/cicloturismo/acb125-tras-puerta-11/tras_la_puerta_numero_11.GPX
http://rutas.asturiesconbici.org/ruta/tras-la-puerta-numero-11/
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    -  RENFE  18:18 h 19:08h ...

GIJÓN

    -  RENFE  9:30 h Sanz Crespo.

    -  RENFE  18:18 h 19:08h ...

OVIEDO

    -  RENFE  10:03 h Oviedo/Uría.

    -  RENFE  18:18 h 19:08h ...

NOTA: AcB solo informa de los horarios de trenes, no gestiona el transporte.
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Recordatorios y anotaciones.

    -  Ruta recomendada para bicicletas de montaña o híbridas.

    -  Apta para ciclistas de nivel medio.

    -  Por consideración hacía los demás y seguridad propia, llevar las bicis revisadas mecánicamente.

    -  Aunque es en plena naturaleza, para más tranquilidad, conviene llevar candado para asegurar la
bici durante la visita a la cascada.

    -  La parada para comer se hará en Murias.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por josemotri - 02 Oct 2021 18:40
_____________________________________

Hola.

  Jose y Pili 2 del señorito.

  Gracias

============================================================================
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1910.html
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2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por Felipe - 02 Oct 2021 19:36
_____________________________________

Buenas yo compartiria arroz negro

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por fon - 03 Oct 2021 17:24
_____________________________________

Lista provisional con las preferencias para la comida.

Por favor, revisarlas a ver si están bien. 

Para los entrantes, postres... hablamos en el restaurante.

Recordar elegir plato antes del jueves. 

https://arroceriaelcorraldemurias.com/carta/

Gracias

Comensales

Isabel  

Chema - Arroz negro

Vane  

Blanca - Señorito

Fernando - Señorito

Laura - Señorito

Pili - Señorito

José - Señorito

Jesús - Arroz negro

Ana  

Alberto  

Felipe - Arroz negro

Macrino - Marisco

Nieves  

 6 / 15

https://arroceriaelcorraldemurias.com/carta/


Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 5 November, 2026, 03:14

Isolina  

Sagrario  

David  

Paco  

Marián  

Pedro  

Fon - Señorito

Resumen provisional

3 - de Arroz negro

6 - de Señorito

1 - de Marisco  

Reserva para el restaurante

Félix  

Tina  

Luis  

Ángela

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por Grillo Veloz - 03 Oct 2021 18:29
_____________________________________

Hola Fon!al final no podemos ir a la ruta.Gracias por la propuesta y disfrutad del día y del arroz

============================================================================

2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por AnaRG - 03 Oct 2021 19:59
_____________________________________

Hola!

Me apunto. Ana Rodríguez. Socia.
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Quedo en reserva para la comida, compartiría arroz de marisco.

Gracias por la propuesta

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por Davidd - 03 Oct 2021 20:34
_____________________________________

Buenas.

David y Sagrario los 2 arroz Valenciano

    

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por xoxelluis23 - 03 Oct 2021 21:16
_____________________________________

Hola

Nos apuntamos a la ruta, que no a la comida:

M°José Rodríguez García 

José Luis Fernández Pérez 

Ambos socios

Gracias por la propuesta

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por Isolina - 04 Oct 2021 12:41
_____________________________________

Hola Fon.

Pido arroz Abanda

Gracias por organizarlo.
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============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por fmjuanes - 04 Oct 2021 13:32
_____________________________________

Hola Fon

ARROZ ABANDA, compartiría con Iso

Gracias por organizar

Paco

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por Pedro - 04 Oct 2021 13:40
_____________________________________

Hola, y muchas gracias por la propuesta.

 Pedro Ramos Serna.

 Socio, y desde Oviedo.

 Ruta, SÍ; Comida, NO.

 Un saludo.

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por fon - 04 Oct 2021 13:57
_____________________________________

Actualización 05/10/21 22:51h - Lista provisional con las preferencias para la comida.

Por favor, revisarlas a ver si están bien. 

Para los entrantes, postres... hablamos en el restaurante.

Recordar elegir plato antes del jueves. 

https://arroceriaelcorraldemurias.com/carta/
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Gracias

Comensales

Chema - Arroz negro

Vane - Señorito  

Blanca - Señorito

Fernando - Señorito

Laura - Señorito

Pili - Señorito

José - Señorito

Jesús - Arroz negro

Ana - Marisco  

Alberto - Marisco  

Felipe - Arroz negro

Macrino - Marisco

Nieves  

Isolina - Abanda  

Sagrario - Valenciano  

David - Valenciano  

Paco - Abanda   

Marián - Señorito  

Pedro - Señorito  

Fon - Señorito

Resumen provisional

9 - de Señorito

3 - de Arroz negro

2 - de Valenciano
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2 - de Abanda

3 - de Marisco

Reserva para el restaurante

Félix

Tina  

Ana Rodríguez

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por isabel - 04 Oct 2021 14:05
_____________________________________

Hola. Bueno ultimamente me estoy coronando   

Me tengo que dar de baja de la ruta y la comida.

Gracias perdonar y disfrutarla por mi.   

============================================================================

2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por vanecar69 - 04 Oct 2021 16:20
_____________________________________

Buenas

Apunta otra más de Señorito

Gracias

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por fon - 05 Oct 2021 17:22
_____________________________________

Agradecería que Ana, Alberto y Nieves me comunicarán sus preferencias antes de finalizar el día de mañana,
para informar el jueves al restaurante sobre las cantidades de los diferentes tipos de arroces. O si preferís ir por
libre ???. 

Resumen provisional
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9 - de Señorito

3 - de Arroz negro

2 - de Valenciano

2 - de Abanda

3 - de Marisco

Gracias por vuestra colaboración

============================================================================

2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por Ana-Gladys - 05 Oct 2021 19:43
_____________________________________

Alberto y yo de marisco 

Perdón por el retraso

============================================================================

2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por hipercova - 06 Oct 2021 08:04
_____________________________________

Hola, me apunto a la ruta del domingo 

Covadonga Villanueva 

No socia 

Transporte :coche propio

Comida no

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por snows - 06 Oct 2021 13:33
_____________________________________

Perdón por el retraso 

Soy Nieves. Murias

Arroz negro

Puedo compartir con Felipe.
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Gracia!

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por fon - 06 Oct 2021 13:49
_____________________________________

Lista definitiva con las preferencias de los arroces.

Para los entrantes, postres... hablamos en el restaurante.

Comensales - Arroces

Chema - Arroz negro

Vane - Señorito  

Blanca - Señorito

Fernando - Señorito

Laura - Señorito

Pili - Señorito

José - Señorito

Jesús - Arroz negro

Ana - Marisco  

Alberto - Marisco  

Felipe - Arroz negro

Macrino - Marisco

Nieves - Arroz negro

Isolina - Abanda  

Sagrario - Valenciano  

David - Valenciano  

Paco - Abanda   

Marián - Señorito  

Pedro - Señorito  

Fon - Señorito
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Resumen arroces que comunicaré mañana al restaurante.

9 - de Señorito

4 - de Arroz negro

2 - de Valenciano

2 - de Abanda

3 - de Marisco

Apuntados solo a la ruta

Félix

Tina  

Ana Rodríguez

Mª José

José Luis

Pedro

Covadonga

Juan Carlos

Nos vemos el domingo y aparentemente con buen tiempo.

Saludos

============================================================================

2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por chefri - 07 Oct 2021 16:15
_____________________________________

Hola me apunto a la ruta  no a la comida juan Carlos matas  socio un saludo

============================================================================

2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por msaenzde - 08 Oct 2021 08:04
_____________________________________

Buenas, soy Marta Sáenz. Me apunto a la ruta, socia de Oviedo. Utilizaré el tren
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============================================================================

2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por josuko 13 - 08 Oct 2021 13:42
_____________________________________

Hola fon soy jose Luis Castro alias josuko iré a la ruta no soy socio. Un saludo

============================================================================

2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por josuko 13 - 08 Oct 2021 13:44
_____________________________________

Soy de Oviedo

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por albertovillanueva333 - 09 Oct 2021 06:37
_____________________________________

Hola a todo el mundo.

Me apunto a la ruta: 

   Alberto Villanueva, socio de Gijón. 

Nos vemos en Mieres-Santullano mañana.

============================================================================

2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por AnaRG - 09 Oct 2021 15:14
_____________________________________

Lo siento, me tengo que dar de baja.

Pasadlo bien!

============================================================================
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