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Santibañez de MuriasGUÍA: Alfonso M. SALIDA: domingo 10 de octubre, 10:30 hrs. desde la Estación de Renfe de Santullano, Mieres.LLEGADA: Santullano.DURACIÓN: Día entero.DISTANCIA 48 km.MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGÚN IBP INDEX : Consultar .TRACK GPX:  Descargar .Descripción de la ruta.

En esta sencilla ruta circular, visitaremos la recóndita Cascada de Xurbeu en un bello rincón del
concejo de Aller. Por este valle discurre el río Negro a través de bosques autóctonos y un precioso
paisaje. 

En esta edición, por fuerza mayor que os comentará el guía, ciclaremos hasta Santibañez de Murias,
donde descansaremos junto al bar del pueblo. A continuación, tras dar la vuelta, descenderemos unos
pocos kilómetros hasta 
Murias
donde pararemos a comer, quien quiera tendrá también tiempo para ir a ver la cascada.

Tras la comida, el resto del recorrido es de bajada hasta Santullano, punto de inicio y fin de esta ruta.

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta  en el catálogo de rutas de AcB.

Transporte.

A continuación les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
así como los prefijados para la vuelta:

IDA VUELTA

AVILÉS

    -  RENFE  8:48 h Avilés/estación.
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https://www.google.es/maps/place/La+Estaci%C3%B3n,+33611+Santullano,+Asturias/@43.2202575,-5.792224,15z/data=!4m5!3m4!1s0xd36f71d8fb57665:0x1175160eada9dd13!8m2!3d43.2215161!4d-5.7860768
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=38408874143902&amp;LAN=es&amp;MOD=BYC
images/stories/cicloturismo/acb125-tras-puerta-11/tras_la_puerta_numero_11.GPX
http://rutas.asturiesconbici.org/ruta/tras-la-puerta-numero-11/
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    -  RENFE  18:18 h 19:08h ...

GIJÓN

    -  RENFE  9:30 h Sanz Crespo.

    -  RENFE  18:18 h 19:08h ...

OVIEDO

    -  RENFE  10:03 h Oviedo/Uría.

    -  RENFE  18:18 h 19:08h ...

NOTA: AcB solo informa de los horarios de trenes, no gestiona el transporte.
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Recordatorios y anotaciones.

    -  Ruta recomendada para bicicletas de montaña o híbridas.

    -  Apta para ciclistas de nivel medio.

    -  Por consideración hacía los demás y seguridad propia, llevar las bicis revisadas mecánicamente.

    -  Aunque es en plena naturaleza, para más tranquilidad, conviene llevar candado para asegurar la
bici durante la visita a la cascada.

    -  La parada para comer se hará en Murias.

La inscripción en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a
ceptación de todas las condiciones
que se indican para poder realizarla, y el conocimiento y aceptación de las “ Normas de funcionamiento de las salidas de Asturies ConBici ”, del “ Reglamento para la participación de menores de edad en las actividades de Asturies ConBici ”, y del " Documento de Exención de Responsabilidad de AcB " (que al inicio de la misma habrá que firmar, si
procede). Estos documentos están disponibles y publicados en nuestra web oficial a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio o
no, y si vamos a coger el 
transporte indicado y dónde
(por temas de organización).

Leer Más...
============================================================================

2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por fon - 27 Sep 2021 14:49
_____________________________________

Hola

Soy Fon el guía de esta próxima ruta. Quería comentaros lo siguiente.
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index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1910.html


Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 29 November, 2025, 05:19

Tras ir previamente a reconocer la ruta, tuve la desagradable sorpresa de encontrarme cerrada la primera puerta
con cadena y candado. Unos cazadores me comentaron que había más puertas con cadenas. Esta situación hace
inviable ciclar 6 Km por la parte alta de la ruta y cruzar las 11 puertas que hay por encima del canal. Por tanto,
decidí suspender este peculiar tramo. 

En contrapartida  y viendo que el calendario se está terminando, os propongo comer juntos en el Restaurante el Corral de
Murias  que destaca por sus
deliciosos arroces. 

Si estáis interesad@s, agradecería que lo comunicarais en este foro para hacer la reserva, aunque de momento,
desconozco el número máximo de comensales. 

El cambio de fecha de la ruta del día 3 al 10, se debe a que el restaurante está cerrado por vacaciones hasta el
día 30 y quería tener más tiempo para informaros e ir concretando. 

Del restaurante, me comentaron que no creían que hubiera problemas, pero mejor que los llamara tras las
vacaciones. 

Más adelante daré más información al respecto.

Saludos

NOTA: Si alguien no puede ir la ruta y quiere acompañarnos en la comida, es bienvenid@.

.

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por isabel - 27 Sep 2021 15:29
_____________________________________

Hola....Que buena idea Fon   

Me apunto para cojer ya mi plaza en la ruta y comidaGRACIAAA 

No soy socia

============================================================================
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https://arroceriaelcorraldemurias.com/
https://arroceriaelcorraldemurias.com/
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Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por Chema Mier - 27 Sep 2021 16:07
_____________________________________

Hola,

Apúntome a la ruta ya la xinta arrocera.

Salud (os)

Xose Maria Mier

============================================================================

2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por vanecar69 - 27 Sep 2021 16:13
_____________________________________

Vane también se apunta

Comer y ciclar

Gracias

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por Blanca - 27 Sep 2021 16:39
_____________________________________

Hola me apunto.

A la ruta y la comida.

Blanca Pañeda, socia

Un saludo

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por FERLA - 27 Sep 2021 16:48
_____________________________________

Hola Fon  , nos apuntamos a la ruta y la comida .

Fernando Montes

Laura Rodríguez

Soci@s 
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Gracias por la propuesta 

Saludos

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por josemotri - 27 Sep 2021 18:38
_____________________________________

Hola,nos apuntamos a la ruta y la comida

  Pili Luis Jambrina 

  Jose Isidro

  Soci@s

  Nos vemos

============================================================================

2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por JesusSanchez - 28 Sep 2021 20:49
_____________________________________

Hola me apunto a la ruta y la comida

Jesús José Sánchez García 

Socio de Avilés 

Nos vemos

¿Hay zona segura dónde dejar las bicis mientras comemos?

============================================================================

2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por Ana-Gladys - 29 Sep 2021 12:39
_____________________________________

Hola 

Nos apuntamos Ana Gladys (socia de Oviedo) y

Alberto (no socio)

Ruta y comida 

Gracias

============================================================================
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2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por Felipe - 29 Sep 2021 19:06
_____________________________________

Me apunto Felipe Yáñez socio ruta y comida

============================================================================

2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por caleero - 29 Sep 2021 20:58
_____________________________________

Hola me apunto ruta y comida 

Macrino Martinez 

socio

gracias

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por snows - 30 Sep 2021 16:42
_____________________________________

Hola, me apunto a la ruta y a la comida

Nieves Murias

Socia

Gracias!

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por fon - 01 Oct 2021 15:10
_____________________________________

Hola de nuevo

Hoy el restaurante me comentó que tiene disposición para un máximo de 20 comensales. Por ahora estamos
apuntados 15 personas para la ruta y la comida.

Esto no quiere decir que la ruta se limite a 20 personas, se puede también apuntar participantes a la ruta sin
necesidad de comer en el restaurante. 

La comida es a las 15h, tendremos tiempo quien quiera, a ir a ver la Cascada de Xurbeu .
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https://www.turismoasturias.es/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/cascada-xurbeo
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Lo que si necesito, es que echéis un vistazo a la carta en este enlace  y antes del jueves día 7 informéis
aquí de vuestras preferencias, para comunicarlo al restaurante el jueves
.

Recuerdo que es una Arrocería y sus platos, exceptuando el de bogavante y el de verduras, tienen unos precios
similares. Esto lo comento para dividir el pago a partes iguales y facilitar las cosas, si os parece bien ???.
También, claro está, se puede ir por libre.

Ahhh ¡¡ Eso sí, como mínimo los diferentes tipos de arroces serán para dos personas.

Gracias

---------------------------------------

JesusSanchez escribió:

¿Hay zona segura dónde dejar las bicis mientras comemos?

Hola Jesús

El restaurante no es grande y desconozco si en las inmediaciones podremos dejar las bicis. Sé que a la entrada
del pueblo hay un aparcamiento de coches, pero tampoco seremos muchos para ocupar mucho espacio en alguna
esquina. 

Para estar más tranquilo, mejor que lleves candado, que también puede hacer falta a quienes vayan a ver la
cascada.

Saludos

============================================================================

Xinta n'Arroceria el Corral
Publicado por Chema Mier - 01 Oct 2021 15:18
_____________________________________

Hola,

Pa mí arroz negru. Pagu'n conxuntu col restu la xente.

Salud (os)
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https://arroceriaelcorraldemurias.com/carta/
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Xose Maria Mier

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por fon - 01 Oct 2021 15:41
_____________________________________

Blanca y yo, Señorito

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por Isolina - 01 Oct 2021 17:18
_____________________________________

Hola Fon. Me apunto.

Ruta y comida

Isolina Braña 

Socia

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por Davidd - 01 Oct 2021 17:24
_____________________________________

Nos apuntamos

Sagrario García. Socia

David Ripoll. Socia

Ruta + comida     

Gracias

============================================================================
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2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por JesusSanchez - 01 Oct 2021 18:05
_____________________________________

Hola 

Yo también me apunto a una paellita de arroz negro

Un saludo

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por fmjuanes - 01 Oct 2021 18:22
_____________________________________

Hola

Me apunto a la ruta y a la comida (provisionalmente, no sé si para esa fecha estaré en condiciones de coger la
bici)

Francisco Juanes, socio.

Saludos y gracias por la propuesta

Paco

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por PedroAM - 01 Oct 2021 18:27
_____________________________________

Hola. Nos apuntamos 

Marian Dávila 

Pedro Álvarez 

Nos apuntamos a la comida y la ruta si hay plazas.

Si podemos comer 2 de paella del señorito

Nos vemos

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por fon - 01 Oct 2021 18:30
_____________________________________

Doy por lleno el cupo para la comida, no de la ruta.

Gracias por acompañarme
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============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por Isolina - 01 Oct 2021 19:43
_____________________________________

Apunto en reserva para comer a Felix (socio) y Tina (No socia). También harán la ruta.

============================================================================

Re: 2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por Grillo Veloz - 01 Oct 2021 20:53
_____________________________________

Hola!

Nos apuntamos Luis y Angela en reserva al arroz y a la ruta

Gracias

============================================================================

2021/10/10: Tras la puerta número 11
Publicado por caleero - 01 Oct 2021 21:27
_____________________________________

Macrino Martinez 

yo de marisco y tarta de queso

nos vemos

============================================================================
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