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2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por Cicloturismo - 05 Sep 2021 09:00

Pena Careses

GUIA: Angela




Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 29 November, 2025, 15:36

SALIDA: Domingo 12 de septiembre de 2021, 11.00 hrs. desde Estacién FEVE, El Berron .

LLEGADA: Gijon, Estacion de San Crespo.

DURACION: dia entero.

DISTANCIA: 39 km.

MAPA, PERFIL Y NIVEL DE DIFICULTAD SEGUN I.B.P. (Qué es) : Consultar esta&nbsp;ruta .

TRACK GPX: Descargar .

Descripcion de la ruta.

Pefia Careses es la Unica pefa caliza existente en la zona centro del Principado de Asturias. La cara
norte del pefiasco es competencia del ayuntamiento de Sariego mientras que la sur
pertenece al municipio de

Siero

. Modelada por un relieve caracteristico que ha originado cuevas y escarpados que ofertan la posibilidad
de la espeleologia y la escalada.

La ruta comienza en la estacion de tren de El Berrén para dirigimos a Pola de Siero y de aqui a El
Rebollar

donde comienza el Camin de Careses y tras pistas y carreteras secundarias llegamos a la Eria donde
tendremos excelentes vistas del entorno.

Tras continuas subidas y bajadas llegamos a Villanueva y ciclando a los pies de la Pefia Careses nos
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https://goo.gl/maps/eGz7EHjVw3nMESg58
index.php/informacion-practica-bicicleta/93-general/1583-grado-dificultad-ruta.html
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vamos a Ordiales para coger un camino que
nos lleva a la Collada y mas tarde a Casa Mori donde pararemos a reponer fuerzas. Proseguimos mas
tarde nuestro pedaleo hasta Gijon, pasando previamente por

Lavandera

y
La Camocha

, donde cogeremos el carril bici hasta la estacién de San Crespo.

Ficha de la ruta.

Ficha de esta ruta en el catalogo de rutas de AcB.

Transporte.

A continuacion les mostramos algunos horarios de tren para llegar a tiempo al lugar de inicio de la ruta
asi como los prefijados para la vuelta:

[IDA [VUELTA (Desde Gijon) |

[AVILES

- |FEVE 9:28h Avilés/apeadero + transbordo en Gijén 10:25h

- [RENFE 17:31h, 18:03h, 18:31h

[GIJON
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- |FEVE 10:25h Sanz Cresgo

- [N/A

[OVIEDO

- |FEVE 10:20h Oviedo/Uria.

- |RENFE 17:30h, 18:30h, 19:30h

NOTA: AcB solo informa de los horarios de trenes, no gestiona el transporte.

Recordatorios, anotaciones y enlaces.

- Se ruega seguir las recomendaciones sanitarias: mascarillas, gel, distancias.
- Ruta apta para bicicleta de montana.

- Hay bar para bocatas, pero mejor opcion es llevar comida.
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La inscripcidn en estas rutas cicloturistas y/o actividades englobadas en nuestro calendario supone la a

ceptacién de todas las condiciones

procede) Estos documentos estan dlsponlbles y pubhcados n nuestra web of|C|aI a través de dichos
enlaces.

A la hora de apuntarnos, indicaremos: nombre y apellidos (requeridos para el seguro), si soy socio 0

no, y si vamos a coger el
transporte indicado y donde
(por temas de organizacion).

Leer Mas...

2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por Raffa - 07 Sep 2021 17:46

Hola, me apunté (si la climatologia nos deja).

Raffa Fernandez, socio desde Gijén

Re: 2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por FERLA - 08 Sep 2021 10:19

Hola Angela,nos apuntamos

Fernando Montes
Laura Rodriguez

Socios

Nos unimos en la Pola .

Saludos

5/10


index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=54&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=34&amp;Itemid=61
index.php?option=com_docman&amp;task=doc_details&amp;gid=235&amp;Itemid=61
/index.php/anteriores-salidas/1900.html

Foro ACB - Asturies ConBici
Generado el: 29 November, 2025, 15:36

Re: 2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por angels - 09 Sep 2021 06:53

Buenos dias. Me apunto a la pefia Careses. Nos vemos en el Berron.

Angekes Ordas socia.

Re: 2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por fon - 09 Sep 2021 09:46

Me apunto
Alfonso Molinero

Socio

2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por Dkenzo - 09 Sep 2021 10:17

Luis ponton

Socio de Gijén

2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por robertodellion - 09 Sep 2021 10:18

Hola Angela,d'entrada Gracies pola propuesta,&quot;vega que yo tamién m'apunto,que ésto parece que ya
s'anima

2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por robertodellion - 09 Sep 2021 10:22

Olvidéseme

2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por robertodellion - 09 Sep 2021 10:23
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Roberto Vega Gonzélez sociu,cojo feve en Xixén hasta El Berron.

Re: 2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por Karina - 09 Sep 2021 13:22

Hola,

Me apunto a la ruta.
Karina Bermudez.
No socia.

Gracias.

2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por chefri - 09 Sep 2021 20:45

Me apunto Juan Carlos matas socio de gijon voy en tren

2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por caleero - 09 Sep 2021 22:24

Me apunto
Macrino Martinez

sSocio

Re: 2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por ArturoP - 10 Sep 2021 06:36

Me apunto
Arturo Parra (socio Gijén)

Transporte en Feve

Re: 2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por Grillo Veloz - 10 Sep 2021 07:58
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Buenos dias a tod@s,soy la encargada de llevar la ruta y por eso me gustaria puntualizar un par de cosas.La ruta
consta de dos partes,la primera se ird por un P.R ,eso conlleva caminos estrechos y dominio de la bici pero es
100%ociclabe.En un pequefo tramo encontraremos BARRO y puede g alguno en algin momento tengamos q bajar
de la bici.La segunda parte q nos lleva a Gijon son todo carreteras secundarias sin problema ninguno.Es una ruta
g cuanto mas la hago mas me gusta,merece la pena por lo divertido del recorrido y la zona y ademas parece q el
tiempo va a acompanar.

Dicho todo esto espero no desanimar a nadie y g me acompanes.Nos vemos el domingo.

Gracias

Re: 2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por snows - 10 Sep 2021 14:36

Hola, me apunto
Nieves Murias
Socia de Gijon

Nos vemos!

2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por vanecar69 - 10 Sep 2021 18:15

Me apunto
Vanesa Carballo fdz
Socia de Mieres

Chaoo

Re: 2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por MPMARTIN - 10 Sep 2021 21:35

Hola soy Pilar Gonzélez Martinez, socia y me apunto a la ruta. Nos vemos el domingo
Un abrazo

Pili
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Re: 2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por oviedo - 11 Sep 2021 08:20

Buenos dias Angela,

Me apunto a la ruta de mafana
No soy socia

Voy desde Oviedo

Re: 2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por oviedo - 11 Sep 2021 08:28

Que no puse mi nombre ©

Mar Gonzalez

Re: 2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por PedroAM - 11 Sep 2021 09:31

Me apunto.
Pedro Alvarez M.
Socio

Nos vemos mafana. Gracias por plantear la ruta.

2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por msaenzde - 11 Sep 2021 13:26

Me apunto. Marta Saenz, socia de Oviedo

2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por radfahrer - 11 Sep 2021 13:50

Hola me apunto a la ruta, Alvaro socio de Oviedo, cojo tren Oviedo.
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Nos vemos manana.

2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por Fernando Sanz - 12 Sep 2021 06:43

Buenos dias. Me apunto.
Nos vemos dentro de 2 horas.
Voy en bici.

Fernando. Gijon.

Re: 2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por Grillo Veloz - 12 Sep 2021 18:27

Hola a tod@s queria dar las gracias por acompanarme y q hayais disfrutado de la ruta.Con respecto al accidente
Macrino esté algo magullado por el golpe pero se encuentra bien y eso es lo mas importante.Macrino recupérate y
animo.

Gracias a tod@s

2021/09/12: La Pena Careses

Publicado por robertodellion - 12 Sep 2021 18:47

Pues excelentes noticias,el hecho de que sélo hayan sido magulladuras lo de Macrino,y nada mas serio,un fuerte
abrazo para ti y a recuperarse pronto,que te queremos ver en la préxima
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